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要 旨 

 

 

 慢性疾患 入院中 思春期患児 治療を け入 日常的 行わ いた社会生活を

中断し 入院生活 適応し いくこ 求 さ 健康状況 安定した後 家

庭や学校生活 中 治療や療養を こ そ 状況 中 患児自身 持

力を十分 発揮し 主体的 前向 生活し 健や 成長発達を う 支え

こ 看護 重要 あ 健康 概念を前向 視点 捉えた し

エン resilien続e あ 人 ウ や脅威や 逆境 遭遇し

た う く適応 セ 定義さ い 今回 患児 病気や入院 い た

逆境 遭遇した う く適応し いくた 看護 エン 視

点を用い こ 有効 あ 考え 慢性疾患 入院中 思春期患児 エン モ

開発を行 た  

 本研究 目的 第一 仮説 慢性疾患 入院中 思春期患児 エン モ

を構築 第 仮説 慢性疾患 入院中 思春期患児 エン モ を

タ サ チ法 検証し 新モ を開発し 思春期患児 エン

進 ムを提示 こ あ       

 第一 仮説 慢性疾患 入院中 思春期患児 エン モ 構築

日本 子 エン 関 文献検討を行い 子 エン 概念

属性 先行要件 結果を明 し 慢性疾患 入院中 思春期患児 適応 こ

を確認した 次 慢性疾患 思春期患児 エン 関連 文献検討 既存

エン モ 検討を行い 慢性疾患 思春期患児 エン 影響 要因や

エン を 進 要因を明 し 病気 入院関連 家族 防御 社会

的防御 個人 個人的防御 結果 要因 仮説 慢性疾患 入院

中 思春期患児 エン モ を構築した  

 第 仮説 慢性疾患 入院中 思春期患児 エン モ を理論的枠組

し 設定し Yin タ サ チ法を用い 仮設検証型 複数 タ

新 慢性疾患 入院中 思春期患児 エン モ 開発を行 た

慢性疾患 入院中 思春期患児 例 タ を行い 慢性疾患 入院中 思

春期患児 エン 構成要因 構成要因 要素 要因間 関 を明 し 検証

結果を 新モ を開発した さ 開発した新モ を用い 思春期患児

エン 進 け ムを提示した  

 新 慢性疾患 入院中 思春期患児 エン モ 慢性疾患 入院し

い 思春期患児 病気や入院 を体験 状況下 人 関 を調整し

家族や社会 サ を 込 問題を解決し いく 能力 過程 結果を示



し 要因 構成さ い 慢性疾患や入院 いう状況 患児 認識

あ 病気 入院関連 要因 そ 慢性疾患や入院 要因 影響

を け 患児 体験 個人 要因 患児 問題 組 活用

家族 サ 家族 防御要因 友人や教師 入院中 仲間や ソ

社会的防御要因 そし 病気 入院関連 や 個人 あ 状況を

乗 越え た 働く 個人的防御要因 エン 機能した結果 あ セ フ

獲得や帰属意識 結果要因 あ た 各要因間 進あ い 抑制

影響 あ い 影響を け いう関連 あ こ モ 特性 思春期

患児 認知 知覚 思考 感情 主観的 体験を基盤 し い 思春期患児 前向

入院中 生活体験 力動的 過程を示し い 思春期患児 所属 家族や社会

人々 相互作用を示し い エン 能力 経過 結果を包括的 全体的

示し患児 発達 枠組 を いうこ あ  

 慢性疾患 入院中 思春期患児 ム 患児 認識 働 け 個人的

防御要因 活発 働 エン 機能 た を示した 患児 エ

ン 評価 個人的防御 発動さ 活発 働くた 家族 サ 活

用 社会的サ 活用 点を柱  
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序 論  

 

 

研究背  

 日 わ 国 児 性疾患 抱え生活 い 子 10 万人 超え

22 厚生労働省 用均等 児童家庭 子保健課調 児 性疾患 児

性疾患 腎 心疾患 消化器 泌 神経筋疾患 多岐

わ 性的 経 様 い 性疾患患児 入院 割 般

子 5 倍近 均入院期間 50 日以 あ 長い場 3 以

稀 い 20 22 患者調査 厚生労働省 用均等 児童家庭 子保健課

調 う 状況 中 性疾患患児 病気 入院 長期間 渡 生

脅 病気 治療 検査 処置 痛 生活 活動 制限 変

化 家族 人 社会 い 困 直面  

 子 長 齢 い 思春期 子 大人 移

行期 人生 中 身体的 精神的 社会的 大 変化 身体像 動揺

感 自己中心性 心理的親子 孤独 い 心理社会的 特徴 あ 定 期

あ 服部 2000 思春期 性疾患患児 思春期 特性 え 病気 入院

性疾患 思春期患児 抱え 問題 深 あ 丸

2007 社会生活 維持困 自殺 精神的問題 出現 支援

療 現状 足 指摘 い 方 病気 入院 い

う日常 生活環境 比較 決 恵 い いえ い厳 い状況 中 自

体調 場 状況 わ 学 人

優 思い 育 い 前 主体的 生活 子 多い 前

2013 思春期 症 児 患児 入院体験 い 研究 思春期

いう自 性 確立 期 あ 将来 望 悲嘆 あ 方 自

意思 周 支え 前 治療 参 いう能動的 行動 あ 指摘

い  

 健康 概念 前 視 捉え resilience あ 人

脅威 逆境 遭遇 う 適応

定義 い American Psychological Association 2008 いう概念



 

 

 

2 

使用 う 1970 代 あ 概念 寧

生活 要因 究 副産物 見出 人 非常

状況 直面 困 抱え う い 困 乗 越え 生

前 能力 程 結 あ 現象 着目 い  

 性疾患 入院中 思春期患児 心理的親子 自立 孤独 いう心理社会的 大

課題 あ 思春期 性疾患 症 体験 い環境 中 中

的 治療 療養生活 組 求 患児 2 課題 前

組 長 機会 う 健康 回復 定 家庭 学校

生活 視 い 立 直 療養行動 自立 学校 社会生活 適応

い 支援 必要  

 回 健康 概念 前 視 捉え 注目 性疾患 入院中

思春期患児 構 概念 概念間 関連 程 明 護 入

性疾患 入院中 思春期患児 開  

 

 

2 研究意義 

 性疾患 入院中 思春期患児 護 役割 状況 中 患児自身 持

力 十 揮 健 長 支え働 あ 患児

長い入院生活 中 生 様々 逆境 困 乗 越え 前 主体的 生

活 う支え 性的 経 疾患 付 い 生 い 思春期

患児 護 根  

  病あ い 再 入院治療 い 状況 い 思春期児 治療 入

日常的 行わ い 社会生活 中断 入院生活 適応 い 求

健康 定 家庭 学校生活 中 治療 療養 家庭 社

会生活 中 子 的 機 乗 越え 日常生活 療養行動 調和 両

立 生活 組 立 い 中 1994 丸 間 草場

2014 思春期 周 相互関 中 自己 確立 自立 う 期 あ

性疾患 症 入院 いう中 周 相互関 断 自 理解 入

い状況 入院中 家庭 学校生活 中

治療 療養 困 人生 大 影響 え 考え  
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研究 性疾患 入院中 思春期患児 病気 入院 いう 多い中 前

主体的 生活 長 支援 う 前 健康概念

あ 視 あ 文献検討 性疾患 入院中 思春期患児

開 性疾患 入院 い 思春期患児 起 い

現象 明 通 開 構 概念 検討

検証 性疾患 入院中 思春期患児

護 示  

 性疾患 入院中 思春期患児 性疾患 入院中 思春

期患児 護 入 あ 青 期 患者

Haase 2004 開 い 性疾患 入院中 思春期患児

入院中 日 子 象 い 性疾患 入院

思春期患児 日 欧米 比較 入院期間 長 家族 人 社

会 入院生活 子 欧米 異

子 病気 入院 い 自己決定 親 識 親 関 い 異 日

生活 性疾患 入院中 思春期患児 護 検討 日 子

象 性疾患 入院中 思春期患児 必要 あ 健康

概念 前 視 捉え 効 あ 枠組

個人 あ 人 個 家族 社会 いう生態学的枠組 捉え 相互 関

含 全体 可能 あ 性疾患思春期患児 入院生活 適応

精神的 定 状況 回復 開

逆境 乗 越え 長 院 能力 揮 性疾患

生活 子 QOL quality of life 豊 効 あ  

 入院中 子 護 研究 乳幼児 象 多

容 病気 治療 痛 和 入院 適応 い あ 研究

思春期 患児 象 身体 精神 社会的側面 統 捉え 社会 家族 相互関

視 患児 回復 適応 力 働 護 示

新 護 理論的根 得 護 質 考え  
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研究目的  

 

 

 性疾患 入院中 思春期患児 開

示  

 

性疾患 入院中 思春期患児 仮 性 

  疾患 入院中 思春期患児 構築  

 

仮 性疾患 入院中 思春期患児  

  法 用い 検証 新 開 思春期患児  

  示  
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仮 性疾患 入院中 思春期患児  

   構築  

 

 

目的 

   既存 文献 情報 研究資料 仮 性疾患 入院中 思春期患児  

  構築  

 

 

方法 

 

日 子 関 文献 検討 

 日 子 関 文献検討 行い 日 子

概念 属性 行要件 結 明 性疾患 入院中 思春期患児

適応 検討  

 性疾患 思春期患児 関連 文献 検討 

 護 入 開 影響

要因 要因 い 思春期 あ 性疾患患児

日 思春期児 入院生活 環境 関連 文献 検討  

既存 概念 検討 

 既存 病気 子 概念 い 概観  

構築 

 日 子 関 文献 検討 行い 日 子

概念 属性 行要件 結 明 性疾患 入院中 思春期患児 適応

検討 文献検討 明 性疾患 入院中 思春期患児

構 防御要因 要因 結 要因 関連 考察結 用い

性疾患 入院中 思春期患児 構 概念 概念間 関

い 再定義  
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3 文献検討 

 

日 子 関 研究  

 概念 1重】0 代 欧米 心理学 社会学 学 用

い う 護学 活用 う い

あ 子 研究 程 生 概念 あ い状況 直面

前 生産的 親密 者関 い 子 い 注目

影響 病理学的 結 心理学 社会学的 良好 結

焦 当 う Fraser 2004 p.30 直面

子 研究 程 生 健康 前 視 捉え 概念 あ

初期 研究者 あ Rutter 1985 防御 影響

応 深 結 険 経験 わ 比較的良好 結

現象 定義 い 以 Garmezy 1990 困 脅威的 状

況 わ う 適応 程 能力 あ い 結 適応 う

個人 能力 揮 あ い 程 え 結 含

定義 更 Grothberg 2003 個人 能力 逆境 直

面 克服 経験 強化 変容 的 個人 適応

力 明確 示  

 日 子 関 研究 主 心理学 護学 学 い

要素 属性 防御要因 特定 服部 2013 原, 2012

菱 2012 原, , 村松 2011 菱 2011 金井, 2005 尺 開

長 崎 山崎 2008 2002 石毛 無藤 2005 花和 1999 構

検討 行わ い 病気 子 象 研究 少

米国 子 象 作 尺 用い 構 属性 関

基礎的検討 見当 い 米国 子 概念 析 い

散見 行要件 属性 結 い 異 部 あ

特 属性 関 自 感情 自己効力感 捉え方 様々

あ Ramirez 2007 Ahern 2006 Dia Dinapoli.Garcia Jakubowski OF laherty

2013  

 宮崎 2016 日 子 概念 析 行い 結 属性
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良好 者関 前 来志 根気強 自己肯定 問題解

決志 行要件 精神的 健康 引 起 状況 結

回復 適応 出 い 属性 子 精神的

健康 引 起 状況 い 健康 引 起 影響 軽減

結 関 和 自己肯定 作用 子 適応 回復

あ い 性疾患 患児 病気 関連 様々 困 遭遇

環境 適応 精神的 定 状況 回復 組 程

あ 日 子 患児 適用 可能 あ 明

 

 以 明 属性 行要件 結 構 要素 1 子

定義 示 宮崎 「01盤  

 

子 属性 

   子 属性 良好 者関 前 来志

根気強 自己肯定 問題解決志 出

属性 い 的 結 間的経 存

長 個人 属性 性質 異  

   良好 者関 者 感情 思考 行動 あ

互い 存 あえ いう あ 良好 者 関 築

要因 自 者 近 親 う 姿勢 根底

者 理解 共感 , 2011 長 , 崎, 山崎, 2008 , 2002

思い 気 う 配慮 親 いう 識 行動 表

冨永 2009 仁 , 2008b 含 病気 入院 新 学校生活

状況 環境 変化 学童 思春期児 新 生活環境 適応

家族 人 既 存 い 関 再構築 療者 教師 初 出

会う人々 関 構築 始 仁 藤原 2006 性疾患 思春期

患児 病気 自 理解 支え 周 人々 い 識 関

う 調整 関 滑 い 生 直結 病気 困

乗 越え 自己管理 いう自立 生活 基 要 あ

述 い 学童期 思春期 学校 中心 団社会 直 あ 約
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束 い 規範意識 働 積極的 自己表現 行い

能力 揮 通 人関 構築 い 冨永 2009 仁 , 2008b

, 2002  

   前 来志 い 将来 漠然 夢 希望 体的

目標 挑戦的 意欲的 組 前 思考 要素 あ

自 自身 将来 夢 希望 体的 自 目標 存

夢 希望 う 目標 目指 い

柄 実現 挑戦的 意欲的 う 出 漠然 希

望 思春期 あ う い あ 思う人 い 長 2006

いう う 周 希望 抱 いう あ 夢 希望 体

的 目標 周 人 影響 仁 , 藤原 2006 将来

夢 物 憶病 興味

関心 う い 心 積極的 挑戦的 組

姿勢 態 あ 示 い 前 思考 楽観的 要素 あ

菱 2011 単純 楽 的 何 物 捉え 考え

程 感情 思考 転換 楽観的 前 態

思考 あ い  

   根気強 困 逆境 体験 い 子 怒 悲 い

感情 あ 行動 大 影響 考え 落 着い 状

況 応 慎 物 応 長 2008 物 根気強 諦

強 い あ 服部 2013; 長 , 2008 花和 1999 服部

2013 思春期 子 気 行動 い 自 感情 行動

根気強 怒 悲 感情 引

耐え いう 自 感情 行動 調整

あ  

   自己肯定 困 逆境 体験 い 自 自身 入 自

肯定 あ 自 自信 能感 冨永 2009 長 2008    

日 , 﨑 2007 識 自 肯定的 捉え あ 自己 存

あ 入 あ 仁 (2008a 2008b) 病気 自

入 う 病気 自 う あ いう態 意識 あ 示
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い 自己 肯定的 捉え 石毛 無藤 2005 示 自 行動

見直 振 返 省 い 自己 客観的 把握 必要  

   問題解決能力 困 逆境 体験 い 子 身 回 起 い

複雑 あ 子 多 問題 抱え 問題 見

把握 始 明確 問題解決 計 実行 いう 連

程 あ 物 洞察 力 論理的思考 創 力 え 問題 組

う 積極的 姿勢 解決 実 行動 実行力 い 含

統 的 意味 あ い 問題解決能力 金井, , 2005 問題

解決指 花和 1999 問題解決思考 2011 鳥居 2007 示

い 問題 見 把握 い 現実 相 的 理解 村 力武 2010

物 多面的 把握 長 2006 必要 問題 解決

人 求 相談 いう 要 要素 あ 2002

石毛 無藤 2005  

   困 逆境 体験 い 子 人々

情緒 個人 人々 情報 生活環境面

挙 効 機能 あ 金井 2005

自 問題 気持 打 明 人 い 考え 気持 わ

人 い 挙 河 2009 宅中心静 栄養療法 い 学

童期 子 気持 支え 親 学校 人 病棟 人 療者

存 あ 情緒 い 示 い 特 情報 い

校 病気 子 専門家 子 情報 要性 指摘

い Ishibashi 2010 河 , 2009 日 , 﨑 2007  

 

行要件 

 子 行要件 精神的 健康 引 起 状況 あ

子 日常的 生活 体験 学校生活 中 人関 う い い

原 2012 原 2011 長 2006 石毛 無藤 2005 2002

花和 1999 い 服部 2013 菱 2012 2011 学業

績 関 金井 2005 状況 非日常的 生

活 校 鳥居 2007 日 﨑 2007 自 自身 病気 Ishibashi
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, 2010 仁 2008a; 2008b 仁 藤原 2006 林 2002 病気 入

院生活 必要 検査処置 う 山 2010 河 2009 問題 抱え

家族 生活 村 力武 2010 長江 土 2013 あ う 状況

生活 子 強い 精神的混乱 落 い

精神的 健康 引 起  

 

結  

 個人 精神的 定 状態 引 起 状況 立 直 あ い

状況 乗 越え 回復 服部 2013 長江 土 2013 原 2012

菱 2012 山 2010 村 力武 2010 日 﨑 2007 人 社会制

組織 中 適 人間関 心理的 定 保 周 環境 適応 生

活 適応 原 2011 河 2009 長 2008 仁 藤原 2006 石

毛 無藤 2005 金井 2005 2002 出  

 

子 定義 

 子 精神的 健康 引 起 状況 遭遇

周 人々 良好 人間関 築 自 理解 入 いう自己肯定

いう 識 前 来志 問題解決能力 根気強 揮

得 精神的 健康 状況 立 直 乗 越え 回復 心理

的 定性 保 環境 適応 い 力動的 あ  

  

 

性疾患 思春期患児  

 性疾患 入院中 思春期患児 開 目的 第 性疾

患 患児 性疾患 思春期患児 影響 要

因 関連 い 文献検討 第 性疾患 思春期患児 入院生

活 性疾患 入院生活 思春期患児 影響 支援 関連 い

文献検討  

 性疾患 入院中 思春期患児 開 目的 第 性疾患

患児 性疾患 思春期患児 影響 要因
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関連 い 文献検討 第 性疾患 思春期患児 入院生活

性疾患 入院生活 思春期患児 影響 支援 関連 い 文献検

討  

 国 性疾患 思春期患児 関 研究 CINAHL Pubmed

学中央雑 用い 検索 患児 家族 人期 患者 療 者 象

英語 日 語以 表 い 文献 21 件 青 期 患者

護 入 開 Haase 2004 文献 1 件 え 文献 22 件 象

検討 象文献 概観 研究 象疾患 児 再生 良性貧血 気管支

喘息 性皮膚炎 I 型糖 病 性心疾患 あ 性疾患 症状 治療

伴う生活 概念 逆境あ い 捉え い

性疾患 体的研究 目的 視 性疾患 患児 影響

要因 関 性疾患 患児 入 関連

大  

 

性疾患 思春期患児 要因 影響 要因  

 Haase（2004 開 青 期 患者 護 入

Adolescent Resilience Model ARM い 要因

自信 経験 自己超越性 自 心 示 い 自信 自 出来

いう感覚 経験 自己超越性 省 者 気遣い 通

現 強化 感覚 自 心 自 あ い 態

あ  

 仁 石河 2006 10 歳 24 歳 性心疾患 患児

い 子 体験 検討 い

納的 析 病気 自 入 病気 甘え い 頑張 将来 希

望 病気 い体験 思え 前 性格 あ 病気

自 支え い 病気 自 支え 家族 い 病

気 自 え 社会 あ 自 病気 管理 人間関

う 調整 10 出 い  

  Kim 要因 intrapersonal coping interpersonal 32 目 思春

期 性疾患 尺 作 Kim 2002 韓国 性疾患 思
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春期児 関 連 研究 行 い 児 患児 74 象

研究 病気特性 FACES Family Adaptabilly and Cohesion Scale

教師 関 検討 家族 機能 良好 関

要因 特定 い Kim, Yoo 2010 様 方法 用い 児

性皮膚炎 治療 中 患児 102 象 研究 患児 背 病気特性

親 養育行動 Childrearing Behavior Questionnaire 関連 検討 罹患期間

相互関 要因 特定 罹患期間 関 良好 関

関 見出 Yeo, Kim 2012  

 性皮膚炎患児 問題行動 関連

い患児 問題行動 少 い傾 示 い Kim Yeo 2014 林

松原 賀 原 浜 2002 血液 腫瘍疾患患児 要

因 両親 関わ 強 い 入院 あ い 来通院 6

歳 25 歳 29 象 Grotberg 1995 3 要素 I have  I am  I 

can 参考 作 質問 測定 両親 関わ

影響 いう結 え い 尚 人関 い 性

心疾患 思春期児 象 研究 い 般中 生 い

人関 問題解決 法 関 要素 い傾 あ 報告 あ 仁

2008a 2008b  

 研究結 家族 良好 関 仲間 良好 関 性疾患

思春 期児 要因 あ 示唆 い 仲間 関

構築 思春期 あ 子 課題 あ 強い あ

Jin 2011 護 仲間 良好 関 強化 入 必要

あ 影響 いう視 仲間 良好

関 意味 役割 い 明 必要性 指摘 い  

 病気 知 関連 い 仁 2008ぐ 2008継 性疾患 12 歳 18

歳 患者 534 象 研究 あ 尺 森 清水 石 富永

Hiew 2001 用い 病気 知 関連 検討 病気 あ 肯定的 開放

的 捉え 要因 い 示 い

般中 生 比較 性心疾患患児 方 い傾 あ

人関 問題解決 法 関 要因 い 示  
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 Ishibashi Ueda Kawano Nakayama Matsuzaki Mtsumura 2014

Adolescent Resilience Model 理論的枠組 児 思春期患児 う

い 4 程 知的 快 気晴 知的

個人的能力 概念化 Self- Sustaining process Model Hind 1988

明 用い 日 11 歳 18 歳 7 象

法 用い 検討 い 段 あ 個人的能力 構 要素

豊 資源 適応 あ 方略 治療 入 症状 適応

問題解決能力 示 Ishibashi et al 2014 Self- Sustaining process Model

Hind 1988 .思春期 患児 4 程 い 患児自身

直接 病 告知 い い場 personal competence 獲得 い い

明 い 病気 告知 い 文化的背 影響

研究 実践 い 文化的 特徴 相 考慮 必要 示唆 い  

 

性疾患 思春期患児 入院  

 患児 病気 入院生活 来 目的 適 治療 護 供  

病気 回復 患児 力 十 揮 前 主体的

生活 あ 病気 入院 思春期児 身体的 心理的 社会的 多様

影響 影響 子 特性 疾病 特性 状態 病気療養 い

知的理解 療養環境 異  

 性疾患 思春期患児 身体的

変化 食 活動制限 検査治療 痛 人関 変化 社会 隔

家族 明 い 渡 2014 前 2013  前 , 藤原, 

杉, 杉 , , 2010 渡 , 谷, 2004 川, 瀧 , 2002 活動制限 家族

社会 入院生活 い 強い い

性疾患 入院中 思春期患児 要因 捉え

多い入院生活 い 将来 漠然 学習 路 確

病気 病状 淋 疎 感 孤独感 い 心理的状態 示 指摘

い 更 周 人 攻撃 満 わ 治療 処

置 拒否 処行動 出現 あ 渡 , 2014 渡 , 谷, 2004  

 性疾患 入院中 思春期患児 援 い 前 藤原 杉 杉 2011, 
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 2010 専門的 知識 情報 供 家族 精神面 援 療関 者間 連携

必要性 指摘 い 入院中 思春期患児 人間関 注目 入院中

状況 あ 存 い 理解者 あ 共 励 い病気 立

い 入院生活 要 存 あ 入院前 担う

い役割 あ い 方 入院中 人関 維持 展 困 あ

指摘 人関 形 支援 い 検討 い い  

 入院中 関 い 注目 前 2013 思春期 児

症 入院体験 あ 人 入院体験 い 調査 行い 家族

支え 感謝 思い い 示 い 支え 中 室者 存

影響 大 い 挙 い 渡 谷 2004 性疾患 入院中

学童期患児 象 研究 患児 室 関わ 中 喜 楽

見出 いう結 得 い 入院中 互い う 状況 中

あ 励 あい あい 治療 病気 い 情報交換 行い 中 患児

個々 勇気 入院生活 い 明

人関 形 援 必要 可 あ 患児 病気 治療 入

理解 深 主体的 入院生活 援 必要性 示唆 渡

2014 渡 , 谷 2004  

 記 生活 入院 思春期患児 影響 要因

予防的要因 捉え 入院生活

生 制限 社会 隔 いう状況 思春期患児 影響

要因 要因 行 子 概

念 析 行要件 あ 病気 病気 入院生活  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

15 

性疾患思春期患児  

 関連 連 要因 化 概念 開

試 い 以 性疾患思春期患児 関 文献検討 述

 

 

性疾患 思春期患児 概念  

 Haase 患者 研究 積 青 期 患者

入 概念 あ Adolescent 

Resilience Model Haase 2004 開  

 生涯 体験 意味 基 いう 2 哲学的視 基

11 要素 青 期 患者 経 結 影響要因

包括的 示 い 要因 個人 家族 社会 防御要因

要因 病気関連 個人 要因 い

結 要因 QOL い 個人防御要因 構 要素

希望 視 家族防御要因 構 要素

家族 社会的防御 構 要素 社会的統 あ

社会的統 い 青 仲間 学校 関 維持 大 要性 い 指

摘 境遇 仲間関 多 利益 得 示唆 い

入 い 患者個人 防御要因 要因 い 評価 援 示

い  

 Vinson 2002 気管支喘息 思春期患児 概念 あ 人間

生態学 健康生 論 理論 基 防御要因 子

特性 家族環境 知情緒 評価 QOL 病気指数

包括的 あ 検証 気管支喘息 患児 親 「」監

象 的研究 行い 統計的 確 い Mitchell Murdock McQuaid 2004

都市部 生活 気管支喘息患児 概念 開 行い 要因 喘息

症状 貧困層 防御要因 個人特性 適応

行動 行動 い 」1 患児

象 検証 試 統計的 大 検討 必要

入 可能性 示 い  
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 Wu Sheen Shu Chang and Hsiao 2012 化学療法 い

思春期患児 概念 開 試 い 理論 基

作 要因 防御要因 知的 処 問題解決的 処

防衛的 処 い 概念 疾患 治

療状況 即 要素 入 開 試 い 追試研究

入方法 開 報告 い Haase Adolescent Resilience 

Model 2004 意 見出  

 

性疾患患児 入  

 概念 述  Haase Adolescent Resilience Model 防御要因

強化 要因 制限 入 開 い 2004 入 評価

行 研究 Phipps，Peasant Barrera Alderfer Huang Vannatta 2012

児 胞移植 盤 歳 1里 歳 子 親 1】1 象

入研究 あ 胞移植 子

療法 行い 抑う 状態 心的 傷 疼痛 精神的 含 健康状

態 Benefit Finding 自 良 意味 あ いう気 測定

入前 測定 評価 行 意 相 得 入 益性

期待 い いう結 あ 実施 援 要

因 抑う 状態 疼痛 あ 要因 性 あ

予測 論文中 概念 活用 適当 あ 述

い 実施 援 関連 明確 い い  
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仮 性疾患 入院中 思春期患児  

  

 性疾患 入院中 思春期患児 構築 あ 入  

検証 い Haase 2004 示 Adolescent Resilience Model 以 ARM

基 ARM 基 用い 理 以 6 挙  

 第 1 ARM 性疾患 用い 可能 あ い Haase

2004 第 2 ARM 病気 あ 個人 主観的 全体論的 視 経験 焦

あ 意味 あ 生物 学的 機能 異 第

3 AMR 示 防御 結 要因 前 行 子

概念 析 出 属性 行要件 結 矛盾 い 宮崎

2016 第 4 ARM 防御 結 要因 包括的

示 目的 入 あ 第 5 ARM

要因 防御 要因 相互作用 い 個 家族 社会 あ

いう生態学的枠組 個人 間 経 変化 積

的影響 いう 枠組 用い 研究 性疾患 入院中 思春期患児

象 生態学的枠組 枠組 用い 捉え いう 第

患児 者 研究 Ishibashi, Ueda Kawano Nakayama Matsuzaki

& Mastuyama, 2010 Chou & Hunter, 2009 い 入

用い 信 性 入研究 用 あ  

 子 定義 文献検討 明 性疾患思春期患児

影響要因 ARM 比較検討 性疾患 入院中 思春期患児

構築 ARM 病気関連 個人的 個人的防御 家族 防御

社会的防御 結 6 要因 個人的防御要因 い Courageous coping

前 Derived meaning 意味 見出 結 要因 い

QOL 独立 要因 置 い 仮 性疾患 入

院中 思春期患児 病気 入院関連 家族 防御 社

会的防御 個人 個人的防御 結 要因 要因間 あ

い 抑制 影響 関 あ 要因間 矢 影響

方 表 要因 影響 要因 抑制 影響 示  

 以 構 要因 い 記述  
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病気 入院関連 要因   

 病気 入院 関連 要因 い A７２ 病気 関連 要因

病気 確実性 病気 症状関連 痛 概念 要素 い 病気 確実性

病気 関連 出来 意味 理解 い 定義 Mishel,1997 病

気 あい 複雑性 生 自 何 起 い い 情

報 如 理解困 あ 治療 関連 出来 馴 い 予想 あ

強 Haase, 2004 性疾患 疾患 病態 複雑 あ 病状

性的 長期 渡 経 いう特性 病気 病状 確 層強

病気 症状 関連 痛 痛 快 症状 あ い Haase, 

2004  

 病気 入院 伴う思春期子 病気 症状 治療 検査 処

置 生活 活動 制限 変化 家族 人 社会 学習 中

断 路 変更 明 い 渡 2014 前 , 2013 前 , 藤原, 杉, 杉 , 

, 2010 渡 , 谷, 2004; 川 瀧 2002 病気 治療 関連

入院 伴う生活 制約 生活 間 中断 要因 い 示

い 研究者 子 概念 析 結 出 行要

件 い 自 自身 病気 Ishibashi et al, 2010 仁 2008a; 

2008b 仁 藤原 2006 林 2002 病気 入院生活 必要 検査処置 う

山 2010 河 2009 強い 精神的混乱 落 い

精神的 健康 引 起 状況 あ 入院 生活環境 要因

示 い  

 枠組 構 要素 確実性 病気 症状関連 痛

確実性 情報 如 病気 入院 関連 自 出来 意味 理解

困惑 生 あ 病気 症状関連 痛 病気 治療

関連 症状 検査 処置 治療 痛 快 あ 病気 入

院関連 要因 個人 要因 結 要因 抑制  

 

個人 要因 

 個人 要因 個人 制御 い病気 入院関連 影響

結 性疾患 入院中 思春期患児 起 体験 あ 体的 感情 行動
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淋 疎 感 孤立感 孤独感 い 心理的状態 周 攻撃的態

満 わ 表出 治療 処置 拒否 い 言動 あ 渡 2014 渡 谷

2004 川,瀧 ,2002 ARM 個人 要因 防衛的 個人

回避的 論的 感情表出 ― 定義 い  

 研究者 子 概念 析 結 属性 前 来志

自 自身 将来 夢 希望 体的 自 目標 存

夢 希望 う 目標 目指 い 柄 実現

挑戦的 意欲的 う 出 宮崎 2016 自信

能感 あ 自 い 客観的 理解 入 自己肯定

出   

 方 性疾患 入院中 思春期患児 病気 入院関連 要因 あ

病気 症状 治療 検査 処置 生活 活動 制限 変化 家族 人

社会 学習 中断 路 変更 影響 渡 2014 前 , 2013 前

藤原 杉 杉 , 2010 渡 , 谷, 2004 川 瀧 2002 路 就職

感 将来 人生設計 見失い 体 変化 入 い あ 前 藤原

杉 杉 2010 い 体験 渡 2014 思春期 血液腫瘍疾患

患児 入院当初 い 希望 い 何 考え い いう状況 情緒的

い 仁 藤原 2006 病気 あ 自 自身 否定的 捉え

挙 い 村 1996 入院生活 制限 多 生活 治療 い 自 決定

限 自 自 行動 生活 統制 いう自己

感 い う 病気 入院 い 自 自身 い 前

捉え い状況 あ 個人 意識的 統制 い感情 行動 思考

あ 入院初期 急性期 あ 場 強 い 考え  

 枠組 構 要素 自己 識 自己統制感

自己 識 患児 自 自身 い 客観的 理解 病

気 入院 い 自 い 前 捉え い あ 自己統制感

患児 自 感情 思考 行動 自己統

制感 あ 個人 要因 個人的防御要因 結 要因 抑制  
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家族 防御要因  

 家族 防御要因 防御要因 う 家族 関 諸条件 あ

病気 入院 い 思春期児 研究 い 家族 患児 困 寄 添い 心

支え い 河 2009 仁 藤原 2006 ARM 家族 潜 的 心

理社会的問題 青 期 患者 保護 要 資源 あ い 家族

状況 家族 要因 あ 家族 2 要素 い

家族 状況 家族 適応 親 患者 家族

あ 家族 家族 ワ 社会経済

的要素 あ Haase 2004 家族 防御要因 Kim & Yoo 2010 家族

患者 関 強 家族 関 性 雰 気 家族 源 あ い    

 Vinson 2002 防御要因 家族環境 あ 示 家族

凝 性 情緒的 体的 容 あ い 林 2002

要因 家族環境 あ 病気 入院 入 家族

健康 家族 教育 指摘 い  

 研究者 子 概念 析 結 属性 困 逆境 体

験 い 子 周 人々 情緒 情報 生活環境

面 あ 効 機能 出 入院 病気 初期

い 家族 精神的 混乱 い 江藤, 松永, 西,2004; 山, 松

橋, 2003; 川,1997 子 病状 治療 診断 告 親 躊躇 場 あ

澤, 伊藤, 藤, 渡 , , 2010 Ishibashi et al 2010 明

い 家族 患児 病気 入院 い 子

大 影響  

 枠組 構 要素 家族 家族 雰 気 家族 病気

入院 家族 患児 家族 患児 情緒

情報 家族 あ 家族 雰 気 患児 家族 関

性 雰 気 あ 家族 病気 入院 患児 病気 入院 関 家族

前 思い 考え 入 行動 あ 家族 防御

要因 個人的防御要因 結 要因 個人 要因 抑制  
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社会的防御要因 

 社会的防御要因 防御要因 う 含

近隣 学校 含 環境 諸条件 あ ARM 社会的防御要因 社会統

2 概念 要素 い 社会的統

類似 症状 者 影響 類似 状態 仲間 供者 あ

専門家 参 あ

Haase 2004 研究者 子 概念 析 結 属性

周 人々 情緒 情報 生活環境

出 宮崎 2016 林 2000 子 入院生活 場 適応 い

全 あ いう感覚 力 強化 確保 い 情報 得

あ 子 自 性 生活 い 入院 い 思春期

患児 専門家 供 い 療 護援 治療 処置 生活

援 生活環境 調整 専門的知識 情報 供 精神的 学習 支援 入院前

人 教師 支援 患児間 関 調整 あ 前 2013 Kim ＆ 

Yoo 2010 仁 , 藤原, 2008  

 枠組 構 要素 入院中 仲間 学校 人 教師

社会的防御要因 個人的防御要因 結 要

因 個人 要因 抑制  

 

個人的防御要因 

 個人的防御要因 ARM 勇気あ 前 意味 生 構

要素 い Haase 2004 性疾患 入院中 思春期患児 病気体験 え

属 団 新 治療 生活環境 適応 求  

 研究者 子 概念 析 結 属性 良好 者関

問題解決志 出 良好 者関 者 感情 思考

行動 あ 互い 存 あえ いう あ 宮

崎 2017 良好 者 関 築 要因 自 者 近 親

う 姿勢 根底 者 理解 共感 2011 長 , 崎, 山

崎 2008 2002 思い 気 う 配慮 親

いう 識 行動 表 冨永, 鈴木, 梶山 井川 2009 仁 , 2008b 含
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問題解決志 問題 見 把握 始 明確 問題解決

計 実行 いう 連 程 あ 物 洞察 力 論理的

思考 創 力 え 問題 組 う 積極的 姿勢 解決 実 行動

実行力 い 含 統 的 意味 あ  

 病気 入院 新 学校生活 状況 環境 変化 学童 思春期児

新 生活環境 適応 家族 人 既 存 い 関 再構築 療

者 教師 初 出会う人々 関 構築 始 仁 藤原 2006

性疾患 思春期 患児 病気 自 理解 支え 周 人々 い

識 関 う 調整 関 滑 い 生 直結 病気

困 乗 越え 自己管理 いう自立 生活 基 要

あ 述 い 学童期 思春期 学校 中心 団社会 直 あ

約束 い 規範意識 働 積極的 自己表現 行い 能

力 揮 通 人関 構築 い 冨永 2009 仁 2008b , 

2002  

 人 関 調整 社会 中 自 存 確 自 居場

見出 自 起 い 問題 組 展 い あ 人 関

調整 い 多 行研究 影響 要因 明

い 前 2013 Yeo Jin Im, Kim 2011 前 2011 2010 Kim Yoo 2010

仁 藤原 2006 渡 谷 2004 林 2002 親 自立 程 あ 思春

期 い 人関 自立 依存 葛藤 防衛手段 獲得

人関 築 能力 活用 羽岡 笹原 松崎 2009 特徴 持 社会

人 関 中 自己開示 信 求 いう う 相互性 要

Grizenko ＆ Fisher 1992 あ い 個人 環境

諸条件 相互作用 思春期 特 要 要因 人関 要

因 指摘 い  

 枠組 構 要素 人 関 調整 問題解決 組

人 関 調整 学校 教師 入院中 仲間 家族 療者関

相互 関 含 自 支え 周 人々 存 知覚 人々 関わ 持

喜 楽 いう前 感情 精神的 寧 維持 周

人々 様々 支え 積極的 入 あ 者 思い 気遣う



 

 

 

23 

気 周 人々 患児 主体的 交流 あ 性疾患 入

院 日常 異 人間関 生活環境 中 生活 中 生 様々 問題

意義 入院生活 院 社会生活 視 い 自 支援 う 周

人々 識 人々 関 調整 組 あ 個人的防御要因

結 要因  

 

結 要因  

 子 概念 析 結 子 結

子 長 変化 状況 回復 心理的 定 状態 日々

生活 人 営 う 適応 2 出 宮崎

2016 子 代 非常 急激 長 い 期 あ 特 思春期 適

応 獲得 基 入院生活 自立 あ 性疾患 入院 い 思春

期患児 周 人々 関 調整 自 自身 社会 員 あ いう意識

あ 性疾患 思春期患児 課題 社会 員 自 生活 営

力 育 示 結 要因  

 枠組 構 要素 獲得 属意識

獲得 患児 病気 入院 いう特 心身 状況 生活環境

中 長 程 日々 生活 調整 設計 自立 行う

主体的 生活 営 あ 病気 治療 処置 理解 自己決定 服 必要 自

自身 行う処置 衣食 基 的生活全般 獲得 あ 属

意識 患児 病気 入院 い 間 家族 員 あ 学校 生 員

あ 入院患者 員 あ いう 属意識 あ 員

行動 あ 結 要因 入院生活 いう 多 状況 中

い 防御要因 影響 得  
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仮 性疾患 入院中 思春期患児  

検証  

 

 

1 目的 

 仮 性疾患 入院中 思春期患児 い

法 用い 検証  

 

2 研究方法 

研究  

研究 仮設検証型 複数 あ 研究

文 い複雑 現象 理解 理論開 護 入 開 研究

方法 用 あ い Zucker 2004 研究 用性

性疾患 入院中 子 期間 研究者 相互作用 通

意義 情報 全体的 手 入 可能 あ

う 生 い い 文 影響 少 い あ 性疾患

入院中 子 複雑 明 包括的

供 選択  

設計 単 複数

あ 複数 研究 複数 含 設定 仮 各々

繰 返 検証 あ 単 強力

あ R.Yin 2009 複数 選択  

回 Yin 法 Yin 1994 用い 複数

行う Yin 法 社会学 心理学 複雑 現象

組織 単 現象 解明 用い い 護学

児 齢者 全 齢 団 施設 護教育 救急

護 和 終 期 範 わ 研究 行わ い 研究 目的

起 い 現象 概念構築 Ishibashi et al. 2010 Lee,2002 影響要因 求

Kawahara 2010 あ Yin 法 研究方法 い

組織的 明確 示 制御 い 象 い 仮 検証 行う
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理論 張 科学的 般化 可能 あ 伊藤 2011 い  

研究 目的 研究者 開 性疾患 入院中 思春期患児

法 用い 検証 性疾患 入院中 思春期患児

精選 護 示

あ 性疾患 入院中 思春期患児 要因

妨害 要因 要因間 関連 経 的 変化 明 新 要因

要因 構 要素 索 患児 起 い 現象 行 力動性 明 必

要 あ 関連 要因 多岐 わ 複雑 可能 あ

Yin 法 用い 適当 あ 考え  

 

用語 定義  

 性疾患 入院 

  児 血液疾患 性腎疾患 性 器疾患 性心疾患 性消      

化器疾患 泌疾患 神経筋疾患 免疫疾患 性的 経 疾患 入

院期間 1 ヶ 以  

 思春期 

 思春期 般的 学童期 終 人 移行期 回 思春期

11 歳 16 歳 期  

 入院患児  

       病気 入院 いう状況 遭遇 周 人々 良好 人間関

築 自 理解 入 いう自己肯定 いう 識 前

来志 問題解決能力 根気強 揮 得 精

神的 健康 状況 立 直 乗 越え 回復 心理的 定性 保

環境 適応 い 力動的 程 能力 結 あ 子

定義 宮崎 2016  

 

研究 研究参 者  

 研究  

  A B 病院 研究  
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研究参 者  

 選定条件  

   研究 研究参 者 性疾患 入院中 11 歳 16 歳 患児 患児 親

患児 研究参 意 得 性疾患患児

い 性疾患 入院 あ 1 以 入院期間 要

患児 病状 治療 症状 影響 身体的 精神的 著 定 状

況 あ 患児 い 研究 面接調査 行う 知 言語機能

何 影響 い 可能性 あ 脳神経系 性疾患患児 い  

 参 者  

 性疾患 入院中 思春期患児 患児 親 患児 研

究参 者 患児 起 い 現象 患児 関わ 親

思考 感情 影響 相互 作用 患児 起 い 現象 詳 把握

患児 親 患児 面接調査 行 参 者人数

以 示  

 性疾患 入院中 11 歳 16 歳 患児   5  

 患児 親                                  5  

 患児            5  

 

研究 研究参 者 方法  

  研究 研究参 者 以 手 行 研究参 者 い

意 得 序 代諾者 患児 親 患児 研究参 い 諾 得

研究参 意 患児 患児 親 患児 行  

 施設管理者 研究協力 い 明 諾 方法 

 性疾患思春期患児 入院 い 施設管理者 あ 病院長 護部長 研究

目的 意義 面接調査 方法 い 頭 文書 資料 2

用い 明  

 研究協力 諾 得 場 研究協力 諾書 資料 3 交わ 協力

諾 確 行い 研究 象者 入院 い 病棟師長 紹 得  

 病棟師長 主治 研究協力 い 明 方法 

 病棟師長 主治 研究目的 意義 面接調査 方
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法 い 頭 文書 資料 4 資料 5 用い 明 面接 象者 条件

患児 患児 親 患児 紹 得  

 患児 研究参 い 代諾者 患児 親 明 諾 方法 

 代諾者 患児 親 研究目的 容 患児 面接調査 方法 閲

覧 研究参 期待 患児 利益 研究参 伴う患児 自 利益

い 頭 文書 資料 7 用い 明 患児 研究参 い

諾 得 場 患児 研究参 代諾者 意書 資料 14 交わ

 

 患児 研究参 い 明 意 方法 

 代諾者 患児 親 諾 得 患児 研究目的 容 面接調査

方法 閲覧 研究参 期待 利益 研究参 伴う 自

利益 い 頭 文書 資料 6 用い 明 明 患児

理解 用い 寧 行 文書 資料 6 患児 齢 わ

作 学校 中学校教員 修 使用 親

研究参 い 諾 得 い い 明 患児 意 無

返 明 1 間以 患児 親 入院中 病棟師長

い 方法  

 患児 研究参 意 得 患児 親 意 得 場 患児 研究

参 意書 資料 8 患児 交わ 研究参 確 行 患児

意 途中辞 保証 研究協力断 書 資料 9 渡 患

児 研究参 い 明 意書 交わ 患児 患児 親 場

設 行 文書 資料 8 資料 9 仮 付 使用  

 患児 親 研究参 い 明 意 方法 

 患児 研究参 い 患児 意 得 患児 親 研究目的

容 面接調査 方法 閲覧 研究参 期待 利益 研究参

伴う 自 利益 い 頭 文書 資料 10 用い 明

患児 親 意 無 返 明 1 間以 研究者 電

話 病棟師長 い 方法 研究参 意 得

場 研究参 意書 資料 12 交わ 研究参 意 確

行い 意 途中辞 保証 研究参 断 書 資料 13 渡  
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患児 研究参 代諾者 研究参 者 人 あ 場 代諾者

明 研究参 明 行う  

 患児 研究参 い 明 意 方法 

 患児 研究参 患児 親 研究参 い 意 得 患児

研究目的 容 意義 面接調査 方法 研究参 期待

利益 研究参 伴う 自 利益 い 頭 文書 資料

11 用い 明 患児 意 無 返 明

1 間以 研究者 電話 病棟師長 い

方法 意 得 場 研究参 意書 資料 12

交わ 研究参 意 確 行い 意 途中辞 保証 研究参

断 書 資料 13 渡  

 研究参 者 1 い 患児 患児 親 患児 3

者 3 者 揃 研究参 意 得 い場 面接調査

情報 実施 い 3 者 面接 予定 い 3 者

揃 意 得 い場 面接調査 実施 い 各研究参 者

明  

 3 者 中 研究参 辞 意思表明 あ 場 面接調査  

情報 中 研究協力者 辞 意思表明 方法

研究協力断 書 資料 9 資料 13 郵 研究者 電話 病棟師

長 研究者 連絡 研究参 断 書 資料 9 資料 13

郵 以 意志表明 あ 場 意思表明 あ 研究参

断 書 資料 9 資料 13 郵 あ い 病棟師長   

 3 者 中 途中辞 者あ 場 参 者 面接調査

情報 中 破棄 各参 者 明

途中辞 期 3 者 面接調査 終了

連結可能匿 化 連結 可能 匿 化 処理 析 行う

削 い 明  
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方法  

  性疾患 入院中 患児 患児 親 患児

面接調査 記述 行  

 

 面接調査  

  象者 

   性疾患 入院中 11 歳 16 歳 思春期患児   5  

   患児 親 親 父親 あ い 養育者       5  

患児               5  

 

面接方法  

 患児 面接  

 面接 経 的 変化 予測 想起的 聞 限界 あ 2 回行

面接 期 1 回目 病状 治療 症状 定 心身 状態 落 着い

入院 2 4 間程 経 期 予定 2 回目 1 回目 面接 4

間程 経 面接 日 患児 話 調整 場 入院中

病棟 確保 静 場 実施 面接 間 30

60 程 予定 患児 性疾患 入院 療中 あ 十 配慮 気

快 痛 疲労感 出現 え い雰 気 気

快 痛 疲労感 い 患児 確 専門家 応 必要 あ

断 場 病棟 主治 報告 予定  

 面接 容 面接 資料 半構 的 患児 語 妨 い  

う行 面接 容 許可 得 IC 録音 IC 録音許可

得 い場 面接中 面接終了 逐語録 作 行

 

  患児 親 面接  

 面接 1 回 面接 期 患児 2 回目 面接 実施 期 行 面接日

親 話 調整 場 患児 入院中 病棟 確保

静 場 行 面接 間 30 60 程 予定 面接 患児 面会

機会 利用 実施 面接 容 面接 資料 半構 的



 

 

 

30 

患児 親 語 妨 い う 行 面接 容 許可 得 IC 録音

 

 IC 録音許可 得 い場 面接中 面接終了

逐語録 作 予定 い 象者 い  

  患児 面接  

面接 1 回 面接 期 患児 2 回目 面接 実施 期 行 面接

日 話 調整 病棟 確保 静 場 行

面接 間 30 60 程 予定 業務 支 生 い う 面接

実施 面接 容 面接 資料 半構 的

語 妨 い う 行う 面接 容 許可 得 IC 録音

IC 録音許可 得 い場 面接中 面接終了

逐語録 作 予定 い 象者 い  

 

 

 研究参 患児 情報 患児 面接調査日前 病棟 行  

容 基 的情報 病 齢 入院期間 入院以降 患児 健康状態

供 護 容 患児 状況 供 処置 治療 患児 状況 病気 入院

い 親 患児 明 入院環境 い 情報  

 

期間  

27 7 9  

 

析方法  

  析 Yin 研究方法 単 析 間 比較 行い結

論 出 行  

  第 行 単 い 適 析 行

構 概念 概念 要素 い 検討 適 あ

い 適 記述的 明的 析 作 第 単

析結 用い 間 類似性 差異性 着目 比較検討 結論 出

仮 性疾患 入院中 思春期患児 検証 考察
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  仮 性疾患 入院中 思春期患児 検証結

新 性疾患 入院中 思春期患児 構築 示 新

理論的根 示  

  適 析 析 結 得 理論

枠組 出 予測 比較 記述的 あ い 明的

析 予測 体験 基 検証 析 程

Yin 法 参考 示 4  

 

単 析  

 患児 2 回 面接調査 親 面接調査

電子 析 行  

患児 2 回 面接調査 患児 親 面接調査 患児 面接調査  

 3 者 逐語録 作  

 3 者 面接 逐語録 患児 患児 親 各々    

 あ 容 断 出 患児 逐語録 病気 入院 関連   

 象 い 患児 感情 思考 行動 いう患児 体験 語  

 容 着目 出 患児 親 逐語録 患児  

 象 い 患児 様子 態 い 語 容 着目 出  

 患児 親 逐語録 患児 患児 病気 入院 感情 思考 い  

 出  

出 仮 性疾患 入院中 思春期患児    

  枠組 仮 構 要因 要素 要因間 関 性 視    

  構 要因 類 3 者 各々 個人 析表 作  

仮 構 要因 要素 類 析表 作 作

患児 析表 中心 親 析表 電子

容 あわ 容 確 文 意味

検討 要因間 関 性 視 い  
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仮 構 要因 要素 適 記述 容 容  

 文 意味 検討 化 要因 要素 適 検討  

 要因 要素 置  

要因間 関連 い あ い 抑制 視 仮 性疾患 入院中  

 思春期患児 各々 構 要因 容 経 的 変化 い  

 検討 以 仮 構 要因間 関 示 題 検証 行  

 新 要因 要因 要素 出現 可能性 視 入 析  

    題  

    題 1  病気 入院関連 要因 結 要因 抑制  

    題 2  病気 入院関連 要因 個人 要因  

    題 3  個人 要因 結 要因 抑制  

    題 4  個人 要因 個人的防御要因 抑制 要検討 

    題 5  家族 防御要因 個人 要因 抑制  

    題 6  家族 防御要因 結 要因  

    題 7  家族 防御要因 個人的防御要因  

    題 8  社会的防御要因 個人 要因 抑制  

    題 9  社会的防御要因 個人的防御要因  

    題 10 社会的防御要因 結 要因  

    題 11 個人的防御要因 結 要因  

 

  構 概念 概念 要素 い 検討 結  

   適 あ い 適 記述的 明的 析 結  

 

 間 析  

  作 間 類似性 差異性 比  

 較 各々 構 要因 容 構 要因 示 期 経  

    的 視 確 要因間 抑制 関連 い 比較検討 新  

    確 要因 要素 い 複数 行い 結論  

    出 行  

  構 要因 間 析 結 作  
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研究 質 確保  

  Yin 研究 質 確保 視 構 概念妥当性 的妥当性 的妥当性

信 性 挙 い Yin 1994 P46  

研究 測定 構 概念 妥当性 い 概念 析 文献検討 理論枠組

あ 仮 性疾患 入院中 思春期患児 構築

行う 象 現象 明確  

的妥当性 い 質 確保 者 児 護 実

践 教育 長 渡 経験 面接調査 豊富 経験 い 研究者 人

行 研究 目的 患児 主観的 体験 い 明 あ

面接調査 参 者 患児自身 患児 親 え 知

行動 貫性 あ Andrew＆Ann 2012 p.210 患児 体験 複 的

確 適 析 組織的 計 析 繰

返 行う 得 経験 基 全体的 詳 検討

新 概念 題 可能性 併 検討 的妥当性 い 複数

行い 予測 理論的 修 概念

題 明 記述  

 信 性 い 析 手 手 い Yin 研究方法

実施 研究方法 明確 記述 仮 概念 化

概念 適 い 全 検討 う

化 い 決定 検討 い 児 護専門家

 

 

倫理的配慮  

 研究 武蔵 大学 護学部倫理委員会 得 開始 象病

院 研究倫理審査 必要 あ 場 得 開始  

 

1 研究参 者 研究参 協力 自 意思 拒否 確保  

研究参 者 紹 依 病院 研究協力依 文書 資料 2 用い 明

研究 了解 得 協力 得 研究協力 諾書 資料 3 交わ

病棟師長 主治 研究協力文書 資料 4 資料 5 用い 明 協力 得
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患児 研究参 い 代諾者 患児 親 研究者 出

患児 研究参 い 諾 依 文書 資料 7 用い 研究 主

患児 研究参 い 寧 明 患児 研究参 諾 う 代

諾者 自 意思 あ 諾 い場 利益 い 明 保証

研究参 者 研究者 出 参 者 参 協力 依 文 資

料 6 資料 10 資料 11 用い 研究 主 寧 明 研究 参 意

う 人 自 意思 あ 研究 参 い場 利益 い

明 保証 意 う 自 意思 決定 う 意

確 間的余裕 研究者以 人 相談 い 明

意 無 意思 確 方法 参 者 研究者 電話 返 病

棟師長 親 返 方法 確保 明  

 意 途中辞 可能 あ 明 い 研究参 辞 申 入

い 伝え 研究者 直接 伝え い場 病棟師長 意思

伝え あ い 研究協力 断 書 資料 9 資料 13 郵 可能 あ

伝え 意 得 研究参 意書 資料 8 資料 12 交わ

患児 明 患児 齢 配慮 理解出来 用い 寧 行 文書

資料 6 患児 齢 あわ 作 使用  

 研究参 者 1 い 患児 患児 親 親あ い 父親 い  

患児 3 者 3 者揃 研究参 意 得 い場 

研究 参 依 明  

 3 者 中 研究参 辞 者あ 場 参 者 面接調査  

情報 中 破棄 途中辞

期 3 者 面接調査 終了 連結可能匿 化

連結 可能 匿 化 処理 析 行う 削

い 明  

 

明 意 得 方法  

面接調査 閲覧 行 面接 確保 個室

行 面接 容 許可 得 IC 録音 IC 録音 許可

得 い場 明 研究参 者 自 質問 う



 

 

 

35 

質問 寧 答え 研究 関 以 入院生活 療養 相談

答え い 相談 う 面接 知 得 う 研究

者 専門職 入 必要 断 場 研究参 者 意 得 入院中 病棟

担当者 明 研究参 者 研究 情報開示 希望 場

申 出 い 析結 い 示 伝え  

研究参 者 明 病棟師長 紹 研究者 行 研究参 意

手 代諾者 患児 親 患児 研究参 い 諾 得 患児 患

児 親 患児 行 患児 親 明 期 病棟師長

相談 身体的 精神的 落 着い 状態 選 研究 目的 容 参

利益 利益 閲覧 い 研究参 依 文書 資料 6 資料 7 資料 10

資料 11 用い 寧 明  

代諾者 研究 趣 患児 研究参 い 十 理解 研究参 代諾

者 意書 資料 14 交わ 意 得 研究参 者 研究 趣 十 理

解 研究参 意書 資料 8 資料 12 交わ 意 得

参 い 第 者 相談 い 伝え 研究協力 諾書 資料 7 研

究参 代諾者 意書 資料 18 研究参 意書 資料 8 資料 12 協力者 代諾者

参 者 署 記入 書式 2 通用意 保存  

 

個人情報 保護 方法 研究結 公表  

  研究参 者 研究協力者 個人情報 面接 知 得 情報

匿 化 行い 厳 管理 匿 化 方法 3 者 面接調査 終了

析 研究参 者 個人 識 必要 連結可能匿 化 以 連

結 可能匿 化 連結 可能匿 化 個人 識 応表

破棄  

ワ 付 策 うえ 扱

策 使用 ＩＣ

逐語禄 作 確 直 消去 類 論文

3 経 直 消去 破棄 研究 資料 研究者 管理 析

研究者 指 教員 使用 研究者 施錠 書庫

厳 管理 保管 保護 研究以 使用
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い  

研究結 学 表会 学会 出 物 公表 公表 い 匿

化 概念化 個人 施設 特定 い う 約束 研究参 者 研究

協力者 意 得 希望 研究参 者 研究協力者 研究結 い 渡

伝え  

 

予測 参 者 利益 回避 方法 参 者 得 利益  

研究参 者 面接 間的拘束 身体的疲労 精神的 担 生 考え 

面接 応 必要 場 あ う 場 面接 中断 配 

慮 利益 生 い 明  

研究参 者 患児 場 入院 療中 あ 身体的 精神的 担

い う 配慮 面接中 気 快 痛 疲労感 出現 え い雰 気

専門家 応 必要 あ 断 場 面接 中

病棟 主治 報告 応 明 親 場 親 役割

心理的 担 強 可能性 あ 面接 術 実施 持 護

師 場 護 評価 い 心理的 痛 可能性 あ

評価 い 明 面接 術 実施 面接 日

参 者 参 可能 日 話 決 身体的拘束 利益 少 う

 

参 利益 直接的 い 入院 い 性疾患 思春期 子

生活 質 献 あ  

 

 

研究 関わ 金銭的 担 い 明  
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結   

   

概要 

 面接調査 象者 B 病院 性疾患 入院中 思春期患児 5  

患児 親 5 患児 5 計 15 あ 患児 学校

生 校 1 生 女性 4 男性 1 あ 4 児科病棟 1

人 科系 病棟 入院 い  

 

結  

  以 A 道 示  

   尚 結 記述 個人 施設 特定 避 容 影 

  響 い範 表現 変え  
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A 結  

 

A-  

  入院中 患者 A 回 親 回 回 行

患児 回目 入院 25 日目 回目 64 日目 行 親

70 日目 院前日 院 3 日目 行

療情報 関 病 検査 治療 経 い 電子 患児 1 回目

2 回目 面接日  

 

A- . 基礎情報 

 患児 背  

  齢 12 歳     

  性 女児     

  学 中学校 1 生 学期 

  学校活動  

  中学校 1 生 入学 ヶ 入院 入学 親 あ

奏楽部 属 い 将来 薬剤師 い 思 い 学校 3 生

う思う う 理 “ 定 い ” 話  

 

 入院 病気 治療 経  

   疾患 性腎疾患 

   入院期間 71 日間 

   B 病院 入院 1 間程前 著 い血 あ 親 気

児科 診 総 病院 検査 自宅近 総 病

院 3日間入院 検査環境 院 学 あ 理 親 希望

B 病院 入院 間 著 い血 倦怠感 自覚症状

入院 血液検査 検査 腎臓生検 行わ 病気 診断 確

定 治療方針 決定 入院 2 間 5 間 渡 各 療法 滴

大 療法 行わ 剤 服治療 え

剤 減 検査 徐々 改善 中 蛋白 “ ”
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“−” 定 剤 副作用 療法中 頭痛 胸

気 良 倦怠感 入院 40 日 出現   

 

 家族 

  父親 親 う い 2 人 5 人家族 あ 家族 面会 親 午

日 来 父親 来 い う い 面会  

 

 入院環境 

  B 病院 児科病棟 4 人部 入院 患児 担当

患児 入院生活 関 明 指 行わ

主治 回診 短 間 あ 日あ 入院期間 半 療系学校

学生実習中 あ 患児 入院 50 日 担当 あ 院 学

入院 55 日 通学 院 学 教師 来室

1 間程 指 あ  

 

A− 仮 性疾患 入院中 思春期患児 構 要因 

 病気 入院関連 要因 

  構 要素 確実性 病気 症状関連 痛 確 仮

適 い 容 出 生活 制約 連 性 途 構 要

素  

 確実性  

  2 ヶ 以 入院期間 あ 院前 病気 全 治癒 い わ い

現 化 可能性 あ 場 治療 必要

い “ 増え 直

疲 い う 気 い い い 療法 嫌 院

疲 い う 気 い” 再燃 可能性 あ 定 病

状 変化 伴う 痛 あ 治療 予測 患児 漠然 あ  

 病気 症状関連 痛  

  入院 2 日目 行わ 腎生検 直 強い痛 痛 行動制限 あ

“入院 番辛 腰 針 検査 痛 検査
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終わ 凄 痛 護師 痛 教え 言わ

あ 何 間 … 繰 返 思い 体

” 語 護師 え 強い痛 あ

和 い 自 生懸 耐え い  

  入院 2 間 開始 大 療法 副作用 強い胸

頭痛 気 快 倦怠感 出現 症状 い “泣 ”

非常 痛 感 あ 精神的 混乱 い 頭 痛い 書

い いい 会話 殆 い 多 入浴

い様子 日常生活行動 影響 痛 あ  

 生活 制約  

  病院 嫌い 血 見 嫌い” 病院 いう場 嫌 象

う 環境 生活 生活環境 楽 寧 いう 制

約 あ 病院 生活 家庭生活 比 食 容 視聴 間

制約 あ 日常生活行動 い 自 失わ 痛 い 生活

制約 病気 入院関連 要因 要素 出  

 連 性 途  

  入院 学校生活 学校 人 教師 学習 学

校行 様々 活動 中断 患児 入院期間 入院当初 予測 い

ヶ 延長 参 楽 思 い 学校行 参 い状

況 あ 入院期間 中 涙 様子 念 悔 い思い い

勉強 遅 塾 戻 う 学校生活 学習 突然 中断

学習 遅 あ 連 性 途 病気 入

院関連 要因 要素 出  

 

個人 要因 

  構 要素 自己統制感 確  

自己統制感  

  患児 入院 2 間 開始 大 療法 副作用 強い胸

頭痛 気 快 い 気持 い “泣 ” 語

い 患児 突然強 泣 出 呆然 様子
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身体的 痛 精神的 混乱 あ 入院当初 予測 い 入

院期間 延長 “ 院 い” いう思い 強 院 い 話

泣 あ 院 見通 い 学校活動 見通

い 感情 行動 統制 い状態 あ  

 

家族 防御要因 

 構 要素 家族 病気 入院 家族 確  

家族 病気 入院  

    親 患児 病気 い “ い方 考え い 思 自

い う 気 い ” 病気 入院 患児

和 気 い あ 患児 精神的 混乱 和 配慮

い  

家族  

   患児 病気 い 理解 親 病気 明 患児

信 親 病気 明 病気 情報 得 いう

精神的緊張 和 あ 親 情報 え いう

精神的 い 思わ 治療 副作用 食欲増 い

相談 い 頑張 精神的

支え い  

   学習 関 入院 1 ヶ 親 学校 課題

い 院 学 学習 薦 親 供 い

識 い 院前 親 院 学校 活

動 調整 教師 行い 患児 体的 学校生活 関 情報 得 い

 

 

社会的防御要因 

 構 要素 確  

 

   師 病気 治療 服薬 明 護師 検査 い 明 病気

服薬 明 管理指 蓄 体 測定 指 入浴 方法 入院生活全般
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い あ 腎生検 い 検査 腎生検 終わ

砂 袋 2 い 護師 3 間 1 3 間

1 言 護師 痛 教え 言わ

あ 何 間 … 繰 返 思い 語 護師 明 参

考 痛 処 行 い  

   入院 50 日 院 学 学習 行わ い 院 学 籍

校 実施 う 学習面 あ 実習中

学生 担当 あ 長い 間 共 会話 学習 教え う

あ 患児 “楽 い” 思 学習面 支援 精神的

い  

 

個人的防御要因 

 構 要素 人 関 調整 問題解決 組 確  

人 関 調整 問題解決 組  

  入院直 行わ 腎生検 直 創部痛 出血予防 迫固定 強い

痛 あ 凄 痛 検査 腎生検 終わ 砂 袋

「 い 護師 」 間 1 」 間 1

言 検査 終わ 部 戻 間 砂 袋

凄 痛い 良 護師 痛 教え 言わ

あ 何 間 繰 返 思い 語 痛 状況 乗 越え

護師 聞い 明 確 間 共 痛 和 行

確 自 程 予測 検査 痛 組

護師 痛 え い 護師

自 中 解決 組 い  

  患児 入院 学習 遅 気 い 身体的 状態 落 着い

入院 40〜50 日 自 学習 親 あ 院 学

通い始 “ 午前中 院 学 行 ”

学習 楽 院 学 行わ い 自

格 数 設定 目標 設 主体的 組 院 近 院

学習 活動 学校生活 復 う “ 走
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い 夏休 中 何 走 う 追

い う う 思う 勉強 方 大体良 う 塾 夏期講習 あ 行

”体力 回復 学習 遅 い 策 考え 院 学校生活 復

う 考え 策 考え い  

   

結 要因 

 構 要素 獲得 属意識 確  

獲得  

 70 日間以 長い入院生活 家庭生活 学校生活 異 入院環境

入浴 基 的 生活全般 関 あ え 症

必要 療養 関 あ 服薬 管理 朝 起 体 測定

蓄 あ 学習 入院環境 応 方法 主体的 行 い

服薬 管理 い 段 的 患児 管理 入院 1 ヶ

自己管理 う   

  入院中 入浴 家庭 異 入浴 間 予約 入浴 終わ

付 予約 い 患児 声 い 必要

入院 3 間 自 う 院 学校生活 考え

学校生活 復 う 学習 い  

属意識  

    家族 支え 識 得 治療 入院生活 入 入院環

境 応 生活 い 学校生活 中断 い 学習 遅 中

断 学校生活 影響 院 学校生活 い 考え 入院中 生

活 家族 員 あ 学校 生 員 あ 入院患者 員

行動 属意識 あ  
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A− 題 検証 

題 病気 入院関連 要因 結 要因 抑制  

   剤 大 療法 強い頭痛 気 快 護師

生活行動 支 個人 意思 身体的状

況 行動 病気 入院関連

要因 熱 倦怠感 結 要因 獲得 抑制

考え  

題 病気 入院関連 要因 個人 要因  

   病気 再燃 恐 長期間 わ い 剤 大 療法 強い頭

痛 気 快 延長 入院期間 学習 遅 思 い 学校行 参 い

個人 要因 自己 識 自 感情 行動 思考

統制 い 自己統制感  

題 個人 要因 結 要因 抑制       

   院 院 学校生活 見通 い 強い頭痛 快感 精神的

混乱 あ 自己統制感 確 結 要因

獲得 抑制 考え  

題 個人 要因 個人的防御要因 抑制    

   院 院 学校生活 見通 い 強い頭痛 快感 精神的

混乱 あ 自己統制感 確 個人的防御 精神的 寧

維持 個人的防御要因 人 関 調整 問題解決 組

抑制 考え  

題 家族 防御要因 個人 要因 抑制  

   親 患児 病気 気 い 患児 信 身近 親

病気 明 個人 要因 抑制 考え  

題 家族 防御要因 結 要因  

   親 入院中 生活 患児 院 生活 う 教

師 連絡 院 学校 生活環境 整え 結 要因

獲得 考え  

題 家族 防御要因 個人的防御要因  

   親 入院生活 い 考え 課題



 

 

 

45 

個人的防御要因 人 関 調整 問題解決 組

考え  

題 社会的防御要因 個人 要因 抑制  

  題 確  

題 社会的防御要因 個人的防御要因  

   護師 検査 明 個人的防御要因 人 関 調整 問

題解決 組 護師 師 入院生活全般

院 学 学習 学生 学習支援 精神的 個人的防御要因

人 関 調整 問題解決 組 考え  

10 題 10 社会的防御要因 結 要因  

   護師 師 入院生活全般 院 学 学習 学生

学習支援 精神的 結 要因 獲得

考え  

11 題 11 個人的防御要因 結 要因  

   室 患児 親 護師 師 護学生 学生 関 調整 自

壊 関 調整 家庭生活 異 入院環境 中

学習 含 入院生活 整え 組 院 生活 い 計 立

い 結 要因 獲得 考え  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

46 

脇 結  

 

脇−  

  入院中 患児 回 親 回 回 行

期 患児 回目 入院 26 日目 回目 42 日目 親

46 日目 47 日目 行 療情報 関 病

検査 治療 経 い 電子 患児 1 回目 2 回目 面接日

 

 

脇− 基礎情報 

患児 背  

齢 14 歳     

性 女児     

学 中学校 3 生 学期 

学校活動  

  中学校 3 生 校 験 え い 奏楽部 中学校 生 属 い

将来 農業 関わ 就 い 考え い 体的 職業 い  

 

入院 病気 治療 経  

 疾患 性関節炎 

 入院期間 柳】 日間 

    入院 「 間 え 柳0 前 熱 日    

診 処 い 熱 原因 明 検査 治療 目的 入院     

入院 血液検査 骨髄穿 検査 全身 （９ 検査 腎臓生検 行わ 病気

診断 確定 治療方針 決定 熱 入院 」里 前 解熱剤

使用 降 診断 入院 「 間 」 間 渡 療法

滴 大 療法 行わ 病状 改善

剤 服治療 え 症状 軽減 伴い 剤 減

大 療法 開始 以降 熱 剤 副作用

入院 柳0 日 「0 日 主 出現   
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 家族 

 父親 親 弟 4 人家族 あ 近 方 祖父 居 い      

家族 面会 親 日 終え 方 来 父親 来    

い 方 祖 面会 入院中 2〜3 回あ  

 

 入院環境 

 B 病院 児科病棟 入院 入院 1 間 感 症室 あ 個室 生活

4 人部 移室 4 人部 室患児 い 学生 あ

室患児 院 1 人 あ 患児 担当

患児 入院生活 関 明 指

行わ い 主治 回診 短 間 あ 日あ 入院 25 日

療系学生 実習中 担当 あ 院 学 入院 35 日

通学 院 学 教師 来室 1 間程

指 あ  

 

脇− 性疾患 入院中 思春期患児 構 要因 

病気 入院関連 要因 

  構 要素 確実性 病気 症状関連 痛 確 仮

適 い 容 出 生活 制約 連 性 途 構 要

素  

確実性  

  入院 入院期間 4〜5 日 あ 聞 入院当初 院 思

い 熱 原因 あ 病気 明 検査 入院 治療

い 入院生活 予測 い状況 あ

勉強 遅 い 凄 心配 長期化 い 入院生活 学校 学習

長期間 中断 人 比 学習 遅 生 いう思い あ

原因 明 熱 入院 原因 性的 経 疾患 治療 長期

間 入院生活 入院期間 長 い 感 い  

病気 症状関連 痛  

 病気 起因 症状 熱 伴う強い倦怠感 入院 2 間 開始
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大 療法 副作用 考え 強い 症状 倦怠感

出現 あ 熱 あ い 寝 勉強 全 い 何

い 護師 話 い 入院生活 通常 学習 護師

生活行動全般 支 倦怠感 あ 剤 副

作用 あ 出現 院 学校生活 影響 精神的 痛

い  

  入院 40 日 院 学校生活 い 療者 学校 家族間 話 わ

う 面会 教師 身体 回復 考慮 徐々 入

院前 属 い 特 学 属 案

入院前 属 い 授業 い 強 思 病気 院

特 学 属 い いう学校生活 制限 痛  

生活 制約  

  入院 診断 確定 熱 原因 特定 感 症室 個室 入院

剤 使用 い 生活 病棟 限 い

家庭生活 比 食 入浴 視聴 制限 あ 大 い声 話

い 自 い 風呂 間制 共 い 病棟

規則 療養環境 気遣い 日常 生活行動 い 自 失わ い  

連 性 途  

  入院 学校 行 い 奏楽部 大会 参 い 体

育 参 い 部活 練習 い 入院 長 う い 思う

活動 参 入院期間 4〜5 日 あ 思 い

あ 参 思 い 学校 活動 い 学校行 関

連 行 参 諦 念 思い あ  

 

個人 要因 

  構 要素 自己 識 自己統制感 確  

自己 識  

 剤 大 投 副作用 出現 あ 姿 院

活動 写 撮影 参 嫌 心配 思

変化 い 気 い 院 学校生活 身体的 回復 配慮
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教師 案 特 入 い 校 人 入 入

校 人 う 見 嫌 強 主張 い 自

校 生 う 強い嫌 感 治療 副作用

出現 院 身体的 静 特 学習

い自 自身 い 前 捉え い状況 あ  

自己統制感  

 入院当初 学校行 活動関連 行 参 断念 え い

い状況 念 う い い 諦 全感 あ 性的

経 病気 治療 入院期間 長 入院 長引い 暇

院 い いう思い 強 あ 間 あ 入院生活 意味 見出

い 院 学習 活動 い 勉強 遅

い 凄 心配 院 学校 行 活動 い

う わ い 院 学校生活 見通 い状態 あ  

 大 療法 考え 症状 い 護師 う い

い 全 い い 言 あ 睡 い 会話 避 う 様子

涙 流 姿 表情 会話 身体的 倦怠感 精神的

混乱 あ 自 感情 思考 統制 い状態 体験 い  

  

家族 防御要因 

 構 要素 家族 病気 入院 家族 確  

家族 病気 入院  

 親 病気 い 聞い 病気 い 聞い

あ う い 思 思う う 語 自 子

病気 い 的 衝撃 あ 患児 配慮 深 い う 配慮

い  

 家族  

 患児 親 付 添い 親 家族 面会 自 心配 家族 存

喜 感 面会 来 嬉 い い い 寂 い 語

親 付 添い 面会 家族 面会 入院 寂 和 家族 情

緒的 あ 孤独感 和 精神的 寧 得 い  
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 患児 病気 い 理解 親 病気 明 身近 親戚

例 あ 生活 影響 い 体的 い 患児 信

親 病気 明 病気 情報 得 いう 精神的緊張 和

あ 親 情報的 情緒的 い 思わ 入院中

生活全般 い 親 共 食 考え 学校 課題

う 入院中 生活 い 親 院 学校生

活 い 性疾患 いう病気 特 性 長期 入院 身体的 回復 配慮

必要 院 学校生活 教師 積極的

情報 行い学習 活動 調整 行 い  

 

社会的防御要因 

 構 要素 人 教師 確  

人 教師  

  入院 30 日 学校 人 教師 面会 あ 教師

人 い い い 書い

大 い 嬉 入院 学校 行

い状況 あ 人 教師 い  

  人 授業 貸 い 人 患児 書

う 人 人 存 大 い 入院 部活

う 思 語 人 存 入院生活 支え い

面会 教師 院 学校生活 い 情報 供 あ  

 

  師 服薬 処方 師 護師 病気 治療 関

明 護師 服薬 管理 入浴 方法 入院生活全般 い あ   

生活指 患者 い 解決 相談相手 解決

共 考え 励 あ 院 学 教員 学習 関

実習中 護学生 学生 学習 関 あ 共

話 良 間 語 寂 長期

入院生活 暇 いう思い 和 い  
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個人的防御要因 

 構 要素 人 関 調整 問題解決 組 確  

 人 関 調整 問題 組  

  患児 入院 「 間 開始 治療 副作用 状態 改善 い

組 師 治療薬 副作用 い 生 う 言 い 薬

終わ 思う 言 い 治療 関 あ

護師 強い 状態 あ 自 護師 う いい

わ い え 策方法 い 護師 相談 護師 共 考え

支え 案 策方法 自 い 体調 あわ

考え 原因 処 効 断 自

応 行 い 組 い 夜 病棟 歩い

動 昼 う 語 自 現

生活 う 得 意識 相談 相手

積極的 い  

  院 学校生活 復 う 学習 病気 入院 身体的

状態 環境 わ 自 行 う 学習 遅 考え 院

補習授業 参 計 い 活動 い 院 復 担当

教員 情報 得 考え 組 い  

 

結 要因 

 構 要素 獲得 属意識 確  

 獲得 共 属意識  

  入院生活 自立 院 学校生活 準備 あ 院 学校生活 実

入院中 学習 遅 戻 学習 奏楽部 活動

中断 練習 い 楽譜 補い 院

生活 準備 い 入院中 学校生活

い 状況 あ 自 中学生 生 あ 奏楽部 員 あ

いう 属意識 い あ  

  入院生活 自立 い 獲得 結 清潔 薬 管理

学習 生活全般 わ 自 意思 明確 療関 者 伝え
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護者 意義 通

自立 生活 い 病院 自覚 自 入院

治療 患児 あ 識 い  

属意識  

   家族 支え 識 得 治療 入院生活 入 入院

環境 応 生活 い 入院 学校 行 い い 教師

人 得 喜 感 面会 人

実感 学習 遅 戻 う 学習 学習面 活動

復 院 学校生活 い 考え 入院中 生活 い  

   家族 員 あ 学校 生 員 あ 入院患者 員 行動

属意識 あ 院前 院 学校生活 い 復学

特 授業 う 案 学校 属意識

い い 属意識 脅 あ  

 

脇− 題 検証 

題 病気 入院関連 要因 結 要因 抑制  

  病気 起因 熱 剤 大 療法 強い 倦怠感 あ

護師 入院中 学習 様々 生活行動

個人 意思 身体的状況 確

病気 入院関連 要因 熱 倦怠感 入院中 生活

獲得 抑制 考え  

題 病気 入院関連 要因 個人 要因  

  検査 治療 長引 入院期間 長期間 学習 中断 学習 遅

あ いう思い 出現 院 学校生活 制限 生活

抑制 入院前 属 い 社会 あ 個人 要

因 あ 自 起 い 前 捉え い いう 自己 識 自 感

情 行動 思考 統制 い 自己 感 考え
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題 個人 要因 結 要因 抑制   

  変化 院 校 生 自 校

い 見 自己 識 院 学校生活 見通 い 強

い 症状 精神的混乱 あ 自己 感 確

結 要因 属意識 獲得 抑制 考え  

題 個人 要因 個人的防御要因 抑制  

  院 学校生活 見通 い 強い 症状 精神的混乱 あ

自己 感 個人的防御 精神的 寧 維持 人 関 調

整 問題解決 組 抑制 考え  

題 家族 防御要因 個人 要因 抑制  

  親 病気 い 的 衝撃 あ あ う い え

親 病気 患児 信 身近 親 病気

明 個人 要因 自己 識 自己 感

抑制 考え  

題 家族 防御要因 結 要因  

  親 入院中 生活 患児 院 生活 う 教師

連絡 院 学校 生活環境 整え 結 要因

獲得 考え  

題 家族 防御要因 個人的防御要因  

 家族 付 添い 面会 情緒 患児 精神的 寧 得

親 入院生活 い 考え 課題

個人的防御要因 人 関 調整 問題解決 組

考え  

題 社会的防御要因 個人 要因 抑制  

  人 教師 面会 人 人 教師 情緒的

護学生 学生 関わ 得 寂 い 暇 いう思い

和 個人 自己 抑制 考え  

題 社会的防御要因 個人的防御要因  

  人 教師 面会 学習 関 護師 師 護学生 学生 院

学 教員 入院生活 個人的防御要因 考え
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10 題 10 社会的防御要因 結 要因  

 入院生活 整え 結 要因 獲得  

人 教師 面会 人

あ 環境 中学性 あ いう 結 要因 属意識  

11 題 11 個人的防御要因 結 要因  

  家族 学校 人 教師 護学生 学生 師 護師 関 調整

自 壊 積極的 関 調整 あ 状態 改善 学習

組 い 人 関 調整 問題解決 組 結 要因

獲得 属意識 考え  
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（ 結  

 

（−  

  入院中 患児 回 親 回 回 行

患児 回目 入院 28 日目 回目 34 日目 親 46 日目

45 日目 行 療情報 関 病 検査 治療 経

い 電子 患児 1 回目 2 回目 面接日  

 

（− 基礎情報 

 患児 背  

  齢 16 歳     

  性 女児     

  学 校 1 生  

  学校活動  

   学期 終わ 夏休 入院 護福祉関 専門

あ 茶 部 属 い 授業 基礎科目 護福祉関 専門科目 あ

夏休 中 課題 多 あ 将来 護士 う 思 い  

 

 入院 病気 治療 経  

   疾患 性腎疾患 

   入院期間 」柳 日間 

中学 1 生 性腎疾患 症 服治療 状態 定 経 観察

様子 い 検査結 病状 化 確 回 入院 「0 日前 腎

生検 」 日間 短期入院  

 回 入院 腎生検 結 大 療法 治療目的 入院 あ

入院 「 日 」 間 渡 療法 滴 大 療法

行わ 病状 改善 剤 服治療 え

自覚症状 血 入院 消失 い 剤 副作用

療法 開始直 剤 滴 投 中 強い頭痛 嘔気

療法 終了 服治療 わ 以降 消失 院前 入
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院 」0 日前 軽 出現   

家族 

 親 3 人家族 あ  

 家族 面会 親 面会 日 終え 方 あ 祖 面会  

入院中 2〜3 回あ  

入院環境 

 B 病院 児科病棟 4 人部 入院 入院中 室者 中学性 患児 2

い 患児 入院中 計 主 行う担当

患児 入院生活 関 明 指 実施

主治 回診 短 間 あ 日あ 病気 治療 い 明

主治 行わ  

 

（− 性疾患 入院中 思春期患児 構 要因 

病気 入院関連 要因 

 構 要素 確実性 病気 症状関連 痛 確 仮

適 い 容 出 生活 制約 連 性 途 構

要素  

確実性  

  中学校 1 生 症 2 間 服治療 病状 定 い 患児

病状 い 感 自 身体感覚 病気

化 感 い 回 病状 化 入院 治療 予測 い

入院当初 非常 あ 辛い 感 い 状

態 い 深 治療 い 捉え 性的 経 中々

予測 い病状 変化 困惑 い  

病気 症状関連 痛  

  入院 2 日目 開始 大 療法 副作用 強い頭痛 嘔気

嘔 出現 滴 治療 番辛 頭 痛 い あ

胃 あ う 感 あ 食欲 全

倦怠感 胃部 快感 伴う身体的 痛 あ 食 摂 影響

頭痛 気 強い い 勉強 手
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強い 痛 学習 護師 服薬行動 生

活行動全般 支 剤 静 注射 直前 憂鬱

う い 様子 治療 精神的 痛 あ  

 

生活 制約  

 入院生活 大 剤 使用 い 感 予防 病棟

限 い 家庭 日常生活 比 食 入浴 視聴 制限 あ

段 生活 流 い 大変 生活行動 え 入院前 異

生活全般 間的 流 便 感 生活 制約 感

い  

連 性 途  

  入院治療期間 い 1 ヶ 半あ 長い 思 特 学

習 遅 夏休 課題 い 心配 あ 入院期間 長い

感 い 入院 校 夏休 期間 期 あ 漠然

予定 い 夏休 中 学習 学習以 活動 計 入院 中断

え い状況 夏休 い 思 い 入

院 念 入院前 生活 途 え 感 念 思い

い  

 

個人 要因 

 構 要素 自己 識 自己統制感 確  

自己 識  

 入院前 来 師 現 病状 い 明 聞 病 2

間 服薬 定 い 入院治療 必要 病状 化 い

告 涙目 辛 深 思 語

自 体 健康状態 い 冷静 捉え 困惑 入院当初 自 自身

い 前 捉え い 識 あ 考え  

自己 感  

 大 療法 副作用 強い頭痛 嘔気 嘔 気 快 身体症

状 体験 い 非常 自 う い わ 携
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あ い 何 自 気 う 状態 あ 副作用

強い 勉強 い 語 勉強 計 立

い状態 あ 辛い身体症状 気 わ い 勉強 え

気 い 自 感情 行動 統制感 い 考え

 

 入院 入院生活 長い 感 家 い 院 思い 強

共 院 学校生活 思う 大変 入院 学習計 立

思 い  

 

家族 防御要因 

  構 要素 家族 病気 入院 家族 確  

家族 病気 入院  

  患児 親 病気 い 人 身体的 痛 伴う症状

出現 い 2 前 症 回 明

い あ 患児 病気 入院 い 冷静 い 入院 学

校 行 参 い 学校行 緒 参

わい う 患児 気持 思い 様子  

家族  

  患児 日 親 面会 喜 感 精神的 寧 得 い 特 剤

大 療法 辛い 期 親 面会 い 精神的 実感

い 面会 来 親 親 日 忙 大変

思う 来 嬉 い 気 い 感謝 思い あ

 

  

社会的防御要因 

  構 要素 入院中 仲間 人 教師

確  

 入院中 仲間  

 入院 間 室 中学生 患児 生活 場 共

家 い 話 見 笑
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楽 い 思え 間 い 方 う 治療 い 患

児 治療 話 自 治療 い い人 わ い

思う 治療 嫌 体験 い え 感情 気持 共

体験 い 治療 い 室患児 関わ

気 え 語 仲間 存 会話 共 精神的

入院生活 励 い  

人 教師 情報  

 学校 活動 間 回 い 割 面会 い

面会 学校 入院中 話 気 頑張 う

思え 会う 喜 感 入院生活 励 い 学校 自

入院中 生活 体験 わ 入院 途 い 学校

孤独 気持 和 い 考え  

学校 担任教師 面会 回あ 教師 自 病気 心配 あ

夏休 課題 い 話 家庭訪問 う 感 あ 表現 い

担任教師 病気 学習 い 情報 交換 院 学校生活 心配 減

処 手段 手 入 い  

 

 師 護師 病気 治療 関 明 副作用 出現

語 病気 治療 関 明 師 直接 い

副作用 あ 精神的 定 長 影響 白 可能性 い 明

将来 健康問題 生 可能性 理解 い  

 護師 療法中 頭痛 気 あ い

心配 励 痛 和 薬 出 語

患児 護師 自 痛 理解 い 痛 和

手 う い い  

 

個人的防御要因 

 構 要素 人 関 調整 問題解決 組 確  

人 関 調整 問題 組  

  入院当初 学校 学習 気 い 遅 わ
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学習 遅 い う 勉強 院 直 学校 始

夏休 課題 行う 決 い 体調 い 学習

気 い自 状況 体調 気 学習 方

法 い 治療 目 曜日 番 自 体調

治療 関連 把握 曜日以 体調 良い

学習 う 考え う 治療 行 自 体調 配慮

体調 学習 調整 自 学習 う い

人 借 面会 担任 夏休 課題 い 話 学校

関 人々 効 的 学習 う 組 い  

親 面会 喜 感 治療 目 辛い 来

親 治療 副作用 身体的 精神的 定 支え い 実感

い 方 大変 思う 自 来

親 気 い 感謝 思い 持 い  

室 患児 自 中学生 あ 日常的 室児 話 緒

楽 い 室 患児 中 治療 い 患

児 う 治療 い 人 人い 歳 治療 話 滴

い感 あ 薬 あ 人 い 思う 語

患児 関 治療 い 感情 知識 共 行 い

師 護師 病気 治療 関 明 副作用 出現

病気 治療 入院生活 関わ 専門家 支え 意識 関 調整 行 い  

 

結 要因 

 構 要素 獲得 属意識 確  

獲得  

  入院 「 間 自 体調 配慮 学習計 立 夏休 課題

終わ い 計 通 入院環境 あわ 学習 い 病気 治

療 関連 い 護師 意義

明 指 服管理 自 申 出 積極的

組 い 自 将来 目標 関連 入院 護師 会

良 思う 護 考え 護 護 似
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い 接 方 学 思 病気 治療以 自 入

院 意味 自立 生活 い  

属意識  

  日 親 面会 喜 感 精神的 寧 得 精神的 実感

教師 人 面会 あ 喜 感 入院生活 励 積極的 学

習 組 い 服管理 自 申 出 患者 行動

い 家族 員 学校 生 員 入院患者 員 行動

属意識 あ  

 

（− 題 検証 

題 病気 入院関連 要因 結 要因 抑制  

  剤 大 療法 副作用 強い頭痛 嘔気 嘔 あ 入

院中 学習 様々 生活行動 護師

影響 個人 意思 身体的状況 行動

病気 入院関連 要因 病気 症状関連

痛 入院中 生活 獲得 抑制 考え  

題 病気 入院関連 要因 個人 要因  

 確実性 病気 化 長期間 入院生活 必要 治療

薬 副作用 頭痛 嘔気 嘔 病気 症状関連 痛 日常 生活

異 自 あ 生活 制約 個人 要因 あ 自 起

い 前 捉え い いう 自己 識 自 感情

行動 思考 統制 い 自己統制感 考え  

題 個人 要因 結 要因 抑制  

 病状 化 精神的 動揺 う 自己 識

剤 副作用 強い頭痛 嘔気 嘔 身体 統制 い 院

学校 学習 自己統制感 結 要因

獲得 抑制 考え  

題 個人 要因 個人的防御要因 抑制     

  確  
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題 家族 防御要因 個人 要因 抑制  

  親 冷静 病気 家族 親 面会 得

精神的 寧 個人 要因 自己 識 自己統制感

抑制 考え  

題 家族 防御要因 結 要因  

  確 い  

題 家族 防御要因 個人的防御要因  

  親 面会 得 精神的 寧 親 気 い 感謝 思い 個人的

防御要因 人 関 調整 問題解決 組 考

え  

題 社会的防御要因 個人 要因 抑制  

  護師 精神的 個人 要因 抑制 考え  

題 社会的防御要因 個人的防御要因  

  共 入院生活 仲間 存 仲間 会話 人 教師 面会 入

院中 仲間 人 教師 護師 師

個人的防御要因 人 関 調整 問題解決 組

考え  

10 題 10 社会的防御要因 結 要因  

   共 入院生活 仲間 存 仲間 会話 人 教師 面会 入

院中 仲間 人 教師 情報 護師 師

結 要因 獲得 属意識

考え  

11 題 11 個人的防御要因 結 要因  

 親 学校 人 教師 入院中 仲間 関 調整 入院中 生活

組 人 関 調整 問題解決 組 結 要因

獲得 属意識 考え  
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） 結  

 

）−  

  入院中 患児 回 親 回 回 行

期 患児 回目 入院 41 日目 回目 43 日目 親

44 日目 45 日目 あ 療情報 関 病 検査 治療

経 い 電子 患児 1 回目 面接日  

 

）− 基礎情報 

 患児 背  

  齢 11 歳     

  性 女児     

  学 学 5 生  

  学校生活  

   学期 終わ 夏休 入院  

   学校 部 属 い  

 入院 病気 治療 経  

   疾患 性腎疾患 

   入院期間 柳監 日間 

入院 」 日前 血 あ 児科 診 入院 検査

治療 Ｘ病院 紹 児科病棟 入院 入院 血液検査

検査 心臓 心電 検査 行わ 入院 「 日 腎生検 行わ

腎生検 翌日 静 検査 結 病気 診断 確定

治療方針 決定 入院 「 間 「 間 渡 療法 滴

大 療法 行わ 剤 服治療 え

剤 減 療法 い 開始 」 間実施 予

定 あ 検査 結 良好 病状 改善 「 間 「

終了   

療法開始 「 日間連日 夜 穏状態 剤

副作用 治療 恐怖心 明 消化
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器症状 気 良 剤 副作用 出現

食 制限  

家族 

 父親 親 2 人 う い 5 人家族 あ  

 家族 面会 親 父親 〜 日間来 い 病院 近

祖 面会 入院当初 数回あ 腎生検 療法開始 親 付

添 い  

 入院環境 

  B 病院 児科病棟 4 人部 入院 室 学 患児 隣 士

う 調整 学 患児 患児 療法 開始

入院 2 間 院 室 幼児期 患児

校性 中学性 幼児期 親 付 添い あ 患児 4 人部 移動

 

  患児 入院中 計 主 行う担当 女性

1 人 患児 入院生活 関 明 指 主 実施

主治 回診 短 間 あ 日あ 病気 治療 い 明

主治 患児 親 行わ  

 入院 い 病院 自宅 距 40 ㎞以 い  

 

 ）− 性疾患 入院中 思春期患児 構 要因 

病気 入院関連 要因 

 構 要素 病気 症状関連 痛 生活 制約 確  

病気 症状関連 痛  

 病院 処置 い 注射 あ 凄 怖い 思 入院 嫌

針 怖 嫌 語 病院 い 怖い い

う あ 入院 恐怖心 い 注射 針 見 嫌

怖 入院当初 血 滴 泣 強い 痛 あ

恐怖心 あ  

 入院 2 日 行わ 腎生検 出血予防 体 仰臥 静

保持 い
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寝 泣い い 泣 処  

生活 制約  

 家庭 日常生活 比 入浴 食 制限 あ 段 生活 流

い 大変 生活行動 え 生活 間的 流 方

便 感 自 失わ い  

 入院 2 間 行わ 滴治療中 風呂 邪魔 大変

持 滴 施行 排泄 入浴 便 思い い

 

 

個人 要因 

 構 要素 自己 識 自己統制感 確  

自己 識  

 病気 い 明 腎生検 行わ  自 病気

何 い い 気 子 親

話 い 病気 嫌 入院生活 い 嫌 検査

い自 自身 感 混乱 見 い 動 好 日

学校 通 い 患児 病気 入院 気 い 自 い

う 入 い 前 う自 え 自己 評価

 

自己統制感  

 入院 間 入院 いう状況 血 滴 痛 伴う処置 強

い 痛 自 状況 わ 精神的 定 様子 注射

検査 姿勢 静 い 親 あ

泣い い いう う 痛 辛 寂 い 悔

泣 表現 い い う あ 学 5 生 あ 患児 自

自身 周 求 う 行動 揮

い い状態 あ う あ  

 大 療法 開始 夜中 腹 痛い 転 回 う 思

う 立 泣い い 穏状態 治療

精神的 混乱 あ 感情 行動 統制 い状態 あ  
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家族 防御要因 

  構 要素 家族 病気 入院 家族 家族 雰 気

確  

家族 病気 入院  

 入院 師 診断 聞い 初 聞 病 あ 師 明

直 疾患 い 調 情報 親 病気 回復 予 い

心配 増え い 親 現 病状 回復 院 近 い い 患

病気 い 患児 就職 出産 将来 生活 視 入 心配

抱え い 子 病気  あ い い 冷静

い  

家族  

 両親 働 う い い 病院 距 い状況 あ 父

1 回 両親 面会 行 う い 患児

来 嬉 い 語 親 父親 祖 面会 嬉 い あ

自 心配 家族 存 支え 感 い 面会 家族 い

心感 え 寂 和 い  

 親 病気 い 情報 得 い 主治 病気 治療 い 情

報 明 親 親 患児 話 方法 い 病院 入院

恐怖心 い 患児 親 病気 治療 明 自

生 い 出来 理解 精神的 緊張 和

親 自 体験 嫌 症状 あ 治療 副作用 い 話

副作用 聞い 心 親

信 見 心感 得 い  

 親 学校 教師 患児 病気 い 情報 供  

家族 雰 気  

 家族 い 父親 球 い 少 督 い 父

好 休日 食 会 開い 楽 い

楽 い日常的 家族生活 様子 語 信 支え 家族 あ いう 識

あ  
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社会的防御要因 

 構 要素 入院中 仲間 確  

入院中 仲間  

 入院 4〜5 日目 歳 患児 以 F 患児 入院 患児 隣

F 患児 い 開 い い話

夜 泣 い う 仲良 緒 楽

い 閉 い 周 開 話 共 楽 い 間

い F 患児 い 大変 病気 い 子 頑張 い

頑張 思 F 患児 病気療養 組 姿勢 前

評価 自 い う頑張 う F 患児 入院 療養生活 力 得

い  

 ＋ 患児 院 入院 2 間 患児 中学生 校生 室

室児 い ○○ 髪 あ ○○

い 勉強 い 関心 示 日 血頑張 治療 処置

い 話 共 い あ ○○ い  

いう 言 入院生活 楽 励  

 

 師 護師 い 生 治療 頑張 い 自

人 識 護師 い 体的 腎生検

痛 強い 薬 い 明

挙 い 師 体的 院 学校生活 活動

い 相談 挙  

 護師 患児 代 子 室 う 病室 人的環境 整え い  

 

個人的防御要因 

  構 要素 人 関 調整 問題 組 確  

人 関 調整 問題 組  

 患児 入院当初 室 齢 患児 人 和

患児 様子 自 頑張 う 励 い 患児 院

新 入院患児 病室 移室 患児 室児 自
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話 頑張 話 笑わ う 変 顔

作 話 い い 方法 考え話

自 作 仲間関 組 積極的 行 い  

髪 あ 好 い 姉 髪 あ

斜 前 姉 勉強 勉強 ” 患児自身

室児 特性 知 室患児 関 調整

仲間 組  

 入院当初 護師 師 少 怖 入院 師 護

師 頑張 話 う う 決 話 行い 入院 半

検査 い 聞 う 自 行 評価 検査 血

患児 関心 あ 療者 聞い

話 注射 心 準備 注射 日程 日

担当 護師 持 聞 様子 相手 決 話

い 測 通 話 容 注射 療 関

話 言葉遣い え 患児 明確 意思 感  

 入院 血 滴注射 痛 怖 泣い い 患児

血 泣 い 決意 泣 い 血 う い 患

児 持 滴注射 痛 凄 泣い 何回 針 う

生 気 い いう 気 注射 好

言 い 生 わい う 生 注射 う 気

血 泣 い気 あ

泣 い 泣 い 決 出来 理 い 語 自 行動

師 役割 あ 注射 行 影響 注射 出来 い 師

心配 心遣い 泣 い気 泣 い 血 滴

行 う 組 い  

 

結 要因 

 構 要素 獲得 共 属意識 確  

獲得  

 入院当初 痛 伴う検査 処置 恐怖心 泣 いう 処
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い 入院 柳 間 感情 冷静 応

う 療関 者 関 調整 室 患児 仲間関 築 寂 恐

怖心 い 入院生活 楽 見出 い い 部

姉 話 色々 緒 楽 い 風呂 全部自 間 予約

い 食 自 う 語

獲得 清潔 薬 管理 学習 生活全般 わ 自立  

属意識  

 親 父親 祖 面会 嬉 感 自 心配 家族 存 支え

入院中 仲間 師 護師 い 自

人 識 得 入院生活 い 清潔 薬 管理 学習

生活行動 家族 員 あ 学校 生 員 あ 入院患者

員 属意識 あ  

 

）− 題 検証 

題 病気 入院関連 要因 結 要因 抑制  

   確  

題 病気 入院関連 要因 個人 要因  

 血 滴 痛 伴う処置 強い 痛 恐怖心 病院 いう 痛い注射

連想 い 病気 症状関連 痛 家庭生活 異 生活

制約 個人 要因 考え  

題 個人 要因 結 要因 抑制  

   病気 嫌 検査 処置 い自 入 い思い

自己 識 血 滴 痛 伴う処置 強い 痛 恐怖心 精神

的 定 治療 精神的混乱 自己統制感 結 要因 属意識

獲得 抑制 考え  

題 個人 要因 個人的防御要因 抑制  

 病気 嫌 検査 処置 い自 入 い思い

自己 識 血 滴 痛 伴う処置 強い 痛 恐怖心

精神的 定 治療 精神的混乱 自己統制感 人 関 調

整 問題解決 組 抑制 考え  
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題 家族 防御要因 個人 要因 抑制  

 家族 情緒的 心感 寂 和 個人 自己統制感

抑制 考え  

題 家族 防御要因 結 要因      

 家族 情緒的 親 学校 教師 連絡調整 結 要因

獲得 属意識 考え  

題 家族 防御要因 個人的防御要因  

  家族 情緒 患児 精神的 寧 得 個人的防御要因 人 

 関 調整 問題解決 組  

題 社会的防御要因 個人 要因 抑制   

 入院中 仲間 精神的 寧 入院生活 楽 励 個人

自己統制感 抑制 考え  

題 社会的防御要因 個人的防御要因  

 入院中 仲間 精神的 寧 入院生活 楽 励

護師 師 個人的防御要因 人 関 調整

問題解決 組 考え  

10 題 10 社会的防御要因 結 要因  

  室患児 関わ 入院中 仲間 結

要因 獲得 属意識 考え  

11 題 11 個人的防御要因 結 要因  

 室患児 仲間 師 護師 関 調整 入院生活 自立

組 結 要因 獲得 社会 属意識

考え  
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道 結  

 

道−  

 入院中 患児 回 親 回 回 行

患児 回目 入院 26 日目 回目 27 日目 親 26 日目

日 27 目 行 療情報 関 病 検査 治療 経

い 電子 患児 1 回目 面接日  

 

道− 基礎情報 

 患児 背  

  齢 13 歳     

  性 男児     

  学 中学 1 生  

 学校活動  

   学期 終わ 夏休 入院 あ 学校生活 歩行 害

あ 車椅子 杖 い 移動 い 体育 授業 激 い

歩行 動 必要 容 見学 以 参 い 体育以

授業 特 制限 い 通学 杖 使用 い  

 

 入院 病気 治療 経  

  疾患 肢 疾患 

  入院期間 」1 日間 

 肢 科的治療 」〜柳 間 入院経験 柳 回あ 終

学 柳 生 あ 回 肢 矯 術 固定器装着術 目的

入院 あ 回 手術 い 患児 来 診 師 手術 必要性

い 明 手術 期 い 意見 求 患児 意

決定 来 明 「 間 入院 入院 「 日目 全身麻酔

手術 行わ  

 手術 全身状態 定 創部 感 症状 経 手術 】 日

目 理学療法士 開始 土 日曜日 日行
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わ 予定通 1 ヶ 入院期間 あ 手術 肢 膝関節 含

大腿 腿 固定器 装着 院 1 間 予定

い  

家族 

 父親 親 弟 2 人 5 人家族 あ  

 親 面会 日あ 父親 面会 あ 弟 面会 夏休 中

あ 回 あ 両親 祖父 面会 入院中 2 回程あ  

入院環境 

 B 病院 整形 科病棟 4 人部 入院 室者 3 人 人期 男性 あ

回入院 病院 3 回目 入院 前 学 4 生 入院 い

病院 改修 前回 入院 病棟 構 変わ い 病棟 患

児 担当 女性 1 人い 入院生活 関 明 指 主

彼女 計 実施 男性 主治 病気 治療 い 明行

い 日 回診 装 調整 行 い 手術 7 日 開始

曜日 金曜日 日 1 間程 病棟 隣接 理学療法室 理

学療養士 指 行わ  

 

道− 性疾患 入院中 思春期患児 構 要因 

病気 入院関連 要因 

  構 要素 確実性 病気 症状関連 痛 確 仮

適 い 容 出 生活 制約 連 性 途 構

要素  

確実性  

 性 疾患 4 回 3〜4 間 入院 手術 経験 定期

的 来通院 い 回 手術 入院 い 手術 入院 2 間

前 急 決 自 入院 手術 期 決 良い 言わ 急

来 言わ 手術 嫌 思 手術 い 告

思い い あ 予測 範 あ  

病気 症状関連 痛  

 入院 2 日 行わ 手術 手術 何回 全
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い 精神的 う 良い わ い感 嫌

手術 自 脅 い 強い緊張感

身体 心 応 自 応 い 痛 感 い  

 手術 終了 手術 痛 凄 手術

強い創部 痛 倦怠感 あ 長 間 姿勢 手

術 1 間 学習 生活行動 支 い 手術 関

連 機器 装着 煩わ 数日 創部 処置 痛 装

装着 痛 あ 痛  

生活 制約  

  手術 肢 固定器 装着  ㎏ あ い

い 移動 便 動い 痛い 固定装

体 変換 移動 生活行動全般 影響 行動 制約

い 入院生活 家庭 日常生活 比 食 制限 あ 便

感 自 失わ い  

間的連 性 中断  

 入院 期 美術館 行 学校行 参 生活 中 組

い 手術 入院 参 い 思 い 手術

期 決定 あ 学校生活 い 要 あ 修学旅行 参

第 義 考え 選択 い 連 い 学校生活 手術 入院

突然 中断 戸惑い 怒 感情 表現 い  

 

個人 要因 

 構 要素 自己統制感 確  

自己統制感  

 痛 あ 手術 注射 自 脅 手術 嫌 避 出来 い

い 手術前 自 自身 気持 精神状態 精神的

う 良い わ い感 緊張

乗 感 う 感 語 感情 手術

消失  

 自己統制感 示 容 あ 手術 緊
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張感 あ 自 感情 い 目 手術 い 自

身体 者 委 自 う い あ  

 

家族 防御要因 

 構 要素 家族 病気 入院 家族 家族 雰

気 確  

家族 病気 入院  

 親 患児 病気 い 症 乳児期 あ 衝撃 あ

辛 思 い 患児 13 歳 あい い

い 冷静 患児 見 い 患児 父 祖父 自 手術

入院 い 心配 い 回復 い 思 い 識 い  

家族  

  手術 親 付 添 入院中 面会 親 日 父親 弟

休日 回 あ 家族全員 精神的 寧 入院生活

支え 弟 面会 緒 う い 楽 い

語 嬉 い 間 い 祖父 心配 面

会 来 装着中 装 祖 手製 作 い

面会 来 わ 良い 手製 祖父

患児 心配 い 手 う い

思 い  

家族 雰 気  

 両親 い 優 い 僕 行 い わ い

家 生活担当 勉強担当 父 両親 自 思い

感 自 支え 家族環境 あ 識 い 弟 い

仲 いい いう い う い あ 可愛い 思う

日常 中 役割 弟 愛情 い  

 

社会的防御要因 

  構 要素 人 教師 確   

人 教師  
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 学校 人 教師 面会 あ 学校 人 入院 半 ～ 回 面会

あ 患児 人 面会 来 望 人 伝え い 面会

共 行い 楽 い 思え 間 い  

 担任教師 面会 入院 半 1 回あ い 患児 院 学校

生活 い 情報交換 相談 調整 機会 担任教師 入院中 自

生活 い 話 機会 い 入院前 い 肢 装 学校生

活 患児 心配 院 体育 動 い 担任教師 話 え

嬉 い 語 院 生活 考え 心 情報

得 機会 い 人 入院中 生活 い 話 嬉

語 手術 見 明 見 方 わ

え 自 身体状態 体験 知 い 思い 理解

識 い  

 

 護師 師 理学療法士 あ 容 主

歩行練習 学習 関 あ 術 急性期 治療 日

常生活 関 い 語  

 い 理学療法士 護師 あ 理

学療法 身体的疲労 痛 伴い辛い体験 あ 担当 理学療法士 い 面

白い 生 仲 いい 語 担当 理学療法士 存 関

組 力 い 識 い 護師 患児

歩行練習 い 気付 病棟生活 中 歩行練習 入 う

床 計 歩行 う 声 行 い 患児

護師 言わ い 歩 う い 日

護師 実施 自 伝え共 歩行 回復

練習 日常生活 中 主体的 入 実践 い  

 学習 い 護師 師 声 い う い 言わ い

いい 言わ い 寂 い 自 理解 関心 関わ

支援 励 精神的 い  
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個人的防御要因 

  構 要素 人 関 調整 問題 組 確  

人 関 調整 問題 組  

 入院 間 い 勉強 入院生活 中 日常性

う 主体的 組 始 い 期 患児 手術 関連

痛 倦怠感 痛 和 夜間 倦怠感 い 状態

あ 装 固定部 移動 伴う疼痛 持 新 痛 手術 数

日 開始 疼痛 出現 い 痛 出

現 術 痛 異 主 創部 操作 肢 移動 生 い 生活

移動 車椅子 あ 期 護師 案 日

護師 日 方 考え 機会 い  

 患児 療者 変化 手術 間 見 護師

問い 答え あ 患児 自 様子 歩行 回復状況 話

日 う い 自 意思 伝え う いう変化 患

児 自 身体状態 経 関 護師 報告 確

創部 回復状況 手術 装着 部固定装 影響

入院環境 調整 あわ 行わ 患児 学習 良 組

家族 面会 人 面会 楽 い 間 設 生活 い  

 手術直 期 身体的 回復 考え 車椅子 移動 う

自 決 い  手 う い

周 付 入浴方法 い

疼痛 う 理学療法士 関わ 楽 見出 積極的

組 院 学校生活 い 移動 歩行 動 関 手術 装

装着 影響 考え 学校 校手段 学校 移動 体育 授業 方

い 家族 面会 学校 教師 相談 計 立  

 

結 要因 

  構 要素 獲得 共 属意識 確  

獲得  

 入院 「 日 手術 行わ 前 手術 緊張 精神
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定 状況 あ 手術直 手術 関連 疼痛 倦怠感 痛 あ

状況 改善 手術 1 間 い 自 体調 配

慮 手術 装着 装 疼痛 生活行動 影響 応 入院環

境 あわ 学習 理学療法 い 入院生活 学習 い

夏休 宿題 終わ 自 考え い 目標 確

い  

 院 学校生活 い 移動 行動 手術 装 装着 影響

考え 学校 校手段 学校 移動 体育 授業 方 計

立 入院生活 獲得 病院 入院中

患児 あ 中学校 属 生 識 入院生活 い  

属意識  

 親 父親 弟 祖父 面会 回 あ 家族全員 精

神的 寧 入院生活 支え い 学校 人 教師 面会 あ 喜

感 院 生活 情報交換 機会 精神的 得

共 情報 得 面会 教師 人

実感 学習 遅 戻 う 学習 入院中

得 行 い 院前 自

い 入院中 勉強 頑張 語 家族 員 あ 学

校 生 員 あ 入院患者 員 行動 属意識 あ

 

 

道− 題 検証 

題 病気 入院関連 要因 結 要因 抑制  

  入院 手術 確定 あ 病気 確実性 手術 疼痛 生活行動 支

病気 症状関連 痛 入院中 生活 獲得 抑制

考え  

題 病気 入院関連 要因 個人 要因  

  手術 疼痛 生活行動 支 病気 症状関連 痛 個人

要因 自 感情 行動 思考 統制 い 自己統制感

考え  
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題 個人 要因 結 要因 抑制   

  手術前 手術 強い緊張 精神的 定 状況 自己統制感

入院初期 的 状況 確 結 要因 抑制 確

い  

 

題 個人 要因 個人的防御要因 抑制   

 手術前 手術 強い緊張 精神的 定 自己統制感

個人的防御要因 抑制 確 い  

題 家族 防御要因 個人 要因 抑制  

  手術 親 付 添い 家族 個人 要因 手術前 手術

強い緊張 精神的 定 自己統制感 抑制

考え  

題 家族 防御要因 結 要因       

  親 冷静 病気 見 家族 病気 入院

家族 面会 家族 自 支え 家族環境 あ いう 識

家族 雰 気 結 要因 獲得 考え

 

題 家族 防御要因 個人的防御要因  

  親 冷静 病気 見 家族 病気 入院

家族 面会 家族 自 支え 家族環境 あ いう 識

家族 雰 気 個人的防御要因 人 関 調整 問題解決

組  

題 社会的防御要因 個人 要因 抑制    

 人 教師 面会 楽 い 間 教師 院 学校生活 い 調整 あ

人 教師 護師 師 理学療法士

手術 身体的 定 期 確 手術前 手術 強い

緊張 精神的 定 個人 要因 自己統制感 抑制 関

連 確 い  

題 社会的防御要因 個人的防御要因  

 人 教師 面会 楽 い 間 教師 院 学校生活 い 調整 あ
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人 教師 護師 師 理学療法士

個人的防御要因 人 関 調整 問題解決 組

考え  

10 題 10 社会的防御要因 結 要因  

   人 教師 面会 楽 い 間 教師 院 学校生活 い 調整 あ

人 教師 護師 師 理学療法士

結 要因 獲得 属意識 考え  

11 題 11 個人的防御要因 結 要因  

 家族 学校 人 教師 師 護師 関 調整 入院生活 自立

組 あ 人 関 調整 問題解決 組 結 要

因 獲得 属意識 考え  
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間 結論 出 

 

 単 析 行い 各 間 類似性 差異性 比較 各々 構

要因 容 構 要因 期 経 的 視 確 要因間

抑制 関連 い 比較検討 結 要因 以 示  

  

病気 入院関連 要因 

 要因 望 い 潜 的 結 影響 え 特性 あ

Fraser, 2004, ｐ.81 仮 病気 入院関連 要因 構

要素 確実性 病気 症状関連 痛 構 新

要素 生活 制約 連 性 途 出 入院期間 初

期 出現 多 検査 処置 繁 行わ 治療開始 入院

期間 延長 病状 変化 応 出現 い  

  

確実性  

 仮 確実性 病気 関連 出来 意味 理解

い 定義 い  

 要素 見出 確実性 戸惑い 混乱 あ

確実性 体験 い 状況 病 脇 病状 治療 変化 （

道 入院 長引い い 状況 脇 自宅 学校 療養 識 い

A あ い あ  

 脇 入院 病気 診断 伴い治療方針

明確 い あ 入院当初 入院期間 い 4〜5 日 あ

聞い い 病気 明 検査 治療 い 入

院生活 予測 い状況 あ 原因 明 熱 入院

性的 経 疾患 治療 長期期間 入院生活 入院期間

長 い 識 い 入院 間 院

い いう思い い 感情 感情 行動 統制 保

い 自己 感  

 （ 2 間 服治療 病状 定 い 病状 化
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病状 い 感 自 身体感覚 病気

化 感 い 回 病状 化 入院 治療 予測

い 非常 あ 辛い あ 性的 経

予測 い病状 変化 困惑 見 道 手術

入院 い 手術 2 間前 急 決 自 入院手術 期 自

決 良い 言わ 急 来 言わ 手術 嫌 思

手術 い 告 思い い あ 予想

 

 A 院 い 明 病気 再燃 可能性 あ

明 増え 直

療法 嫌 思 病気 あい 複雑性 理解 い状況 家庭

学校 生活 実行 い 漠然 現 い

入院 半 院 近い 期 疲 い う 気

い 応 考え  

 

病気 症状関連 痛  

 要素 全 見出 痛 原因 い 出来

病気 症状 検査 処置 治療 関連 痛 体験 手術 疾

患 症状 日 間程 痛 快 持 い 場 血

療法 う 定 痛 快 経験 い 場  

 病気 症状 関連 痛 快 定期間 い 脇

） A 道 あ 脇 入院前 入院 1

間程 熱 伴う強い倦怠感 あ 熱 あ い 寝

勉強 全 い 護師 話 い 入院生活 い

行 い 学習 護師 会話 出来 い 身体 生活行動

意欲 精神活動 い ） 入院 2 日目 腎生検 検査

い 検査 出血予防 12 間 仰臥 静 保

持 体験 い

寝 泣い い 身体的 痛 影響 心理的 定

い 状況 い 泣 いう情緒的 方法 応
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述 い  

 A 入院 「 日目 腎生検 検査査 出血予防

12 間 仰臥 静 保持 静 痛

体 静 痛 強 療者 え

い A 護師 創 迫 い 砂 う 3 間 去 いう

情報 自 自身 痛 変化 手 応 い  

 道 回 入院以前 入院 手術 経験 持 い あ

入院 2 日 行わ 手術 手術 精神的 う 良い

わ い感 嫌 手術 自 脅

強い緊張感 身体 心 応 自 応 い 痛

感 い 手術 終了 手術 痛 凄 手

術 強い創部 痛 倦怠感 あ 長 間 姿勢

手術 1 間 学習 い 出来 生活

行動 手術 関連 機器 装着 煩わ

数日 創部 処置 痛 装 装着 痛 あ 痛  

 定期的 治療 あ 場 応 定 痛 痛

快 経験 い A 脇 （ ） あ

） 入院前 注射 針 見 嫌 注射 怖い あ

入院当初 血 滴 泣 強い 痛 あ 恐怖 あ

強い 精神的 混乱 あ 血 繰 返 程 自 泣 い

決 泣 血 う  

 A 脇 （ 単 繰 返 「

間～監 間 療法 薬 副作用 痛 体験 い

剤大 療法 副作用 嘔 頭痛 身体的痛 快

痛 者 会話 い 学習 い 生活行動 者関

影響 い  

 A 胸 頭痛 出現 泣

情緒的 定 状態 あ 起 何 出来 い

い 生活行動 学習 意欲 精神活動 あ 脇

入院 中 副作用 あ 強い 症状 出現 護師 話
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い 強い倦怠感 あ （ 強い頭痛 嘔気 嘔 出現

滴 治療 番辛 頭 痛 い あ 胃

あ う 感 あ 食欲 全 胃部 快

感 倦怠感 あ 学習 い 護師 会話 い 服薬行動

い 生活行動 い 入院 半 治療 繰 返 程

曜日 番 い 語 治療 痛 症状 出現 自 影

響 関連 把握 う 自 生活活動 う

い  

 

生活 制約  

 制約 条件 枠 用い 活動 自 制限 い あ 全

い 入院 病院 生活環境 検査 治療 実施 入院患者

共 い 入院生活 学習 人 関 食 入浴 視聴 生活

制約 い 識 い  

 入院 病室 い 全 主 柳人床 部 あ 脇

入院 「 間 個室 感 症室 入院期間 い

齢 近い 室者 い A （ ） あ

道 入院中 人病棟 柳 人床室 あ 入院中 生活行動 制限

全 病棟 あ 脇 個室 病室 あ 病棟

規則 食 入浴 視聴 定 制約 設 い  

 生活 制約 耐え 諦 言葉 聞 学

習 う 制約 中 満 方法 い あ 脇

室者 配慮 大 い声 話 い 抑制 行動

生活 制限 院 い いう思い 強 い

A ） 病院 いう 血液 注射 連想 病院 いう場

嫌 象 う 環境 生活 嫌 感 あ  

 

連 性 途  

 各 い 病気 あ 治療 入院 学校生

活 関 家庭生活 中断 異 環境 生活 あ
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性疾患 入院 治療 入院前 学校生活 関

家庭生活 中断 異 環境 生活 入院

い い 間的 流 人 関 あ 方 途 え あ 予定 い

計 仲間 緒 組 い 目標 突然 戸惑い 怒 い 思

い 感情 あ 全 院 学習 学校生活 い

大 心配 い  

 A 入院期間 入院当初 予測 い延長 参 楽

思 い 学校行 参 い状況 あ 涙 様子 念 悔

い思い い 脇 入院 属 い 奏楽部 練習 参

い 悔 い い い 院 病気 参

い い 心配 い 病気 入院 脇 学

校生活 部 い 奏学部 練習 仲間 目標 断

院 入院前 属 い 学 強 希望 変わ

強い抵抗 示 い  

 （ 入院期間 1 ヶ 半あ 長い 思い 学習 遅

夏休 課題 い 心配 あ 入院期間 長い 感

い 入院 校 夏休 期間 期 あ 漠然 予定 い

夏休 中 学習 学習以 活動 計 入院 中断 え

道 突然 手術 入院 決定 学校生活 中断

戸惑い 怒 感情 表現  

 

個人 要因 

 構 要素 あ 自己 識 自己統制感 確

病気 入院関連 要因 考え 入院期間

初期 出現 多 検査 処置 繁 行わ 治療開始 入院期

間 延長 病状 変化 応 出現  

  

 自己 識  

 自 身体 起 い 状況 い 入 自 い 客観的 理解

い 識 あ 自己 識 病気 あ 自 自 身体 変化 「
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あ 病気 入院関連 要因 要素 病気 確実

性 病気 症状関連 痛 生活 制約 連 性 途 「 あ い

」 関連 病気 入院前 自 比 自己 感情 識

い  

 病気 あ 自 い （ 入院当初 入院治療 必要

病状 化 い 告 涙目 辛 深

自 体 健康状態 い 冷静 捉え 困惑 ）

入院直 自 病気 何 い い 病

気 嫌 入院生活 い 嫌 検査 い自

自身 感 混乱 見 脇 院直前 院 学校生

活 身体 回復 間 特 授業 い 校 人

入 入 校 人 う 見 嫌 強 主張

戸惑い 院 学校生活 希望 持 い い  

 自 身体 変化 い A 院 近 病気 入院

院 学校生活 予測 走 い 身体能力

識 い 脇 剤 大 投 副作用

出現 院 活動 写 撮影 参 嫌 心配

変化 い 入 思  

 

自己統制感  

 病気 入院関連 要因 自己統制感 自 感情 思

考 行動 統制 自己統制感

考え 病気 入院関連 要因 確実性 長引 入院生活

病気 症状関連 痛 病気 治療 手術 検査 処置 痛 療法

単 「 監 間繰 返え 薬 副作用 痛 」

あ 病気 入院関連 要因 構 要素 全

 

 長引 入院 自己統制感 A 入院当初 予測

い 入院期間 延長 院 い いう思い 強 院 い 話

泣 あ 感情 い 脇
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入院当初 学校行 活動関連 行 参 断念 え い状況

念 う い い 全感 入院期間 長 入

院 長引い 暇 院 い いう思い 強 間 あ

状況 入院中 思考 行動 統制感  

 病気 治療 手術 検査 処置 痛 自己統制感 い

） 入院 間 注射 検査 姿勢 静

い 親 あ 泣い い 話 痛 辛 寂

い 悔 泣 表現 感情

周 求 う 行動 揮 い い状態

あ う あ 道 入院当初 手術前 自 自身 気持 精神状態

精神的 う 良い わ い感 緊張

乗 感 う 感 いい 手術

緊張感 あ 自 感情 統制感  

 療法 単 「 監 間繰 返え 薬 副作用

痛 自己統制感 い A 入院 「

大 療法 開始 強い頭痛 気 快 泣 いい 突然

強 泣 出 呆然 様子 感情 統制感 脇

入院 「 大 療法 開始 副作用 症状 出現

護師 う 良い い い 言 あ 睡 い 会話

避 う 様子 涙 流 姿 感情 思考 統制感 い  

 各 A 脇 病気 入院関連 要因

確実性 病気 症状関連 痛 「 要素 自己統制

感 あ 脇 病気 確実性 長引 入院生活 自

己統制感 強 影響 予測  

  

家族 防御要因 

 構 要素 家族 病気 入院 家族 家族 雰

気 あ  

 家族 病院 面会 来 患児 直接 会う方法 い 全

複数 家族 面会 あ う 面会 多 全
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親 あ 家族 面会 父親 A

脇 ） 道 祖父 脇 （ ）

道 う い 道 あ 祖父 患児 居家族

家族 面会 日 A 脇 （ 道

日 ） あ う い 面会 あ 道 以

う い 面会制限 設 い 病棟 あ 患児 全

親 あ  

 家族 家族 面会 親 付 添い 自 心配 気

う家族 存 確 精神的 寧 得 家族 支え い 識

精神的 あ 検証 長期 入院生活 関連 患児 学

校 情報交換 仲 入院生活 調整 家族 患児 病気 明 あ

容 体的 家族 病気 入院 家族 雰 気

潜 的 働 家族 影響 要素 あ  

 家族 防御要因 要素 単独あ い 相互 関連 個人的 要

因 抑制 個人的防御要因 関連 全 確 結 要

因 関連 A ） 道 確 表  

 

家族 病気 入院  

 家族 病気 入院 患児 気 い 思い 家族 影響

家族 自 病気 い 体的 う い い いう

患児 識 語 い い 入院中 自 気 い 回復 願い支え 思

い あ 識 い  

 A 親 患児 病気 い い方 考え い 思

自 い う 気 い 病気 入院

患児 和 気 い あ 患児 支え い いう 識

い 脇 親 患児 病気 い 聞い

あ う い 思う う 語 自 子

病気 い 深 い う 患児 配慮 （ 親 患

児 病気 病 2 前 症 回 入院 い 冷静 い

入院 学校 行 参 い 患児 気持
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思い い ） 親 患 病気 い 患 将来 視

入 心配 抱え い あ い い 冷静

い 道 親 あい い い 冷静

患児 見 い 患児 父 祖父 自 手術 入院 い 心配

い 回復 い 思 い  

 

家族  

 親 付 添い 親 家族 面会 親 病気 明 入院生活

調整 学校 患児 情報交換 仲 行 い 患児 自 心配 気

う家族 存 喜 感 心感 得 孤独感 和 精神的 寧 得

家族 支え い 識 い 親 病気 明 行わ

A 脇 師 親 明 親 患児 明

） 親 補足的 明 患児 精神的  

 A 70 日以 入院 病気 明 薬 副作用 応 入

院生活全般 い 親 共 考え 学校 課題 う

あ 親 院 学校 活動 調整 教師 行い 患児

体的 院 学校生活 関 情報 得 い 脇 身

近 親戚 例 あ 明 生活 影響 い 体的

病気 理解 心感 得  

 

家族 雰 気   

 家族 雰 気 性疾患 入院中 患児 精神的 影響 潜

的 自 家族 雰 気 い う 捉え い 患児 強い  

緊張 和 影響 ） 道 家族 雰 気 い 語

） 家族 い 父親 球 い 少 督

い 父 好 休日 食 会 開い

楽 い 楽 い日常的 家族生活 様子 語 信 支え 家族

あ いう 識 あ 道 両親 い 優 い 僕

行 い わ い 家 生活担当 勉強担当 父

両親 自 思い 感 自 支え 家族環境 あ
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識 い 弟 い 日常 中 役割

弟 愛情 い  

 

社会的防御要因 

 構 要素 人 教師 入院中 仲間

あ  

 人 教師 脇 （ 道

入院中 仲間 （ ）

全 確 表  

 

人 教師  

  人 学校 あ い 部活動 仲間 面会 脇

（ 道 手 脇 あ 期 入院 身

体状態 定 い 入院 半 あ  

 人 面会 嬉 い あ 緒 間 持 学校生活 情報交換 自

入院生活 知 う 間 い 人 面会

人 学校生活 気持 強 入院生活 励 い  

 人 教師 個人的 要因 抑制 関連

脇 道 個人的防御 関連 脇

（ 道 結 要因 関連 （

道 確 人 教師 脇 入院 半

人 教師 面会 教師 人 あ 入

院 人 教師 共 学校生活 中断 あ 人 教師

あ 自覚 人 存 大 い 頑張 う 思 励

い 院 学校 学習 活動 情報 得 い （

入院 半 面会 あ 会う 気 頑張 う 思え 学

校 人 教師 会う 喜 感 入院生活 励 活動

夏休 中 課題 い 情報 得 機会 道 入院 半

～ 回 人 面会 あ 面会 共 行い 楽 い 思

え 間 い 教師 面会 院 学校生活 い 情報交換 相談
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調整 機会  

 学校 教師 担任 部活動 教師 面会 来 直接 会う方法

脇 （ 道 行わ い 学習支援 部活 学校 情報

院 学校生活 自 入院生活 い 話 う機会 い 教師 面会

い 嬉 誇 あ 院 学校生活 見通 い

学校 人 面会 会う 共 喜 楽 感 存

精神的 励 精神的 あ  

   

入院中 仲間  

 （ ） 病室 生活 場 共 い 患児

あ 1 人 入院 い 寂 中 緒 会話

楽 い あ 喜 あ 自 う い治療

い 室児 存 励 い 道 室者 人

齢 子 交流  

 （ 入院 室 患児 生活 場 共

話 う 治療 い 患児 治療 い 互い 共

あ 仲間意識 気 え 仲間 存 会話

共 入院生活 励 情緒的 い ）

入院直 室 歳 患児 移室 室 患児

関わ 仲良 緒 楽 子 頑張 い

頑張 思 入院生活 励 い  

 

 

 入院生活 治療 者 関わ い 師

A 脇 （ ） 道 護師

A 脇 （ ） 道 理学療法士

道 院 学 教師 A 脇 実習学生 A

脇 あ 師 病気 治療 明 相談 護師 病気 症

状関連 痛 支援 服 自己管理 蓄 体 測定 う 行う

健康管理行動 支援 入浴 方法 病棟生活 支援 語 理学療法士
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関わ あ 道 院 学 教師 実習学生 い A

脇 患児 担当 い あ 患児

日常的 挨拶 励 い 嬉 い い  

 A 腎生検 護 師 病気 治療 服薬 明 護師

病気 服薬 明 管理指 蓄 体 測定 指 入浴 方法 入院

生活全般 い あ 院 学 学習 実習中 学生

学習 関 あ 長い 間 共 学生 話 楽

い 思え 情緒的 い  

 脇 師 服薬 処方 師 護師 病気

治療 関 明 護師 服薬 管理 入浴 方法 入院生活全般

い あ 治療 開始 副作用 症状 出現 和

護師 相談相手 解決 共 考え 励 支え い

院 学 教員 学習 関 実習中 護学生 学生

学習 関 得 共 話 良

間 語 寂 長期 入院生活 暇 いう

思い 和  

 （ 患児 関心 い病状 自 身体 い

師 護師 病気 治療 関 明 副作用 出現 援 あ

護師 声 励 支え 励 情緒的

） 師 治療 院 学校生活 い 相談 護師 検査

援 服薬 管理指 入院生活全般 い あ 道

護師 病棟生活 中 歩行練習 計 歩行 回復 練習 日

常生活 中 主体的 入 実践 い 学習 い 護師 師

声 い う い 言わ い いい 言わ い 寂

い 自 理解 関心 関わ 支援 励

精神的 い  

 

個人的防御要因 

 構 要素 人 関 調整 問題解決 組 確  
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人 関 調整 問題解決 組  

 病気 入院関連 個人 あ 状況 い あ 状況

変え う 自 組 意思 目的 状況 変え 問題

い 焦 化 解決方法 考え 人 関 模索 調整

中 実践 評価 予測 いう あ  

 長 間 痛 快 痛 A 脇 （

） 学校生活 中断 連 性 途 A 脇 道

組 あ  

 人 関 調整 人 自 支え 人

実感 自 思い心配 人 い 相互 理解 思い 考え

共 感情 共 あ 場 場 あ 人

関 調整 自 問題 解決 調整 家族 入院中 仲

間 療関 者 思い 気 う 自 自身 者 感情 思考

い 程 全 確  

 場 あ A 入院直 腎生検

創部痛 出血予防 迫固定 強い 痛 あ 凄 痛 検査

腎生検 終わ 砂 袋 「 い 護師 」 間

1 」 間 1 言 検査 終わ 部

戻 間 砂 袋 凄 痛い 良 護師

痛 教え 言わ あ 何 間 繰 返 思い

語 痛 状況 乗 越え 護師 聞い 明 確

間 共 痛 和 行 確 自 程 予

測 検査 痛 組 護師 痛 え い

護師 自 中 解決 試 い  

 組 問題 入院中 学習 組 治療 副作用 痛 和 入院

中 仲間 手術 生活 立 直 院 学校生活 復 準備

あ  

 院 学校生活 復 準備 入院中 学習 組 A

（ A 】0 日以 入院 入院 柳0〜監0
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日 自 学習 親 薦 あ 院 学 通い始 院

学 学校 う 院 学 教師 相談 自 格

数 設定 目標 設 目標 数 確 院 近

体力 回復 学習 遅 い 策 考え 院 生活 計 立

院 学習 活動 学校生活 復 う 親

院 学 教師 得 組 （ 入院当初 学校 学

習 気 夏休 中 入院 院 直 学校 始

夏休 課題 行う 決 い 自 体調 治療 関連 把握 治療

行 自 体調 配慮 体調 学習 調整 自 学習

う 人 借 面会 担任 夏休 課題

い 話 学校関 人々 効 的 学習 う

組 い  

 治療 副作用 痛 和 組 脇 見出 入院 「 間

大 療法 副作用 強い 痛 あ 師 護

師 原因 予測 状態 い 情報 え 症状 改善

方法 い 護師 う いい わ い 自 相談 護

師 案 策方法 自 い 体調 あわ 考

え 師 剤 処方 う 原因 処

効 断 応 組  

 ） 入院当初 寂 強 感 い 入院中 仲間

組 室児 い い 方法 考え 自 話 作 関

組 積極的 行 室 患児 関 築 入院

生活 楽 励  

 道 手術 動機能 回復 配慮 学習

組 楽 い 間 設 生活 護師 案

日 護師 疼

痛 う 理学療法士 関わ 楽 見出 積極的 組

自 身体状態 経 関 確 行い 護師 報告 い

院 学校生活 い 装 影響 学校 移動 体育 授業

方 い 家族 面会 学校 教師 相談 計  
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結 要因 

 構 要素 獲得 社会 属意識 確  

 獲得  

 自 体調 入院環境 理解 自 意思決定 行い 病気 治療 関連 身

体 状態 あわ 健康管理 入院環境 あわ 食 清潔 学習 生活

管理 自立 入院生活 う 院 身体的状態

環境 変化 予測 健康管理 学校生活 設計 い 獲得

全 確 A 脇 （ ） 健

康管理 服薬 管理 蓄 起床 体 測定 あ 護師 明 指

自 う  

 A 治療 副作用 頭痛 気 快 消失 入院 半

学習 行い 家庭 異 入浴 環境 方法 自 感 い 自立

行う う 脇 治療 副作用 症状 和 入院

半 学習 行え う い 校 1 生 （ 治療

副作用 痛 あ 入院 「 間 体調 配慮 行 い

服管理 い 自 主体的 行 い 道 手術 1 間

い 自 体調 配慮 手術 装着 装 疼痛 生活行動 影響

応 入院環境 あわ 学習 理学療法 い 入院生活

 

  

属意識  

 獲得 全 確 家族 支え あ 識

家族 得 治療 入院生活 入 入院環境

応 生活 い 入院 学校 行 い い 教師 人

得 喜 感 面会 人

実感 学習 遅 戻 う 学習 学習面 活動 復

院 学校生活 い 考え 入院中 生活 い 入院 家

族 学校 病院 患者 員 あ いう 属 識 行 い

見出  

 脇 院前 院 学校生活 い 復学 特
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授業 う 案 学校 属意識 い

い 属意識 脅 あ  

 

 

考察 

 法 用い 仮 検証 行 結 構

要因 あ 病気 入院関連 要因 個人 要因 家族 防御要

因 社会的防御要因 個人的防御要因 結 要因 確 要因間 関連

い 明  

 以 構 要因 構 要因 要素 要因間 関連 い 考察  

 

病気 入院関連 要因  

 構 要素 仮 確実性 病気 症状関連 痛 あ 新 生

活 制約 連 性 途 出 要因 病気 入院 関連

生 生活環境 変化 身体的状況 変化 患児 識 痛 あ 性

疾患 思春期患児 病気 入院 いう逆境 困 体験

逆境 困 立 直 乗 越え い 程 能力 結 あ 病気

入院関連 要因 患児 逆境 困 い 表 い 要因 あ  

 入院期間 初期 検査 処置 繁 行わ 治療開始 入院期間 延長

病状 変化 応 出現 い 病状 身体的 状態 落 着

力動的 経 中 患児 確実性 病気 症状関連

痛 生活 制約 連 性 途 和 考え

確実性 病気 症状関連 痛 生活 制約 連 性 途 柳

要素 個人 識 期 出現 互い 関連 い 複雑

あう 要因 患児 逆境 困 感 強 個人 要因

結 要因 抑制 考え  

 確実性 患児 入院期間 病状 経 病気 入院 関連 出来

意味 理解 納得 感 困惑

あ え 疾患 確定 治療方針 決定 間 要 あ

原因 明 熱 入院 患児 入院生活 期間 状況 自
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身体 状態 変化 予測 困 入院期間 見通 長引

い い 学習 遅 い 長 間 わ 体験 い

う 確実性 性疾患 病態 複雑 病状 性的 長期的 経

いう特徴 あ 性疾患 いう 患児 逆境 困 強化 い 考え

 

 病気 症状関連 痛 検査 手術 関連 痛 痛 伴う検査

恐怖心 病気 起因 症状 治療 副作用 強い倦怠感 痛

あ 痛 患児 強い 精神的混乱 体験 患児

う 精神的 定 状態 自己 識 自己統制感 影響 個人 要因

自己 識 自己統制感 考え  

 患児 病気 起因 症状 治療 痛 痛 倦怠感 書 学

習 日常 人 会話 え億 感 日々 生活行動 大 影響

入院生活 行動 困 あ 強い 痛 結 要因

獲得 抑制 示唆  

 生活 制約 入院 家庭生活 異 生活環境 変化 治療

関連 生活行動 制限 食 入浴 生活行動 行動範 制約

あ 入院生活 自 失わ い あ 病院 いう 血液

注射 連想 病院 いう環境 嫌 象 う 環境 生活

嫌 感 い 心 生活 識 持 い いう 生

活 制約 含 思春期 自 方 周 環境

わ 自立 生活 組 立 獲得 期 あ

方 思春期 自己中心性 あ 服部 2000, p.69 う 期 生活

制約 あ 患児 強い 痛 入院生活

結 要因 獲得 影響 考え  

 連 性 途 仮 検証 新 出 病気 入院関連

要因 要素 あ 性疾患 入院 治療 入院前 学校

生活 関 家庭生活 中断 異 環境 生活

入院 い い 生活 出来 間的 流 識 人 関 途

え 戸惑い 怒 い 思い 感情 体験 あ

行研究 入院 患児 人 家族 学校 行



 

 

 

97 

い 生活状況 変化 長谷川 2009 森 嶋 岡 2008 明

い 患児 体験 連 性 途 あ 様 容 指摘 い  

 連 性 い 村 2009 2008 計 間 わ 者 環

境 交流 中 体験 い あ 者 相互作用 識

あ あ 中 者 自 差異化 自 存 確 い

杉山 1995 自己概念 去 現 来 い 間的 連 性 い 比

較 自己 能力 考え 形 連 性 識 自己概念 関連

示唆 い 析結 連 性 途 学校生活 中断 学校行

参 突然 あ 患児 行 参 いう

学校 仲間 共 何 行う 間 機会 共 大 意味 あ 予

測 連 的 あ 仲間 関 途 え い いう思い

自己 存 確 機会 脅 繋 考え 患

児 自己 識 自己統制感 影響 個人 要因 自己 識

自己統制感 考え 連 性 途 個人

要因 自己 識 自己統制感 結 要因

属意識 大 影響 明 あ  

連 性 途 個人 防御要因 関連 村 2009 間的

連 性 去 体験 思い あ 指摘 都 2004, ｐ.77−100

個人 夢 目標 者 相互作用 連 性 中 生 患児 人

関 調整 問題 組 体験 目標 要

あ 連 性 途 識 強 長 支配 個人 防御要因 抑

制 予測  

  

個人 要因  

 構 要素 自己 識 自己統制感 あ 個人

要因 病気 入院関連 要因 起 患児 個人的 体験 患

児 逆境 困 い 表 い 要因 あ 病気 入院関連

要因 要素 確実性 病気 症状関連 痛 生活 制約 連

性 途 個人 識 期 「 あ い 」 互い 関連 い

あい 個人 要因 考え 病気 入院関連 要因
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影響 入院期間 初期 出現 多 検査 処置 繁 行わ

治療開始 入院期間 延長 病状 変化 応 出現  

 自己 識 病気 入院前 自 比 自 体 変化 い

い あ 自 自身 い 客観的 理解 病気 入院生活 自

自身 い 前 捉え い 識 あ 病気 入院治療 必

要 自 病気 静 必要 自 体力 自 副作用

変化 自 い 入 思い 自 自身 前

捉え い 識 あ 思春期 自己概念 特性 自己概念 徐々 精緻化

定期 入 駆 期 自己概念 大 混乱 生 自己表象 自己評価 変

動 葛藤 混乱 生 自己 識 定 岩 2015 自 自

身 前 捉え いう自己 識 定 葛藤 混乱

要因  

 思春期 何 組 いう 学 自己評価 能感 消

傾 学習 う態 消極的 淵 2011, ｐ.168 患児 思春期特

混乱 え 入院 病気 治療 自 起 い 状況 変化 身体的変化

あ 自 自身 い い い思い 前 捉え い中

能感 体験 想起 い 考え 患

児 問題 組 う 意思 思考 行動 影響 個人的防御要因 結 要因

抑制 考え  

  自己統制感 病気 入院関連 要因 性疾患 いう特性

あ 長期間 入院生活 治療 手術 検査 処置 痛 自

感情 思考 行動 統制感 あ 自己

統制感 自 自身 行動 生活 統制 村 1996 杉

2011 自 自身 意識的 感情 行動 思考 統制 識 あ 入院当初

予測 い 入院期間 延長 院 思い 強 い

院 い 話 泣 い う 感情 統制 自己統制感

確 う 状況 い 何 問題 組 い

う 前 思考 い 考え 自己統制感 患児 問題

組 う 思考 行動 影響 個人的防御要因 結 要因 抑制

考え  
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  個人 要因 自 自 自身 い 識 操作 統制 い

患児 個人的 体験 あ 都 2004 ｐ.202 思春期 自己規定 い

定 あ 自 者 う 規定 強 意識 者

評価 視線 敏感 自己概念 者 関 影響

指摘 杉 2011 自己統制感 い 自己 結的 側面 い 方

個人 感情 行動 思考 常 周 環境 関 性 中 立 何

的要因 う い 多 中 者 存 影響 大 い 指摘

い  

 家族 面会 親 付 添い 患児 自 心配 気 う家族 存

確 精神的 寧 得 家族 支え い 識 機会 い

学校 人 教師 面会 嬉 い 思い 共 会話 間 持

学校生活 情報交換 自 入院生活 知 う機会 学校生活

識 強 自 存 属 団 確 者 関わ

客観的 自 捉え 自己 識 自己統制感 大 影響

考え 個人 要因 家族 防御要因 社会的防御

要因 抑制 家族 学校 人 教師 い 者 用性 示

唆  

 力動的 程 い 防御要因 働 家族

精神的 支え 家族 属 社会 人々 自 存 確 問題

組 え 結 感 感 自己 識 自己

統制感 変化 予測  

 

家族 防御要因  

 構 要素 家族 家族 病気 入院 家族 雰

気 あ  

 思春期 自立 う 期 あ 親 自立 含 親

いう現象 あ 服部 2000 p.71 性疾患 入院中 患児 家族

あ 親 父親 存 入院生活 支え 要 者 あ 家族

潜 的 精神的 働 入院当初 家族 回 面会

精神的 支え い 実感 患児 家族 自
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困 い 心配 寄 添い 気 い 自 病気 回復 願い 自 支え

存 識 患児 精神的 寧 得

患児 長期間 入院 学校生活 中断 家族 患児 学校 仲

役割 患児 患児 社会的 繋 いう 要  

  個人的 要因 盛 2007 思春期 子 家族 支援

い 親 精神的 子 自 心 関連

指摘 家族 潜 的 精神的 患児 自己 識 影響 示

唆 家族 防御要因 個人 要因 抑制 考え  

 家族 病気 入院 家族 雰 気 患児 家族

自 支え 家族環境 あ いう確 得

断 患児 家族 質 影響 あ 家族 病

気 入院 い 患児 病気 症 入院当初 い 家

族 精神的 動揺 混乱 あ 予測 患児 家族 精神的

家族 支援 必要  

 回 仮 検証結 全 家族 回 面会

家族 手厚い あ 思春期 子 養育 家族機能 い 都市

部 地方 居 地 比較 研究 中村 2006 家族機能 居 地域

社会 影響大 指摘 研究 特定

行 家族 防御要因 特定 地域社会 特性 影響 う

考え  

 

社会的防御要因  

  構 要素 入院中 仲間 人 教師

あ  

 入院中 仲間 痛 う治療 検査 生活 場

共 環境 中 仲間 共 会話 楽 喜

感 存 励 精神的 あ 入院中 仲間

室 患児 交流 仲間 存 確 励 個人的防御要

因 主体的 問題 前 組 う 意思 影響 い  

 思春期 仲間 士 価値 互い 存 意義 う 自
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存 意義 都 2013, p.203 武蔵 2014 思春期 自 あ

感情 特定 者 開示 共 欲求 強い傾 あ 欲求 得

い状況 あ 仲間関 維持 行動 環境 適応 影響 あ

い 入院中 仲間 関 構築 価値 感情 共 自己 識

入院生活 適応 影響 考え  

 人 教師 学校 人 教師 面会 あ 会う 共

喜 楽 感 人 存 精神的 励 学校 人 交流

仲間関 い 確 機会 個人 要因 抑制 結

要因 属意識 人 教師 学

習 学校生活 い 情報 供 院 復学 調整 あ

患児 長期間 入院 学校生活 中断 え 性的 経 疾患 院

学校生活 影響 学校生活 再開 患児

要 課題 組 学校 人 教師 必要

人 教師 識 入院 半 期 あ 身

体的 状態 定 共 病気 入院関連 要因 個人 要因

和 期 あ  

 師 護師 治療 検査 処置 病気

い 情報 供 護師 健康管理 関連 指 護師 生活管理

指 入院環境 調整 励 声 精神的 あ 患児 個

人的防御要因 状況 変え う 組 手段 各 役割

見極 識 患児

明確 識 い場 あ ＋三ぐ除探三 2009 p.172 結

経 機会 資源 環境 満 い 必要 あ

患児 問題 組 う 活用 手段

常 環境 存 必要  

  

個人的防御要因  

 性疾患 入院 病気 入院関連 要因 個人 要因 あ 逆境

困 体験 逆境 困 立 立 直 乗 越え 程 人 関わ

相互 作用 関 調整 入院生活 院 生活 意義
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う 問題 組 能力 能力 働 程 表 要因 あ 構

要素 人 関 調整 問題 組 あ 個人的防御要因

問題 組 う 意思 あ 組 う 問題 焦 化 目的

解決 方法 考え 人 関 模索 調整 中 実践 評価

予測 あ 以 い 考察  

 

問題 組 う 意思 

  患児 何 問題 組 う 入院中 学習 遅 戻 入院

中 仲間 いう う 組 問題 様々 あ 組

者 自 自身 決定 患児 明確 意

思 あ 患児 自 問題 組 う 意思 療者 消極

的 方 積極的 変化 患児 自 積極的

声 行う いう う 主体的 行動 繋 い  

 杉 2011 人 自己 感 得 積極的 行動 生起

い 杉山 1994 中学生 象 間的 展望 自己統制

感 関連 研究 関連性 い 統制感 失わ う 状況 接

現 異 来 創 い う 動機 指摘

問題 組 う 意思 病気 入院関連 要因

個人 要因 自己概念 自己統制感 回復

う 動機 い 考え  

 個人的防御要因 個人 要因 問題 組 う 機

能 抑制 個人的防御要因 あ 状況 変え う 組 患児

意思 働 個人的防御要因 動 考え

個人 逆境 困 行要件 あ 個人 要因 い

う逆境 困 困 乗 越え 能力 経 あ 個人 防御要因

動  

 入院 期間 延長 延長

入院生活 焦 あ 組 い い 個人 要因

強 識 い 場 個人的防御要因 抑制 影響 強

動 動機 い 予測  
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問題 焦 化 目標 

 患児 組 問題 入院中 学習 治療 副作用 和 入院中 仲

間 手術 生活 立 直 院 学校生活 復 準備 あ

組 う 問題 入院期間 短縮 い 病気 治療 直結

自 自身 生活 関わ あ 自 問題 解決 断 行動

焦 化 い 改善 患児 仲間

院 学校 復 い 自 明確 目標 あ 患児

主体的 問題 組 あ 表 い  

 

人 関わ 「  

 人 関わ 中 関 調整 問題 組 程 人 関わ

「 あ 供 手 自 必要

情報 問題解決 組 あ 供 人

質問 気持 相互 交流 い  

 「 目 自 人 自 支え 人 実感

自 思い心配 人 い 相互 理解 思い 考え 共

感情 共 あ 中 問題解決 組 あ 入院期間 中

検査 処置 落 着 身体的 急激 変化 入院

生活環境 理解 う あ 考え 「 目

自 問題 解決 調整 家族 入院中 仲間 療関 者

思い 気 う 自 自身 者 感情 思考 い

考え 前者 人 相互作用 大 異  

 

問題解決 組 蓄積  

 人 関 調整 問題解決 組 能力 程 い

蓄積 あ 院間近 明 病気 再燃 可能性 あ 明

再燃 場 検査 治療 痛 予測 病気 あい 複雑

性 理解 い状況 家庭 学校 生活 実行 い 漠然

病気 入院関連 要因 確実性 あ 識

再燃 い 健康管理 い 思考 働 個人
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要因 い い 予測  

 患児 入院中 問題解決 組 体験 中 獲得

新 困 直面 活用 組 い 態 思考 あ

Neenan(2015 ｐ.27) 問題解決 組 蓄積 あ

指摘 特性 あ 問題 乗 越え 程 軟

性 関連 指摘 い  

 

結 要因  

 病気 入院 いう逆境 困 体験 逆境 困 立 直

乗 越え 結 表 要因 あ 構 要素 獲得 属

意識 あ 入院期間 半  

 獲得 い 自 体調 入院環境 理解 自

意思決定 行い 病気 治療 関連 身体 状態 あわ 健康管理 入院

いう特 環境 あわ 食 清潔 学習 生活管理 自立 入院生

活 あ 性疾患 いう特性 患児 院

生活環境 自 健康状態 わ 生活 必要 院 身体的状

態 環境 変化 予測 健康管理 学校生活 設計 含

入院中 生活 院 生活 多岐 わ  

 結 い Zolli＆Healy 2013 ｐ.18−25 必

状態 回復 意味 い Neenan医2009 ｐ.34) 自 識

問題以 目 あ い

結 患児 え 変化 環境 あわ 力動的 能力 獲得あ い

自 目的 い あ

部 働 結 的 部 え 全体論的

あ 意味 い  

 属意識 入院 物理的 家族 学校 生活 中断

病気 入院 い 間 患児 家族 員 あ 学校 生 員

あ 入院患者 員 あ いう 属意識 あ 員

行動 あ 属意識 良好 人関 構築 自 感情 維持

影響 精神的健康 生活適応 間接的 関 可能性 あ
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多,井 2006 入院 家族 学校 人 教師 生活 家族

学校 病院 患者 員 あ いう 属意識 心理的健康 維持

前 現 入院生活 院生活 要 あ  
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新 性疾患 入院中 思春期患児  

   示 示 

 

新 性疾患 入院中 思春期患児  

仮 性疾患 入院中 思春期患児

法 検証 検証 う 新 性疾患 入院中 思春期患児

示  

 新 性疾患 入院中 思春期患児 性疾患 入院

い 思春期患児 病気 入院 困 状況 体験 中 家族 社会

活用 人 関 調整 問題 解決 組

獲得 属 社会 家族 員 あ いう 属意識 い 程

能力 結 示 い  

 構 要因 要因 病気 入院関連 要因 個

人 要因 防御要因 個人的防御要因 家族 防御要因 社会的防御

要因 示 結 要因 要因 あ 新 性

疾患 入院中 思春期患児 要

因間 矢 影響 方 表 抑制 示 い  

 以 5 特性 あ  

  

 思春期患児 知 知覚 思考 感情 主観的 体験 基 あ  

 患児 性疾患 入院 い 困 捉え 乗 越

え立 直 患児 能力 患児 体験 程 結 示 患児 知 知覚

思考 感情 主観的 体験 基 い 定義 困 個人

脅威的 状況 いい 能力 個人 持 能力 いう Grotberg 2003    

p.1−2 Masten＆Garmezy 1990 構 要因 個人

要因 個人的防御要因 患児 主観的 体験 あ 示

家族 防御要因 社会的防御要因 い 社会 家族 い

患児 識 自 防御要因  
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 思春期患児 前 入院中 生活体験 力動的 程 あ  

 構 各要因 患児 困 立 直 乗 越え い 入院生

活 経 中 機的 抑制 関連 い 働

抑制 個人 要因 いう逆境 困 困 乗 越え

能力 経 あ 個人 防御要因 動 示

以 入院中 患児 生活体験 力動的

程 あ  

  

思春期患児 属 家族 社会 人々 相互作用 あ  

 個人的防御要因 病気 入院 関連 逆境 困 立 直

乗 越え 程 人 関わ 相互 作用 関 調整

入院生活 院 生活 意義 う 問題 組 能力

能力 働 程 あ 患児 自 人 自 支

え 人 実感 相互 理解 思い 考え 共 感情 共 あ

中 問題解決 組 あ 患児 家族 社会 人々 相互 作用

中 機能 示 い  

 個人 要因 自 自 自身 い 識 操作 統制

い 患児 個人的 体験 あ 自己 結的 側面 い 方 個人

感情 行動 思考 常 周 環境 関 性 中 立 何 的要

因 う い 多 中 者 存 大 相互性 あ 示

い  

  

能力 経 結 包括的 全体的 示 あ  

  患児 長 枠組 あ  

 思春期患児 前 入院中 生活体験 い 着目 能力   

経 結 包括的 全体的 示 あ 個人的防御要因 活 働

機能 程 獲得 問題解決 獲得

人 気 う優 思い 育 人 枠組  
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 個人的防御要因 中心 活 働 機能  

 個人的防御要因 動 活 働 包括

的 働 力動的 経 示 い  

 

以 構 要因 要因間 関連 い 記述  

 

病気 入院関連 要因  

 性疾患 入院 いう状況 患児 識 あ 構 要素 確実

性 病気 症状関連 痛 生活 制約 連 性 途 あ 病気 入

院関連 要因 結 要因 抑制 個人 要因

要因 入院期間 初期 強 働 検査 処置 繁 行わ 治療開始

入院期間 延長 病状 変化 応 あ わ 場 多い  

 確実性 患児 入院期間 病状 経 病気 入院 関連 出来

意味 理解 納得 感 困惑

あ 性疾患 病態 構 複雑 あ 病状 性的 経 改善 化 繰 返

あ え 突然 病状 変化 症 診断 確定

間 要 治療 入院期間 決 い状況 あ 病態 複雑 病状

性的 長期的 経 いう特性 あ 確 層強化

患児 多 検査 処置 見通 立 い 間

 

 病気 症状関連 痛 疾患 症状 治療 処置 検査 関連 痛

快 体験 あ 痛 手術 疾患 症状 日 間程

痛 快 持 場 血 定期的 行わ 治療 う 定

痛 快 あ 場 あ 痛 日常生活行動 制限 者

影響 あ  

 生活 制約 患児 生活環境 家庭 学校 環境

異 病院 特 構 規則 あ 入院環境 わ 生活 強い

困 あ 治療 検査 生活行動 制限 出現 食 入浴 生活行

動 行動範 制約 あ 患児 自 失う 病院環境 血液 痛い

検査 い 連想 漠然 恐怖心 あ 心 生活空
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間 制約 いう あ  

 連 性 途 性疾患 入院 入院前 学校生活

関 家庭生活 中断 異 環境 生活 入院

い い 生活 間的 流 人 関 あ 方 途 え あ 入

院 突然 中断 人 教師 共 学習 学校行

活動 様々 活動 戸惑い 諦 怒 い 思い 感情

あ 学校 属意識 脅  

 確実性 病気 症状関連 痛 生活 制約 連 性 途

要素 個人 中 互い 関連 い 期 複雑 要素 あう

要因 患児 識 強  

 

個人 要因  

 性疾患 入院 影響 起 患児 個人的 体験 あ 個人

要因 病気 入院関連 要因 個人

要因 個人的防御要因 結 要因 抑制 構 要素

自己 識 自己統制感 あ  

 自己 識 病気 自 自身 起 い い 客

観的 理解 病気 入院 い 自 前 捉え

い自 い 識 あ 病気 自 病気 入院治療 必要 自

病気 静 必要 自 体力 自 副作用

変化 自 い 入 思い 自 自身 前 捉え い

あ 思春期 自己概念 大 混乱 生 期 あ 葛藤 混乱

生 入院 病気 治療 自 起 い 状況 変化 身体的変化 自己概念

混乱 影響 自己 識 患児 精神的 葛藤 混乱 生  

 自己統制感 病気 入院関連 要因 自 感情 思考

行動 あ 自 意識的 感情 思考

統制 あ 病気 関連 治療 処置 痛 泣 感情表出

諦 全感 強い 緊張感 自 思う う 行動 い い 感情 行動

思考 統制感 あ  

 自己 識 自己統制感 相互 影響 あう 防御要
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因 働 機能 自己 識 自己統制感

変化  

 

家族 防御要因  

 患児 問題 組 活用 家族 あ 構 要素 家族

家族 病気 入院 家族 雰 気 あ 家族 病気

入院 家族 雰 気 潜 的 働 家族 影響

要素 あ 個人 要因 抑制 個人的防御要因 結 要因

 

 家族 潜 的 働 精神的 患児 学校 仲 調整

入院生活 調整 あ 患児 家族 自 困 い 心配 寄 添い

気 い 自 病気 回復 願い 自 支え 存 あ 患児

心感 え 孤独感 和 精神的 寧 得  

 家族 病気 入院 家族 雰 気 い 患児 識

自 支え 家族環境 あ いう確 家族 精神的 影響 家族

病気 入院 い 患児 病気 症 入院当初 い

家族 精神的 動揺 混乱 あ 江藤, 松永, 西 2004 患児 家族 精神

的 効 家族 精神的 寧 必要 あ 家族

支援 必要 患児 長期間 入院 学校生活 中断

家族 患者 学校 仲 役割 学校 学習 行 活動

情報 供 要  

 

社会的防御要因  

 患児 問題 組 活用 社会的 あ 構 要素 入院中

仲間 人 教師 あ 個人

要因 抑制 個人的防御要因 結 要因  

 入院中 仲間 自 う 入院生活 仲間

あ 痛 う治療 検査 生活 場 共 環境 中

仲間 仲間 共 会話 楽 喜 感

仲間 存 励 精神的  
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 人 教師 学校 人 教師 あ 患児

人 教師 面会 会い 話 喜 楽 感 人 教師

存 精神的 励 学校 人 交流 仲間関 い 確

機会 人 教師 学習 学校生活 い 情報

供 院 復学 調整 あ 人 教師 患児 識

入院当初 あ 病気 症状関連 痛 和 入院 定 期間

半  

 師 護師 療 あ

師 護師 治療 検査 処置 病気 い 情報 供 護師

健康管理 関連 指 護師 生活管理 指 入院環境 調整 励

声 精神的 あ 患児 個人的防御要因 状況 変え う

組 手段 各 役割 見極 識  

 

個人的防御要因  

 病気 入院関連 要因 個人 要因 あ 逆境 困 体験

逆境 困 立 立 直 乗 越え 程 人 関わ 相互 作用

関 調整 入院生活 院 生活 意義 う 問

題 組 能力 能力 働 程 表 要因 あ 構 要素 人 関 調整

問題 組 あ 病気 入院関連 要因 結 要因

個人的防御要因 個人 要因 問題 組

う 機能 抑制 個人 要因 あ 状況 変え う 組 患

児 意思 働 個人的防御要因 動  

 人 関 調整 問題解決 組 問題 組 う 意思

あ 組 う 問題 焦 化 自 目的 目標 解決

方法 考え 人 関 模索 調整 中 実践 評価 予測

あ 程 家族 人 教師 入院中 仲間 支え

あ 識 必要 断 積極的 得 問題

組 得 確 実感  

 人 関 調整 供 人 相互 交流 供

手 自 中 問題解決 組 場 自
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人 支え 人 実感 自 思い心配

人 い 感情 あ 相互 理解 思い 考え 共 感情 共 あ 自

問題 解決 調整 者 思い 気 う 自 自身

者 感情 思考 場 あ  

 人 関 調整 問題解決 組 入院中 程 蓄

積 入院中 再 問題 組 活用  

 

結 要因  

 性疾患 入院中 思春期患児 結 あ 構 要素

獲得 属意識 あ  

 獲得 自 体調 入院環境 理解 自 意思決定 行い

病気 治療 関連 身体 状態 あわ 健康管理 入院環境 あわ 食 清

潔 学習 生活管理 自立 入院生活 う あ

性疾患 いう特性 患児 院 生活環境 自 健康状態 わ

生活 必要 院 身体的状態 環境 変化 予測 健康管理 学校

生活 設計 含  

 属意識 患児 入院 物理的 家族 学校 生活 中断

病気 入院 い 間 家族 員 あ 学校 生 員 あ

入院患者 員 あ いう 属意識 あ 団 員

行動 あ 属意識 良好 人関 構築 自 感情 維持 影

響 精神的健康 生活適応 間接的 関 可能性 あ 多,井 2006  
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示 

 新 性疾患 入院中 思春期患児

示  

 新 性疾患 入院中 思春期患児 性疾患 入院

い 思春期患児 病気 入院 困 状況 体験 中 家族 社会

え 人 関 調整 問題 解決 い 力動的 程 能力

結 示 家族 社会 人々 相互作用 あ

各要因 患児 個人的

防御要因 活 働 機能 患児 識 働

入 必要  

 

患児 評価  

  患児 構 要因 行い 入 方 性 方法 決

定 入 適 効 い 評価 行う 目 い 以

示  

 病気 症状関連 要因 

 確実性 病気 治療 入院 い 理解 状況 経 識 変化 

 病気 症状関連 痛 無 病気 症状 痛 検査 治療 痛  

  経 変化 

 生活 制約 無 生活行動 自 無 入院 生活環境 識 変化 

 途 感 無 間 生活環境 人 途 感 家族 学校 地域  

  変化 

 個人 要因 

 自己 識 い  

 自己統制感 い  

 家族 防御要因 

 家族 状況 患児 識 

 家族 病気 入院 い 患児 識 

 家族 雰 気 い 患児 識 
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 社会的防御要因 

 入院中 仲間 状況 い 患児 識  

     入院患児 い 識 入院中 患児 状況 環境  

 人 教師 状況 い 患児 識  

     面会 状況 面会 様子 

 い 患児 識 

 個人的防御要因 

   人 関 調整 状況 い  

家族 関 入院前 人 教師 関 患児 関

変化 経  

問題解決 組 関連 

   問題解決 組 い  

問題 組 主体的 意思 無 目標 

組 問題 容 行動 

結 要因 

 獲得 状況 期 

 属意識 い 家族 学校 患児 経  

 

個人的防御要因 動 働  

   個人 主観的体験  機能

個人的防御 動 機能 必要 あ 機能 効 必要

 

 情報 供 病気 治療 入院 関連 入院環境 活用可能  

   活用  

   病気 病状 経 予測 病状 生活 影響 

   治療 治療 経 治療 関連 生活 影響 

   入院環境 

   活用  

 患児 組 う い 問題 目標 共  

 獲得 
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 体験 共 確 う い 体験  

 面談計 定期的 面談 う 

 患児 団面談 

 病気 入院関連 病気 症状関連 痛 期 和 

 環境調整 

 

家族 活用  

  家族 患児 潜 的 働 精神的 あ 家族環境

整え 必要 あ  

 

社会的 活用 入院中 仲間 学校 人 教師  

   

 社会的 い 情報 供  

 機会 場 供 
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考 察 

  

 研究 第 仮 性疾患 入院中 思春期患児

構築 第 仮 性疾患 入院中 思春期患児

法 検証 新 開 思春期患児

示 程 経 全体 考察 以

述  

 

.Haase Adolescent Resilience Model ARM 比較 

 Haase Adolescent Resilience Model Haase JE 2004 性疾患 青

期 患者 文 い 開 あ 主 青 期患者 象

研究 い Haase JE 2009 p.275 構 要因 病気関連

個人的 個人的防御 家族 防御 社会的防御 結 6

個人的 要因 防衛的 defensive coping あ 個人的防御

要因 い 前 positive coping 意味 見出 derived 

meaning 要素 要 概念 い  

 性疾患 入院中 思春期患児 病気体験 え自 通

常 生活 場 療 場 生活 いう困 体験 入院 逆境 捉え 入院

い 思春期患児 焦 あ あ Haase

体験 逆境 捉え入院生活 宅生活 いう

体験 期間 い 異 入院 いう 定 期間 限

あ 病気 入院 関連 要因 入院

学校生活 関 家庭生活 中断 入院

い い 生活 間的 流 人 関 あ 方 途 え 連 性 途

いう要素 含 い 連 性 途 個人 要因

自己 識 自己統制感 強 影響 い    

 Haase 結 要因 QOL quality of life 生活全

体 捉え 象的 概念 示 い 結 要因 入院中あ い

入院直 宅生活 視 あ 獲得 属意識 い

う構 要素 あ 思春期 課題 映 い  
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 Haase 生涯 視 基 い 個人的防御

要因 問題解決 蓄積 自 信 者 信 思い

育 結 要因 い 獲得 患児

方 体的 示 い 個人 支え 入 方 性 方法

い 体的 検討 効 あ 考え  

  

関連 

 健康問題 い 強い状況 適応状態 い 心

理学 中心 概念 あ coping 多 用い い わ 国

病気 入院中 適応 援 関 行研究 幼児 期

学童前半 期 患児 象 多い 多

明 処 関 個人 援 い 検討 い

渡 2011   

 Lazarus & Folkman 1984 p.14−24 心理的 出

来 い 知的 力 行動的 力 処理 定義

い 応 抑制 適応 保 心理的強 あ

的 適応状態 自 再構 化 回復 力 あ

塩 中谷 金子 長峰 2002 処 能力 結 的 適応状態 あ

示 い Hasse い

影響 防御 個人

影響 個人的防御 置 い 防御

初 遭遇 状況 い 適 間 資源 得

期間 繁 用い 処方法 あ 述 い

Hasse 2004  

 性疾患 入院中 思春期患児 個人的防御要因 要

素 人 関 調整 問題解決 組 人 関わ い 2

明 供 手 自 中

問題解決 組 場 供 者 自 支え

人 実感 自 思い 心配 人 い 感情 あ

相互 理解 思い 考え 共 感情 共 あ 相互作用 あ 場 あ 前者
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場 病気 入院 関連 個人的 あ

存 考え  

 結 要因 獲得 属意識 あ

獲得 自 体調 入院環境 理解 自 意思決定 行い 病気

治療 関連 身体 状態 あわ 健康管理 入院中 生活 院

生活 多岐 渡 い 機能 得 結 病

気 入院関連 個人 患児 識 処

生活全般 自立 示 い Neenan 2015 ｐ.34

個人 問題 識 い 自 識 問題以 目

あ い 結 要因 病気 入院生活

中 患児 前 良い生活 う 能力 獲得 自 目的

患児 識 問題 働 あ 結 的 患児 生活全般 質

得 あ 示 い  

 

力動的 程 

 性疾患 入院中 思春期患児 構 各要因 患児

困 立 直 乗 越え い 入院生活 経 中 機的 抑制 関連

あい 働 あ 要因間 関連 い 抑制

個人 要因 いう逆境 困 困 乗 越え 能力 経 あ

個人 防御要因 動 いう 入院中 患児 生活体験 力動的 程 示

あ  

 個人的防御要因 病気 入院 関連 逆境 困 立 直 乗 越え

程 人 関わ 相互 作用 関 調整 入院生活

院 生活 意義 う 問題 組 能力 能力 働

程 あ 子 い 把握 尺 石毛 無藤

2005 2002 花和 1999 用い 測定 個人

心理特性 態 行動 い 程 あ 特定 個

人 能力 特性 測定 把握 可能 い    

 力動的 程 示 用い 構 要因 要

因間 関連 明 各要因 容 経 的変化 詳 把握 評価 可
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能 性疾患 入院中 思春期患児 力動的 程 能力 結

包括的 把握 患児 予測 役立 方 性 方法

決定 用 あ 考え  

 個人 要因 いう逆境 困 困 乗 越

え 能力 経 あ 個人 防御要因 動 患児 問題

解決 組 う 意思 働 予測 個人 要因

強 識 い 場 個人的防御要因 動 動機

い 明 い 個人 要因 和

防 必要性 示唆  

 

思春期  

 性疾患 入院中 思春期患児 人生 思春期 期 象

あ 患児 体験 出来 い 識 行動 患児 属

家族 社会 人々 相互作用 中 変容 捉え い  

 個人 要因 自己 識 自己統制感 あ

思春期 自己概念 特性 自己表象 自己評価 変動 葛藤 混

乱 生 定 岩 2015 自 者 う 規定 強

意識 者 評価 視線 敏感 者 関 影響 指摘

い 杉 2011 思春期 者 関 中 自己概

念 関連 自己統制感 定 期 あ 患児 場 病

気 入院 いう 要因 あ 個人 要因 強固

い 考え 個人 要因 強固 あ 方

自己 結的 側面 個人 感情 行動 思考 常 周 環境 関 性

中 立 何 的要因 う い 多 中 者 存

影響 大 い 杉 2011 周 人々 関 調整 い 周

人々 い 活用 機能 影響

考え  

 個人的防御要因 人 関 調整 問題解決 組 家

族 防御要因 家族 社会的防御要因 入院中 仲間 人 教

師 得 供 人々 関 調整
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問題 組 程 あ 思春期 精神的社会的 自立 う 期

あ 親 自立 中心 親 いう現象 あ 服部 2000  

p.71 方 性疾患 入院中 患児 家族 あ

親 父親 存 入院生活 支え 要 者 あ 家族

潜 的 精神的 働 個人的防御要因 人 関 調整

問題解決 組 い 家族 積極的

親 自立 う 方 病気 入院生活 親

必要 可 あ 葛藤 複雑 精神状態 あ

示唆  
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結 論 

 

性疾患 入院中 思春期患児 治療 入 日常的 行わ い 社会生活

中断 入院生活 適応 い 求 健康状況 定

家庭 学校生活 中 治療 療養 状況 中 患児自身

持 力 十 揮 主体的 前 生活 健 長

う 支え 護 要 あ 健康 概念 前 視 捉え

resilience あ 回 患児 病気 入院 い

逆境 遭遇 う 適応 い 護 視

用い 効 あ 考え 開 行  

 研究 目的 視 あ 第 性疾患 入院中 思春期患

児 仮 性疾患 入院中 思春期患児

構築 第 仮 性疾患 入院中 思春期患児

法 検証 新 開 思春期患児

示 あ  

 第 仮 性疾患 入院中 思春期患児 構築

日 子 関 文献検討 行い 子 概念

属性 行要件 結 明 性疾患 入院中 思春期患児 適応

確 性疾患 思春期患児 関連 文献検討 既存

検討 行い 性疾患 思春期患児 影響 要因

要因 明 病気 入院関連 家族 防御

社会的防御 個人 個人的防御 結 要因 仮 性疾患

入院中 思春期患児 構築  

 第 仮 性疾患 入院中 思春期患児 理論的枠組

設定 仮設検証型 複数 行 検証 性疾患 入院

中 思春期患児 例 行い 析 結 構 要因 構

要因 要素 容 要因間 関 明 検証 結 新 開

開 新 用い 思春期患児

示  

 開 新 性疾患 入院中 思春期患児 性疾患
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入院 い 思春期患児 病気 入院 体験 状況 人 関

調整 家族 社会 問題 解決 い 能力

程 結 示 い 特性 以 5 あ 思春期患児

知 知覚 思考 感情 主観的 体験 基 い 思春期患児 前 入院

中 生活体験 力動的 程 示 思春期患児 属 家族 社会 人々 相

互作用 示 能力 経 結 包括的 全体的 示

あ 患児 枠組 個人的防御要因 中心 活 働 患児

機能 示 いう あ  

 要因 構 い 性疾患 入院 いう状況 患児 識

あ 病気 入院関連 要因 性疾患 入院 要因 影響

患児 体験 個人 要因 患児 問題 組 活用

家族 家族 防御要因 人 教師 入院中 仲間

社会的防御要因 病気 入院関連 個人 あ 状況

乗 越え 働 個人的防御要因 機能 結 あ

獲得 属意識 結 要因 あ 各要因間 あ い 抑制

影響 あ い 影響 いう関連 あ  

 性疾患 入院中 思春期患児 患児 識 働 個人

的防御要因 活 働 機能 示 患児

評価 個人的防御 動 活 働 家族

活用 社会的 活用 柱 体的

あ  
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研究 限界 

  

 研究 Yin 法 仮 検証

立 検討 析 的妥当性 信 性 更 Yin 1994, 

p.48〜49 研究 象 特 性 立

象 個人的 体験 い 見出 確 い い     

 研究 特定 地域 行

思春期 子 養育 家族機能 い 都市部 地方 居 地 比

較 研究 中村 2006 家族機能 居 地域社会 影響大

指摘 あ 地域 特性 結 影響 可能性 考え  
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課題 

 

 性疾患 入院中 思春期患児 理論的 般化

妥当性 信 性 多様 研究 検証 行う

必要 あ  

 研究 示 用い 実践

妥当性 個人的防御要因 活 働 機能 い 効

評価 必要 評価 い 特性 あ 思春期患児

知 知覚 思考 感情 主観的 体験 基 い 思春期患児 前 入

院中 生活体験 力動的 程 示 思春期患児 属 家族 社会 人々

相互作用 示 能力 経 結 包括的 全体的 示

あ 患児 枠組 個人的防御要因 中心 活 働 患児

機能 いう 着目 性疾患 入院中 思春期患児

用性 い 評価 必要 あ

妥当性 共 性疾患 入院中 思春期患児

信 性 考え  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

125 

謝 辞  

 

 研究 遂行 学 論文 あ 多 方々 御世話

深 感謝 意 表  

 研究調査 面接調査 参 い 患児 皆様 患児 家

族 皆様 担当 護師 皆様 研究参 快諾 貴 間 調整 研究

供 心 礼 申 研究 い 理解

協力 施設 関 者 方々 礼 申 特 護

部長 研究参 患児 方々 関連 病棟 長 病棟師長 方々 研究参 者 方々

紹 調査 場 供 多くのご支援 協力 心

礼 申  

 指 教官 草場 教授 研究 選択 研究 方法 調査 実施

論文 執筆 研究活動全般 わ 終始 寧 い 指 激励 賜

心 感謝申 3 間 博士論文

生 研究者 い 面白 常 示

歩 辛抱強 付 経験 心

糧 護 実践 研究 教育 献 う 力 い 存  

 研究計 書作 学 論文作 あ 審査委員 多 言

意見 指 荻 教授 藤恵美子教授 深 感謝申

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

126 

文 献 

 

Aし探三寿, ３普７普医「00盤週普 A正ぞ悪探除続探寿陥 ７探除じ悪じ探寿続探野 A寿 道不ぞ悪つ陥じぞ寿ぐ三尋 （ぞ寿続探邉陥 A寿ぐ悪尋除じ除普 Joつrnal 
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長谷川孝音 江 深谷基裕 中澤淳子 飯村直子 西村実希子 伊藤孝子医「00重週

入院 い 子 脅 い 援 関 文献検討 日本小児 護学
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影響普 学校保健研究,53, 「】】-「里】普  
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東京 金剛出  

村保子, 力武 美医「010週普 医）；週 あ 家庭 育 子

支援― 視 持 意義―普 西南女学院大学紀要, 1柳, 

「」」-「」重普 

澤雪, 伊藤千恵, 藤容子, 渡 洋美, 医「010週普家族 患児 病気 明 望

い 例 援 -突然 胸痛 入院 治療 開始 学童期女児 関わ 普

小児 護, 監, 重0-重重普 

宮崎 子医「01盤週 子 概念 析 武蔵野大学 護学研究所紀要 10

「重−」盤  
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森浩美 嶋 あ 岡 洋子医「00里週 思春期 症 患者 病気体験 思い

-半構 化面接 用い 日本小児 護学会 1】医1週 重-1監  

村 恵子医1重重柳週 身体 動 制限 学童 知 程 日本

護科学学会 1柳医1週,1重-「】普 

村 直子医「00里週 自己 間的連 性 関 臨床心理学的考察 大阪大学教育学年報

1」 監監-盤監  

村 直子医「00重週 関 性 見 間的連 性 い 考察野心理療法 間

者 大阪大学教育学年報 1柳 監1-盤1  

武藤 佳医「01柳週 児童生 人 仲間関 欲求 検討 早稲田大学大学院教育

学研究科紀要 「1医「週 里」-重「  

長江美代子, 土 子医「01」週普 精神 い 親 暮 子 日常生活 長

影響普 日本赤十字豊田 護大学紀要, 里医1週, 里」-重盤普   

長 英, 芝崎美和, 山崎 医「00里週普 幼児用 尺 作 普 幼年教育研究年

報, 」0, 」」-」重普   

長 春香, 岩 文 , 大秦 奈子, 岡 洋子, 蒲原 記, 井翔子,  関 俊医「00盤週普 

中学生 日常的 意義普 小児保健研究, 盤監医「週, 

「柳盤-「監柳普  

中村 美子 赤羽衣 子 杉 子 澁谷泰 山祐子 米谷 紀子 藤明美 「00盤

Ａ 養育期 あ 家族 中学生 子 家族 家族機能 比較 青森保健大雑

】医「週 「0」-「1「  

仁 , 藤原千惠子医「00盤週普 性心疾患 思春期 あ 人

特徴普 日本小児 護学会 , 1監医「週, 「「-「重普   

仁 医「00里週普 性心疾患 長 中学生 校生 医第 1

報週―背 要因 差異―普 小児保健研究, 盤】医盤週, 里「盤-里」」普  

仁 医「00里週普 性心疾患 長 中学生 校生 医第 「

報週―病気 知 差異―普 小児保健研究, 盤】医盤週, 里」柳-里」重普  

花和 W普尚子医1重重重週 幼児 応 普四條畷学園女子短期大学研究

論文集, 」」, 柳】-盤「普  
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大城育子医「01」週 属意識 予防的開 的 教育相談―構 的

実践 通 ―普 沖縄 立総合教育センタ  前

期長期研修員 研究集録, 医監柳週, 柳監-監監普 

５しじ邉邉除, ８普, ５探ぐ除ぐ寿陥, （普,脇ぐ三三探三ぐ, ２普,A正探三刻探三, ２普A普, －つぐ寿ざ, ６普,；ぐ寿寿ぐ陥陥ぐ, 絵普医「01「週普 

７探除じ悪じ探寿続探 じ寿 （しじ悪正三探寿 ：寿正探三ざぞじ寿ざ ８陥探対 （探悪悪 ９三ぐ寿除邉悪ぐ寿陥ぐ陥じぞ寿野 ７探除つ悪陥除 ぞ刻 ぐ 

（ぞ対邉悪探対探寿陥ぐ三尋 ．寿陥探三不探寿陥じぞ寿 ９三じぐ悪普 看ediatrics, 1「重医」週, 】盤「-】】0普 ）４．野 10普1監柳「景邉探正除普 

「011-1里1盤  

７じ続しぐ三正 ８普１ぐ若ぐ三つ除,８つ除ぐ寿 ＋ぞ悪推対ぐ寿医1重里柳週普 明寛 春木豊 織 美 1重重1

の心理学− 知評価 対処の研究− 邉邉普1柳-「柳 東京 実務教育出  

７ぞ継探三陥, 絵普Y普医1重重柳週 近藤公彦 「01」 タ ィの方法(初版), 東京 千倉

書  

７ぞ継探三陥, 絵普Y普医「01柳週普（ase Stつdと Research ）esigh and Methods 5, ９し探 ：寿じ陥探正 ８陥ぐ陥探除 ぞ刻 

A対探三じ続ぐ （ぞ除対ぞ除（ぞ三邉ぞ三ぐ陥じぞ寿  

７つ陥陥探三, ２普医1重里監週普 ７探除じ悪じ探寿続探 じ寿 ＋ぐ続探 ぞ刻 A正不探三除じ陥尋 ５三ぞ陥探続陥じ不探 ＋ぐ続陥ぞ三除 ぐ寿正 ７探除じ除陥ぐ寿続探 

陥ぞ ５除尋続しじぐ陥三じ続 ）じ除ぞ三正探三普 British Joつrnal of 看sとchiatrと, 147, 監重里-盤11普 

盛慶医「00】週 思春期 子 親 養育行動 関 行研究 概観 ―親 養

育行動 構 子 え 影響 い ― 日本福祉大学社会福祉論集

医11】週 監1−】1  

杉 弘子医「011週 い, 少 う い野

臨床心理学 心理臨床科学 1医1週 1】−「0  

杉山 神 信彦医1重重1週 間的展望 関 研究医1週-非行少 間的展望い い -

立教大学心理学科研究年報 」柳 盤」-盤重  

杉山 医1重重柳週 中学生 般的統制感 間的展望 関連性 教育心理学研究

柳「医柳週 監」-監里  

杉山 医1重重監週 間 諸自己像 関連 見 間的展望 心理学研究 盤盤医柳週

「里」-「里】  

砂賀 子 渡玉江 「011 体験者 概念 析 The KITAKANTO Medical 

joつrnal 盤1 1」監-1柳「  

司 医「00重週 い 人間福祉学研究 「医1週 」監-柳】  
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千恵医「00「週 幼児 園生活 ―尺 作 人葛藤場面

応 妥当性 検討―普 教育心理学研究, 監0, 柳「】-柳」監普   

橋 医「01」週 家族 概念 析-病気 害 抱え 子 家族支援

用性− 日本小児 護学会 「「医」週 1−里  

冨永美穂子, 鈴木明子, 梶山曜子, 井川佳子医「00重週 中学生 食生活状況

関連普 日本家政学会 , 盤0医監週, 柳盤1-柳】1普   

鳥居勇医「00】週普 象関 中学生 校 関 研究 般

群 校傾 群 校群 比較 普 中京大学心理学研究科 心理学部紀要, 】医1週, 

1重-「里普  

都 学医「00柳週 希望の心理学 邉邉普】】-100 邉邉「0「 京都 書  

都 学医「00里週 優しい八 心理学医邉邉「0」週 京都 書  

淵 医「011週 感情 動機 けの発達心理学医邉邉1盤里週 京都 出  

；じ寿除ぞ寿, ／普A普医「00「週 （しじ悪正三探寿 与じ陥し A除陥し対ぐ野 ．寿じ陥じぐ悪 ）探不探悪ぞ邉対探寿陥 ぞ刻 陥し探 （しじ悪正 

７探除じ悪じ探寿続探 ２ぞ正探悪普 看ediatric Nつrsing, 28(2), 1柳重-1監里普 

子医「01」週 自己概念 野乳児期,幼児期,児童館,思春期 鹿児島純真女子大学大

学院 人間科学研究科紀要 医盤週 「監−」「  

Wぐ悪推探三, １普 ４普, A不ぐ寿陥, 絵普（普医「00柳週 中木 川崎修 医「00里週 護に ける理論構

築の方法 第 1 版 邉」監-監1 ,東京 学書院  

Wぐ悪推探三, １普 ４普, A不ぐ寿陥, 絵普（普医「010週 Strategies for theorと （onstrつction in Nつrsing5th  

 Ed，５探ぐ三除ぞ寿 ５三探寿陥じ続探 －ぐ悪悪普 

渡 朋医「011週 思春期 血液 腫瘍疾患患者 入院経 伴う 処 変化普 千葉

会 , 17(1), 1-】普 

渡 美穂, 谷京子医「00柳週 血液 腫瘍疾患 子 学童期 入院体験普 

日本小児 護学会 , 1」医「週, 」」-」重普 

Wつ, １普２普,８し探探寿, ／普２普,８しつ, －,普１普,（しぐ寿ざ, －除じぐぞ, （（普医「01「週普 ５三探正じ続陥ぞ三除 ぞ刻 ぐ寿尊じ探陥尋 ぐ寿正 

三探除じ悪じ探寿続探 じ寿 ぐ正ぞ悪探除続探寿陥除 つ寿正探三ざぞじ寿ざ 続ぐ寿続探三 陥三探ぐ陥対探寿陥普 Joつrnal of Adづanced 

Nつrsing, 69(1), 1監里-1盤盤普 

山 求, 盛 美, 村美 , 黒杭奈留美, 室 千 , 松静香,  藤原治香医「010週 乳

幼児 児 護 効 普 広島国際大学 護学

ャ ナ , 里医1週, 1」-「監普  
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敬子医「010週  児童精神 来 子 「 世代 自験例普 九州神経精神

医学, 監盤医「週, 1「監-1「重普 

川 , 瀧 京子医「00「週 性疾患患児 思い 護婦 関わ ― 人期 い 患

児 入院体験 通 ―普 日本小児 護学会 , 11医1週, 」1-」盤普 
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子 行要件 属性 結  

 

 

 

 

 

 

1 子 行要件 属性 結  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 行要件   属 性   結   

 

良好 他者関係つく  

前向 未来志向 

根気強さ 

自己肯定 

問題解決志向 

ソ シャルサポ ト 

回復 

適応 

 

精神的不健康を 

引 起こす状況 

友人関係 うまくい い 

課題遂行 困難であ  

病気  

不安定 生活環境 あ  
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 －ぐぐ除探 A正ぞ悪探除続探寿陥 ７探除じ悪じ探寿続探 ２ぞ正探悪  

 

 

 

 

 

 

 A正ぞ悪探除続探寿陥 ７探除じ悪じ探寿続探 ２ぞ正探悪 出 －ぐぐ除探 「00柳  
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仮 性疾患 入院中 思春期患児  

 

 

 

 

 

 

 

仮 性疾患 入院中 思春期患児  
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 方法 
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新 性疾患 入院中 思春期患児  

 

 

 

 

 

 

 

新 性疾患 入院中 思春期患児  
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表  家族 防御要因 個人的 要因 個人的防御要因  

結 要因 関連 
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表  社会的防御要因 個人的 要因 個人的防御要因  

結 要因 関連 
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○ ○ ○ ○ 病院  

看護部長 病院長 ○ ○ ○ ○ 殿   

  月  日 

 

研究へ 協力 願い 

 

 

武蔵 大学大学院看護学研究科 看護学専攻 

宮崎史子 

 

時 益々 清祥 段 喜び申  

私 武蔵 大学大学院看護学研究科 児看護 学 い 宮崎史子 申  

病気 入院 い 子 達 良い看護 提供 目指 研究 い 思春

期 あ 人 病気 入院 痛 伴う検査や治療 生活環境 大 く変

わ 困難 多くあ 思い う 大変 中 思春期 あ 人 い

い 考え学習 工夫 遊び 友人 く 自 出来 試

病気 回復や退院 向 頑張 体験 通 人 優 や思いや 育

い 人 く い 人 逆境 遭遇 そ う く乗 越え いく

エン いい  

回 私 看護 エン いう概念 入 慢性疾患 入院中 思春期

方々 立 直 支え 持 力 十 自 く生活 過 支援 う

考え 退院後 定 療養行動 求 家庭 学校生活へ 適応 繋

い 考え い 研究 慢性疾患 入院中 思春期患児 エン

開発 関 研究 研究 目的 方法 倫理的配慮 記 記載  

多忙 誠 恐縮 い 研究 趣旨 理解 本研究へ 協力 御願

い申 研究へ 協力 承諾 添付 承諾書 署 御願

い致  

明 点 い 遠慮 く 尋 い  

 

研究 目的  

   慢性疾患 入院中 思春期患児 エン 開発 慢性疾患 入院中 思春期患児 

エン 促 看護プ 提示  

 

研究 方法  

慢性疾患 入院 い 思春期患児 患児 関 い 親 看護師へ 面接 カ 情報

得 法 析 入院中 思春期患児 エン 検証

 

1 研究 ン 

  仮説検証型 複数 行い  

 

2 収集期間 

成 27 5 月 10 月 
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3 収集 方法 

  面接調査 カ 閲覧 情報収集 行わせ い  

面接対象者 患児 患児 親 患児 プ ナ  

患児：面接 2 回 1 回目 患児 入院 心身 状態 落 着い 2 4 間 経過

2 回目 1 回目 面接 4 間程度経過 そ 以前 退

院 決 場合 退院時 行い  

患児 親：面接 1 回 患児 2 回目 面接 実施 時期 行い  

患児 プ ナ ：面接 1 回 患児 2 回目 面接 実施 時期 行い  

面接場所 病院あ い 病棟内 プ バ 確保 静 個室 い  

日時 患児 患児 親 患児 プ ナ 其々 日時 調整 面接 実施致 

 

1 回 面接時間 30 60 程度  

面接内容 IC コ 参加者 許可 得 録音 簡単 せ い

IC コ 録音許可 得 い場合 面接中 面接終了後 や 逐

語録 作成 行い 患児 面接内容 IC コ 録音 い 親 許可 得  

面接 内容 研究者 仮説 開発 入院中 慢性疾患思春期患児 エン

構成 い 要因や関連 関 事柄 い 患児 親 プ ナ 立場

う う  

カ 情報収集 患児 面接調査日前後 行わせ い  

 

 

貴施設 研究協力 願い い  

研究参加者 紹 願い  

  1 慢性疾患 入院中 思春期患児様 

記 条件 満 い 患児 2 ～4 貴病院 紹 い 考え  

    慢性疾患 入院中 学校高学 中学 生 思春期患児  

    慢性疾患 入院 あ 月以 入院 要 患児  

尚 本研究 面接調査 行う 認知 言語機能 何 影響 い 可能性

あ 脳神経系 慢性疾患患児 除く  

2 患者 親 様 プ ナ 様 

     患児 親 様 患児 プ ナ 紹 願い  

患児 親 プ ナ 皆様 研究参加へ 意 次 う 方法 実施い  

患児 親 プ ナ 皆様 紹 い 後 患児 父様 母様

患児へ 研究参加 承諾 患児 親 プ ナ 順 研究者 あ 私 研究

計 書 研究協力 依頼文書 研究 主旨 願い い 対象者 皆様 個

説明致 そ 後 3 方々 意 得 場合 意書 交わ 研究 着手致

3 方々 揃 意 得 い場合 3 方 面接調査 行い せ  

研究参加者 患児 カ 閲覧 せ い う御願い致  

患児や親 面接 時期 心身 安定 状態 あ 病棟師長 相談

せ い  

. 本研究 面接 行い 面接場所 病棟あ い 病院内 個室 借 い  
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倫理的配慮  

研究 参加 協力 い 人 施設 対 次 研究者 約束   

1） 武蔵 大学看護学部倫理委員会 び貴施設 承認 得 開始  

2） 研究参加者 研究 目的 内容 研究参加 得 利益 利益 わ や く 寧 説

明  

3） 研究 参加 自由意思 あ 保証 拒否や辞退 権利 確保い  

4） 患児 い 未成 者 あ 患児自身 び親 意 え  

5） 患児 心身状態 気 配 身体状態 悪影響 見 場合 面接 中止 適 対応

 

6） 患児や親 病状や治療 看護 関 相談 答え い 説明

研究者 医療者 相談 方 い事柄 断 場合 参加者 許可 得 病棟師長 伝え

 

7） 得 厳 管理 機密やプ バ 保持 努  

8） 得 本研究以外 目的 使用 致 せ  

9） 研究参加者 プ バ 保護 個人 特定 せ 個人 施設 地域 記述

避 匿 表記  

 

 研究 慢性疾患 入院 い 思春期患児 看護実践 役立 目的 組 研究

博士論文 研究  

 本研究 趣旨 理解 うえ 研究へ 協力 願い申  

 

 

○武蔵 大学大学院 宮崎史子 

                     住所： 

                     電話： 

                     e-mail ：  

   

○指 教員：草場ヒフ  

                     電話： 

                     e-mail :  

 

 

 

  研究倫理 問題 い 問い合わせ先  

    武蔵 大学看護学部 研究倫理委員会事務局 

    武蔵 大学 医療系事務課  

    住所： 202 0023 東京都西東京市新 1‐1‐20 

    電話：042‐468‐3350 付時間： 日 9 時～17 時  



 

 

＜資料 ３＞  研究協力承諾書 病院  

 

           殿   

 

 

研 究 協 力 承 諾 書 

 

 

慢性疾患 入院中 思春期患児 エン モデ 開発 関 る研究 い

説明文書を用い 説明を受け 目的 期間 方法 い 十分 理解 上 研究

協力 るこ を承諾 ま  

研究者が虚偽 説明や約束を守ら いこ があ 場合 施設や研究参加

者 やむ得 い事由が生 場合 こ 承諾 撤回 ま  

                  

 

 

 

 

   

 

年  月  日 

 

 

病院名                        

 

協力者氏名                      

 

病院住所                       

    

            

所属：武蔵野大学大学院 看護学研究科  

 

研究者氏名                      

 



＜資料 ＞ 研究協力 願い文書 看護師長  

 

 

○ ○ ○ ○ 病院 研究協力用 病棟師長  

病棟師長 ○ ○ ○ ○ 殿   

  月  日 

 

研究へ 協力 願い 

 

 

 

武蔵 大学大学院看護学研究科 看護学専攻 

宮崎史子 

 

 

時 益々 清祥 段 喜び申  

私 武蔵 大学大学院看護学研究科 児看護 学 い 宮崎史子 申  

病気 入院 い 子 達 良い看護 提供 目指 研究 い 思春

期 あ 人 病気 入院 痛 伴う検査や治療 生活環境 大 変

わ 困難 多 あ 思い う 大変 中 思春期 あ 人 い

い 考え学習 工夫 遊び 友人 自 出来 試

病気 回復や退院 向 頑張 体験 通 人 優 や思いや 育

い 人 い 人 逆境 遭遇 そ う 乗 越え い

エン いい  

回 私 看護 エン いう概念 入 慢性疾患 入院中 思春期

方々 立 直 支え 持 力 十 発揮 自 生活 過 支援

う 考え 退院後 定 療養行動 求 家庭 学校生活へ 適応 繋

い 考え い 研究 慢性疾患 入院中 思春期患児 エン

開発 関 研究 研究 目的 方法 倫理的配慮 記 記載  

多忙 誠 恐縮 い 研究 趣旨 理解 本研究へ 協力 願

い申 明 点 い 遠慮 尋 い  

 

研究 目的  

   慢性疾患 入院中 思春期患児 エン 開発 慢性疾患 入院中 思春期患児 

エン 促 看護プ 提示  

 

研究 方法  

慢性疾患 入院 い 思春期患児 患児 関 い 親 看護師へ 面接 カ 情報

得 法 析 入院中 思春期患児 エン 検証

 

1 研究 ン 

  仮説検証型 複数 行い  

2 収集期間 

成 27 5 月 10 月 



＜資料 ＞ 研究協力 願い文書 看護師長  

 

 

3 収集 方法 

  面接調査 カ 閲覧 情報収集 行わせ い  

面接対象者 患児 患児 親 患児 プ ナ  

患児：面接 2 回 1 回目 患児 入院 心身 状態 落 着い 2 4 間 経過

2 回目 1 回目 面接 4 間程度経過 そ 以前 退

院 決 場合 退院時 行い  

患児 親：面接 1 回 患児 2 回目 面接 実施 時期 行い  

患児 プ ナ ：面接 1 回 患児 2 回目 面接 実施 時期 行い  

面接場所 病院あ い 病棟内 プ バ 確保 静 個室 い  

日時 患児 患児 親 患児 プ ナ 其々 日時 調整 面接 実施致 

 

1 回 面接時間 30 60 程度  

面接内容 IC コ 参加者 許可 得 録音 簡単 せ い

IC コ 録音許可 得 い場合 面接中 面接終了後 や 逐

語録 作成 行い 患児 面接内容 IC コ 録音 い 親 許可 得  

面接 内容 研究者 仮説 開発 入院中 慢性疾患思春期患児 エン  

構成 い 要因や関連 関 事柄 い 患児 親 プ ナ 立場 

う う  

カ 情報収集 患児 面接調査日前後 行わせ い  

 

あ 様 研究協力 願い い  

研究参加者 紹 願い  

  1 慢性疾患 入院中 思春期患児様 

記 条件 満 い 患児 2 ～4 貴病院 紹 い 考え  

    慢性疾患 入院中 学校高学 中学 生 思春期患児  

    慢性疾患 入院 あ 月以 入院 要 患児  

尚 本研究 面接調査 行う 認知 言語機能 何 影響 い 可能性

あ 脳神経系 慢性疾患患児 除  

2 患者 親 様 プ ナ 様 

     患児 親 様 患児 プ ナ 紹 願い  

患児 親 プ ナ 皆様 研究参加へ 意 次 う 方法 実施い  

患児 親 プ ナ 皆様 紹 い 後 患児 父様 母様 患

児 研究参加 承諾 患児 親 プ ナ 順 研究者 あ 私 研究計

書 研究協力 依頼文書 研究 主旨 願い い 対象者 皆様 個 説明

致 そ 後 3 方々 意 得 場合 意書 交わ 研究 着手致

3 方々 揃 意 得 い場合 3 方 面接調査 行い せ  

研究参加者 患児 カ 閲覧 せ い う御願い致  

患児や親 面接 時期 心身 安定 状態 あ あ 様 相談

せ い  

本研究 面接 行い 面接場所 病棟あ い 病院内 個室 借 い  

研究参加者 研究 関 質問 あ 場合 次 や 患児 参加 意後辞退 い場合

研究協力 断 書 御願い致  

 



＜資料 ＞ 研究協力 願い文書 看護師長  

 

 

倫理的配慮  

研究 参加 協力 い 人 施設 対 次 研究者 約束   

1） 武蔵 大学看護学部倫理委員会 び貴施設 承認 得 開始  

2） 研究参加者 研究 目的 内容 研究参加 得 利益 利益 わ や 寧 説

明  

3） 研究 参加 自由意思 あ 保証 拒否や辞退 権利 確保い  

4） 患児 い 未成 者 あ 患児自身 び親 意 え  

5） 患児 心身状態 気 配 身体状態 悪影響 見 場合 面接 中止 適 対応

 

6） 患児や親 病状や治療 看護 関 相談 答え い 説明

研究者 医療者 相談 方 い事柄 断 場合 参加者 許可 得 病棟師長 伝え

 

7） 得 厳 管理 機密やプ バ 保持 努  

8） 得 本研究以外 目的 使用 致 せ  

9） 研究参加者 プ バ 保護 個人 特定 せ 個人 施設 地域 記述

避 匿 表記  

  

貴施設管理者 研究へ 協力 承諾 い  

 

 研究 慢性疾患 入院 い 思春期患児 看護実践 役立 目的 組 研究

博士論文 研究  

 本研究 趣旨 理解 うえ 研究へ 協力 願い申  

 

 

 ○武蔵 大学大学院 宮崎史子 

                     住所：  

                     電話：  

                     e-mail ： 

   

○指 教員：草場ヒフ  

                     電話：  

                     e-mail :  

   

 

研究倫理 問題 い 問い合わせ  

   武蔵 大学看護学部 研究倫理委員会事務局 

   武蔵 大学 医療系事務課  

   住所： 202 0023 東京都西東京市新 1‐1‐20 

   電話：042‐468‐3350 付時間： 日 9 時～17 時  



＜資料 ＞ 研究協力用 主治医  

 

 

○ ○ ○ ○ 病院  

主治医 ○ ○ ○ ○ 殿   

  月  日 

 

研究へ 協力 願い 

 

武蔵 大学大学院看護学研究科 看護学専攻 

宮崎史子 

 

時 益々 清祥 段 喜び申  

私 武蔵 大学大学院看護学研究科 児看護 学 い 宮崎史子 申  

病気 入院 い 子 達 良い看護 提供 目指 研究 い 思春

期 あ 人 病気 入院 痛 伴う検査や治療 生活環境 大 く変

わ 困難 多くあ 思い う 大変 中 思春期 あ 人 い

い 考え学習 工夫 遊び 友人 く 自 出来 試

病気 回復や退院 向 頑張 体験 通 人 優 や思いや 育

い 人 く い 人 逆境 遭遇 そ う く乗 越え いく

エン いい  

回 私 看護 エン いう概念 入 慢性疾患 入院中 思春期

方々 立 直 支え 持 力 十 発揮 自 く生活 過 支援

う 考え 退院後 定 療養行動 求 家庭 学校生活へ 適応 繋

い 考え い 研究 慢性疾患 入院中 思春期患児 エン

開発 関 研究 研究 目的 方法 倫理的配慮 記 記載  

多忙 誠 恐縮 い 研究 趣旨 理解 本研究へ 協力 御願

い申 明 点 い 遠慮 く 尋 い  

 

研究 目的  

   慢性疾患 入院中 思春期患児 エン 開発 慢性疾患 入院中 思春期患児 

エン 促 看護プ 提示  

 

研究 方法  

慢性疾患 入院 い 思春期患児 患児 関 い 親 看護師へ 面接 カ 情報

得 法 析 入院中 思春期患児 エン 検証

 

1 研究 ン 

  仮説検証型 複数 行い  

 

2 収集期間 

成 27 5 月 10 月 

 

3 収集 方法 

  面接調査 カ 閲覧 情報収集 行わせ い  



＜資料 ６＞ 研究参加 願い文書 患児  

 

 

○ ○ ○ ○ 様 研究参加者用 患児  

年  月   

 

研究 参加 願い 

 

 

武蔵野大学大学院看護学研究科 看護学専攻 

宮崎史子 

 

私 武蔵野大学大学院看護学研究科 児看護 学 い 宮崎史子 申  

病気 入院 い 子 家族 良い看護 行う う い 考

え 研究 い  

病気 入院 い い 検査 治療 あ 生活 環境 変わ 心配 驚い

不便 あ 嫌 思い あ 思い 今 行 い 出来

悔 い あ う 大変 中 う う い い

考え 出来 試 病気 回復 院 向 頑張

い い 思い  

う 今 体験 い大変 状況 い そ 乗 越え 生 い

エン 言い  

今回 私 慢性疾患 入院 い 思春期 方々 自 持 い 力 十 発揮 自

乗 越え い 看護師 う 手伝う 研究

研究 慢性疾患 入院中 思春期患児 エン 開発 関

研究  

そ あ 研究 参加 い 病気 入院 い

話 伺い い 思  

研究 目的 意味 わ い 本研究 参加 協力 願い申  

 

協力 い 判断 添付 意書 署 い 願い致

 

不明 点 い 遠慮 尋 い  

 

研究 目的  

慢性疾患 入院中 思春期 方々 エン 困難 乗 越え 力 そ 様子 明

病気 入院生活 い 自 持 い 力 十 発揮 生活 看護

い 示  

 

研究 方法  

  面接 話 聞 そ 内容 慢性疾患 入院 い 思春期 あ 人

看護 い 考え 面接 あ あ 両親 一人 持 担

当 看護師 協力 頂 い 以  

 



＜資料 ６＞ 研究参加 願い文書 患児  

 

 

1． 面接 話 伺う い  

話 伺う内容 病気 入院 治療 生活 い あ 考え い 気持

良 目指 工夫 前向 組 い 家族 友達 医療関係者

関係 助 い 話 い い 話 い

 

話 伺い 2 回 2 回目 1 回目 後 4 週間 そ 前 院 決

時 院時 行わせ い  

場所 プ イバ 守 病棟内 個室 行い  

時間 30 ～60 程度  

時 場所 時間 あ 都合 合わせ 相談 決 体調 治療 検査  

学習 支 い う 病棟師長 相談  

 2．伺 内容 記録 い  

   話 理解 IC コ ダ 録音 願い 拒否

構い せ そ 場合 面接中 必要時 せ い  

 3．医師 看護師 記録 見せ い い  

   話 聞 時期 あ 健康状態 行わ い 治療 処置 い 知

医師 看護師 記録 見せ い     

４．あ あ 父様 母様 あ 持 担当 看護師 話 伺い

あ 知 方々 あ う 手伝い 助 う

い 伺い あ 2 回目 面接 時期 1 回行う 予定 い

話 伺い 3 人 方々 そ 参加 い 判断 い場合 あ

参加 い 判断 話 伺い あ せ そ う 場合

報告  

 

以 約束 せ い  

話 伺い い 途中 気 悪 疲 いう あ 遠

慮 言 い 伺い 中 必要 場合 医師 看護師 報告

迅 対処 う調整 約束   

研究 参加 決 あ 意志 決 私以外 人 相談

い せ  

研究 参加 い 意 い場合 入院中 生活 あ

不利益 う あ せ 一 参加 い 意 後 参加

消 消 場合 病棟師長 母様 父様 伝えい

研究協力 断 書 郵 い い 消 あ 面接調

査 医師 看護師 記録 見 中 得 内容 消 い

3 人 皆 面接 終了 後 あ 得 内容 除

せ そ 匿 化 い い あ 伺い 内容 あ

特定 あ せ  

 雑 発表 あ 個人 入院 い 病院 わ い う 発表

 

 話 伺 あ 知 い い 見せ  

 話 い い 個人 関 内容 他 人 知 い う 管理 研

究 目的以外 使用 せ  



＜資料 ６＞ 研究参加 願い文書 患児  

 

 

 IC コ ダ 内容 紙 記述 後 消去 関係 資料 3 年経過

ュ ッダ 処  

 研究 武蔵野大学研究倫理審査 委員会 承 い  

今回 話 伺い 両親 先生 看護師 誰 話 せ 病気

入院生活 い 質問 医師 看護師 助 必要 判断 時 あ 許

え 主治医 プ イ ナ 方 報告 場合 あ 私 病気 等 い

質問 答え せ  

あ 話 伺い い あ 父様 母様 承諾 い  

 研究 参加い あ 費用 負担 一 い せ  

 

今回 話 伺い い わ い 聞 い あ

病棟師長 連絡 い 病棟師長 私 方 連絡 い 説明 伺い  

 

 

 

○武蔵野大学大学院 宮崎史子 

                     住所：  

                     電話：  

                     e-mail ：  

 

   

○指 教員：草場ヒフ  

                     電話：  

                     e-mail :  

 

 



＜資料 ７＞ 患児 研究参加代諾 願い文書 

 

 

○ ○ ○ ○ 様 研究参加者用 患児 研究参加代諾者  

  月   

 

子様 研究参加 願い 

 

 

武蔵 大学大学院看護学研究科 看護学専攻 

宮崎史子 

  

 

 

時 益々 清祥 段 喜び申 ま  

私 武蔵 大学大学院看護学研究科 児看護 学 い 宮崎史子 申 ま  

病気 入院 い 子様 家族 良い看護 行う う い 考え研究

いま 現在 慢性疾患 入院中 思春期 方々 エン 困難 乗 越え 力 支

援 慢性疾患 入院中 思春期患児 エン 開発 関 研究

研究 行 いま  

度 子様 研究 参加 願い い 思 ま ま 子様 未成

者 あ ま 子様 代わ 親 様 あ ま あ 様 研究 趣旨 び 子

様 研究参加 い 理解 頂 子様 本研究 参加 承 願い申 ま  

不明 点 いま 遠慮 尋 い 子様 説明文書 添付

ま  

 

承諾 頂 ま 添付 ま 意書 署 願い致 ま  

 

研究 目的  

慢性疾患 入院中 思春期 子 エン 困難 乗 越え 力 そ 様子 明

病気 入院生活 い 自 持 い 力 十 発揮 生活 看護

い 提示  

 

研究 方法  

 子様 面接 行 話 聞 そ 内容 ま 慢性疾患 入院 い 思春期 あ

人 看護 い 明 面接 子様 両親 一人 子様 持

担当 看護師 子様 協力 頂 い 以  

 

1． 子様 面接 話 伺う い  

話 伺う内容 病気 入院 治療 生活 い 子様 考え い 気持 良

目指 工夫 前向 組 い 家族 友達 医療関係者 関係

助 い  

子様 話 伺い 2 回 2 回目 1 回目 後 4 週間 そ 前

院 決ま 時 院時 行わせ 頂 ま  
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場所 プ イバ 守 病棟内 個室 行いま  

時間 30 ～60 程度  

時 場所 時間 子様 都合 合わせ 相談 決 ま 体調 治療 検査  

学習 支 い う 病棟師長 相談 ま  

 2 子様 伺 内容 記録 い  

   話 理解 IC コ 録音 願い ま 拒否

構いませ ま そ 場合 面接中 必要時 せ 頂 ま  

 3 医師 看護師 記録 見せ 頂 い  

   話 聞 時期 子様 健康状態 行わ い 治療 処置 い 知

医師 看護師 記録 見せ い ま     

４ 面接 子様 両親 一人 子様 持 担当 看護師 予定 いま

話 伺い 3 人 方々 そ 参加 い 判断 意 い場合

子様 話 伺い 実施致 ませ  

 

 以 約束 せ い ま  

本研究 武蔵 大学看護学部研究倫理審査委員会 承 ま  

 子様 研究参加 承諾 判断 あ 様 自由意志 決 私以外 他 方

相談 構いませ   

 あ 様 子様 研究参加 承諾 い場合 あ 様 子様 何 不利益 う

あ ませ  

子様 研究参加 意 判断 子様 自由意思 あ 保証 子様 拒

否 辞 権利 確保致 ま  

子様 話 伺い い 途中 気 悪 疲 いう あ ま

直 伺い 中 ま ま 必要 場合 医師 看護師 報告 迅 対処

う調整 約束 ま  

 子様 話 いま 内容 個人 情報 厳 管理 研究 目的以外 一 使用致

ませ 録音 音声 研究者以外 聞 あ ませ IC コ 音声

逐語録 後 直 消去 ま 関係 資料 3 経過後 直 破棄 ま

逐語録 研究者 指 教員以外 見 あ ませ  

研究結果 学内 発表会 学会 出版物 発表 あ ま 個人 施設 特定

い う 致 ま  

 研究結果 ま 希望 あ 渡 致 ま  

 研究 子様 協力 あ 費用 負担 一 いませ  
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子様 研究参加 御願い い 説明文書 

研究 目的  

慢性疾患 入院中 思春期 方々 エン 困難 乗 越え 力 そ 様子 明

病気 入院生活 い 自 持 い 力 十 発揮 生活 看護

い 示  

 

研究 方法  

  面接 話 聞 そ 内容 ま 慢性疾患 入院 い 思春期 あ 人

看護 い 考え 面接 あ あ 両親 一人 持 担

当 看護師 協力 頂 い 以  

1． 面接 話 伺う い  

話 伺う内容 病気 入院 治療 生活 い あ 考え い 気持

良 目指 工夫 前向 組 い 家族 友達 医療関係者

関係 助 い 話 い い 話 い

 

話 伺い 2 回 2 回目 1 回目 後 4 週間 そ 前 院 決

ま 時 院時 行わせ い ま  

場所 プ イバ 守 病棟内 個室 行いま  

時間 30 ～60 程度  

時 場所 時間 あ 都合 合わせ 相談 決 ま 体調 治療 検査  

学習 支 い う 病棟師長 相談 ま  

 2 伺 内容 記録 い  

   話 理解 IC コ 録音 願い ま 拒否

構いませ ま そ 場合 面接中 必要時 せ い ま  

 3 医師 看護師 記録 見せ い い  

   話 聞 時期 あ 健康状態 行わ い 治療 処置 い 知

医師 看護師 記録 見せ い ま     

４ あ あ 父様 母様 あ 持 担当 看護師 話 伺いま

あ 知 方々 あ う 手伝い 助 う

い 伺いま あ 2 回目 面接 時期 1 回行う 予定 いま

話 伺い 3 人 方々 そ 参加 い 判断 い場合 あ

参加 い 判断 話 伺い あ ませ そ う 場合

報告 ま  

 

以 約束 せ い ま  

話 伺い い 途中 気 悪 疲 いう あ ま 遠

慮 言 い 伺い 中 ま ま 必要 場合 医師 看護師 報告

迅 対処 う調整 約束 ま   

研究 参加 決 あ 意志 決 私以外 人 相談 ま

いませ  

研究 参加 い 意 い場合 入院中 生活 あ

不利益 う あ ませ ま 一 参加 い 意 後 参加

消 ま 消 場合 病棟師長 母様 父様 伝えい
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研究協力 断 書 郵 い い 消 あ 面接調

査 医師 看護師 記録 見 中 ま 得 内容 消 まいま

3 人 皆 面接 終了 後 あ 得 内容 除

ませ そ 匿 化 い いま あ 伺い 内容 あ

特定 あ ませ  

 雑 発表 あ ま 個人 入院 い 病院 わ い う 発表 ま

 

 話 伺 ま あ 知 い い 見せ ま  

 話 い い 個人 関 内容 他 人 知 い う 管理 研

究 目的以外 使用 ませ  

 IC コ 内容 紙 記述 後 消去 ま 関係 資料 3 経過

ュ ッ 処 ま  

 研究 武蔵 大学研究倫理審査 委員会 承 いま  

今回 話 伺い 両親 先生 看護師 誰 話 ませ 病気

入院生活 い 質問 医師 看護師 助 必要 判断 時 あ 許

え 主治医 プ イ ナ 方 報告 場合 あ ま 私 病気 等 い

質問 答え ませ  

あ 話 伺い い あ 父様 母様 承諾 い ま  

 研究 参加い あ 費用 負担 一 いませ  

 

今回 話 伺い い わ い 聞 い あ ま 病

棟師長 連絡 い 病棟師長 私 方 連絡 い 説明 伺いま  

 

 

本研究 関 疑問 質問 いま 記ま 問い合わせ い い 答え

致 ま  

 

○武蔵 大学大学院 宮崎史子 

                     住所： 

                     電話：  

                     e-mail ：  

 

○指 教員：草場ヒフ  

                     電話：  

                     e-mail :  

 

 

  研究倫理 問題 い 問い合わせ先  

    武蔵 大学看護学部 研究倫理委員会事務局 

    武蔵 大学 医療系事務課  

    住所： 202 0023 東京都西東京市新町 1‐1‐20 

    電話：042‐468‐3350 付時間： 9 時～17 時  
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             さま   

 

 

研 究 参 加 

う

 意
い

 書
ょ

 

 

慢 性
ま せい

疾 患
か

入院中 思春期患児
きか

エン モデ 開発に関 る研究 に

い 説明文書 用い 説明 受け 目的 期間 方法に い 十分に理解 た

上 研究に参加 るこ に 意
うい

ま  

 

 

 

※ 意
うい

る 考え 意見 も いるこ 表 示 こ  

 

 

   

 

年  月  日 

     

 

参加者氏                       

 

            

 

所属：武蔵野大学大学院 看護学研究科  

 

研究者氏                       
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研 究 協 力 断
わ

  書 

 

私 慢性疾患 入院中 思春期患児 エン モデ 開発 関す 研究

研究 つい 研究協力 意しまし 度 協力 中止す しまし

通知します  

日付 年  月  日 

 

 

 

研究参加者氏 署                  

 

          

 

 

 

※ 断
わ

研究協力 断
わ

書 病棟師長 渡しい く

研究者宮崎ま 郵送 います う 願いい します そ 以降

連絡 差し あ ませ  

 

 

    

             武蔵野大学大学院 看護学研究科     宮崎 史子 

指 教員 武蔵野大学 児看護学教授  草場 ヒフミ 

                 

住所  

                e-mail   
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○ ○ ○ ○ 様 

  月   

研究 参加 願い 

 

武蔵 大学大学院看護学研究科 看護学専攻 

宮崎史子 

時 益々 清祥 段 喜び申 す  

私 武蔵 大学大学院看護学研究科 児看護 学 い 宮崎史子 申 す  

病気 入院 い 子様や 家族 良い看護 行う う い 考え研

究 い す  

度 子様 病気 入院 検査や治療 生活環境 大 く変わ 心配 事 多

くあ 思い す う 大変 中 子様 う 自 く生活

い う い い 考え工夫 自 出来 試 病気 回復や

院 向 我慢 頑張 い い 思い す 人 大変 状況 い

そ 乗 越え 生 いく エン 言い す  

今回 私 慢性疾患 入院 い 思春期 方々 自 持 い 力 十 発揮 自

く生活 い看護 い 明 う 考え す 研究

慢性疾患 入院中 思春期患児 エン 開発 関す 研究 す  

そ あ 様 親 立場 本研究 参加 願い い 思 い す  

研究 趣旨 理解頂 本研究 参加 協力 御願い申 す 不明 点

い 慮 く 尋 い  

 

協力 い 判断 添付 す 意書 署 願い致 す  

 

研究 目的  

慢性疾患 入院中 思春期 子 エン 困難 乗 越え 力 そ 様子 明

病気 入院生活 い 自 持 い 力 十 発揮 生活 看護

い 提示す  

研究 方法  

 面接 行 話 聞 そ 内容 慢性疾患 入院 い 思春期 あ 人 看護

い 明 す す 面接 あ 様 子様 子様 持 担当 看護師

す 協力 頂 い 以 す  

 1 話 伺う い  

  伺いす 内容 子様 家族 支援 やそ 時 子様 様子 子様

関わ 中 子様 思い 子様 病気や入院生活 い 見守 助

す 話 く い い 話 く 構い せ  

  話 伺いす 1 回 す 子様 2 回目 話 伺いす 時期 予定 い す    

場所 病院内 静 プ イバ 守 個室 行い す  

  時間 30 ～60 程度 す  

  時 場所 時間 相談 時 決 せ 頂 す 子様 面会 機会

利用 思い す  
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2 伺 内容 記録す い  

   伺 内容 い く 話 理解す IC コ 録音 せ 頂く

願い致 す 拒否 構い せ そ 場合 確 把握す 必要時

せ 頂 す  

 3 今回 話 伺いす あ 様 子様 子様 プ イ ナ 予定 い す

話 伺いす 3 人 方々 そ 参加 い 判断 意 い場合 今回

話 伺いす 実施致 せ  

以 約束 せ い す  

本研究 武蔵 大学看護学部研究倫理審査委員会 承認 す  

 研究 参加 判断 あ 様 自由意志 す 決 際 私以外 他 方 相談

構い せ  

研究 参加 意 い場合 あ 様や 子様 何 不利益 う あ

せ 一 参加 意 頂い 後 参加 辞 す す そ 場合

面接調査やカ 情報集 中 得 破棄致 す 3 人

方 面接 す 終了 後 析 関係 特定 除く

せ 匿 化 い す あ 様 得 あ 個人 特定

あ せ 辞 す 場合 直接 研究者あ い 病棟師長 伝え頂く 研究協力

断 書 郵 い す う 願い す  

 話 い い 内容や個人 情報 厳 管理 研究 目的以外 一 使用致 せ

録音 音声 研究者以外 聞く あ せ IC コ 音声 逐語

録 後 直 消去 す 関係す 資料 3 経過後 直 破棄 す 逐語録

研究者 指 教員以外 見 あ せ  

研究結果 学内 発表会 学会や出版物 発表す あ す 個人や施設 特定

い う 致 す  

 あ 様 析結果 申 出 い 提示致 す  

 研究結果 希望 あ 際 渡 致 す  

 研究 協力い く あ 費用 負担 一 い せ  

本研究 関 疑問や 質問 い 記 問い合わせく い い 答

え す  

 

研究者：宮崎史子 

連絡先： 

電話  ：  

e-mail ：  

                       

 指 教員： 児看護学 教授 草場ヒフ  

 連絡先 ：  

 e-mail :  

 

研究倫理 問題 い 問い合わせ先  

    武蔵 大学看護学部 研究倫理委員会事務局 武蔵 大学 医療系事務課  

    住所： 202 0023 東京都西東京市新町 1‐1‐20 

    電話：042‐468‐3350 付時間： 9 時～17 時  
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○ ○ ○ ○ 様 

  月   

研究 参加 願い 

 

武蔵 大学大学院看護学研究科 看護学専攻 

宮崎史子 

時 益々 清祥 段 喜び申 す  

私 武蔵 大学大学院看護学研究科 児看護 学 い 宮崎史子 申 す  

病気 入院 い 子 達 良い看護 提供す 目指 研究 い す 思春

期 あ 人 病気 入院す 痛 伴う検査や治療 生活環境 大 く変

わ 困難 多くあ 思い す う 大変 中 思春期 あ 人 様々

考え学習 工夫 遊び 友人 く 自 出来 試

病気 回復や 院 向 頑張 体験 通 人 優 や思いや 育 い

人 く い す 人 逆境 遭遇 そ う く乗 越え いく エン

いい す  

今回 私 看護 エン いう概念 入 慢性疾患 入院中 思春期

方々 立 直 支え 持 力 十 自 く生活 過 す 支援 う

考え 院後 一定 療養行動 求 家庭 学校生活 適応 繋

い 考え い す 研究 慢性疾患 入院中 思春期患児 エン

開発 関す 研究 す  

そ あ 様 患児 プ ナ 立場 本研究 参加 願い い

思 い す  

研究 趣旨 理解頂 本研究 参加 協力 御願い申 す 明 点 い

慮 く 尋 い  

協力 い 判断 添付 す 意書 署 願い致 す  

 

研究 目的  

本研究 目的 慢性疾患 入院中 思春期患児 エン 開発 検証 看護プ

提示す す  

研究 方法  

  慢性疾患 入院 い 思春期 あ 人 そ 人 関 い 親 看護師 面接 カ 情

報 法 析 入院中 思春期患児 エン 検証す す 面接

あ 様 患児 患児 両親 一人 実施 せ い す 協力 頂

い 以 す  

  1 面接 話 伺う い  

伺いす 内容 入院中 患児 生活 様子 病気や治療 反応や向 合い方 医療者や

入院患児 関係 看護師 関わ や考え等 す 尚 話 く い い

話 く 構い せ  

  話 伺いす 1 回 患児 2 回目 面接 時期 予定 い す  

場所 病院内 静 プ バ 守 個室 行い す  

  時間 30 ～60 程度 す  

 時 場所 時間 相談 時 決 せ 頂 す 業務 支 す
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い う 致 す  

2 伺 内容 記録す い  

   伺 内容 い く 話 理解す IC コ 録音 せ 頂く

願い致 す 拒否 構い せ そ 場合 確 把握す 必要時

せ 頂 す  

 3 今回 話 伺いす 患児 プ ナ 患児 患児 両親 予定

い す 話 伺いす 3 人 方々 そ 参加 い 判断 意 い

場合 今回 話 伺いす 実施致 せ  

以 約束 せ い す  

本研究 武蔵 大学看護学部研究倫理審査委員会 承認 す  

 研究 参加 判断 あ 様 自由意志 す 決 私以外 方 相談

構い せ  

研究 参加 意 い場合 事 何 利益 う あ せ 一

参加 意 頂い 後 参加 辞 す す そ 場合 面接調査やカ

情報集 中 得 破棄致 す 3 人 方 面接 す

終了 後 析 関係 特定 除く せ

匿 化 い す あ 様 得 あ 個人 特定 あ

せ 辞 す 場合 直接 研究者あ い 病棟師長 伝え頂く 研究協力 断 書 郵

い す う 願い す  

 話 い い 内容や個人 情報 厳 管理 研究 目的以外 一 使用致 せ

録音 音声 研究者以外 聞く あ せ IC コ 音声 逐語

録 後 直 消去 す 関係す 資料 3 経過後 直 破棄 す 逐語録

研究者 指 教員以外 見 あ せ  

研究結果 学内 発表会 学会や出版物 発表す あ す 個人や施設 特定

い う 致 す  

 あ 様 析結果 申 出 い 提示致 す  

 研究結果 希望 あ 渡 致 す  

 研究 協力い く あ 費用 負担 一 い せ  

本研究 関 疑問や 質問 い 記 問い合わせく い い 答

え す   

研究者：宮崎史子 

連絡先： 

電話  ：  

e-mail ：  

                       

 指 教員： 児看護学 教授 草場ヒフ  

 連絡先 ：  

 e-mail :  

 

研究倫理 問題 い 問い合わせ先  

    武蔵 大学看護学部 研究倫理委員会事務局 武蔵 大学 医療系事務課  

    住所： 202 0023 東京都西東京市新町 1‐1‐20 

    電話：042‐468‐3350 付時間： 9 時～17 時  



 

 

＜資料 12＞ 研究参加 意書 患児の親 プ イマ ーナー  

 

           殿   

 

 

研 究 参 加  意 書 

 

慢性疾患 入院中の思春期患児の エン モデ 開発に関する研究 につい

説明文書を用い 説明を受け 目的 期間 方法につい 十分に理解した上

研究に参加するこ に 意します  

 

 

 

 

 

 

 

 

年  月  日 

     

 

参加者氏                       

 

    

            

所属：武蔵野大学大学院 看護学研究科  

 

研究者氏                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

＜資料 13＞ 研究参加断 書 患児 親 プ イ ーナー  

 

 

           

 

 

研 究 協 力 断  書 

 

私 慢性疾患 入院中 思春期患児 エン モデ 開発 関す 研究

研究 つい 研究協力 意しました 度 協力 中止す しました

通知します  

日付：年  月  日 

 

 

 

研究参加者氏 署 ：                 

 

 

 

 

 

 

 

※ 断 際 研究協力 断 書 研究者宮崎ま 郵送 います う

願い致します そ 以降 ち 連絡 差し あ ませ  

 

 

    

             武蔵野大学大学院 看護学研究科     宮崎 史子 

指 教員：武蔵野大学 児看護学教授  草場 ヒフ  

                 

住所： 

                e-mail：  

 



 

 

＜資料 14＞  患児 研究参加 意書 代諾者  

 

            殿   

 

 

研 究 参 加  意 書  ( 代 諾 者  方 ) 

 

 

 

慢性疾患 入院中 思春期患児 エン モデ 開発 関 研究 へ 子

も 研究参加 い 説明文書を用い 説明を受け 子 も 研究参加 い 十

分 理解 上 子 もが研究 参加 こ 意 ま  

子 も 研究参加 意が得ら い場合 研究者が虚偽 説明や約束を守

ら いこ があ 場合 子 も 研究参加 途中辞退があ 場合や子 も やむ

得 い事由が生 場合 こ 意 撤回 ま  

                  

 

 

   

年  月  日 

 

 

研究参加患児氏                    

 

代諾者氏                       

 

              続柄：         

    

 

            

所属：武蔵野大学大学院 看護学研究科  

 

研究者氏                       

  


