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武蔵野大学
心理臨床センター紀要

■ 原著
 親との死別と悲嘆への適応プロセス
 　―中年期以降における死別の分析から―

中山千秋　小西聖子

■ 原著
 社交不安傾向と社会的スキルが対人交流場面での自己評価、他者評価に及ぼす影響

髙橋さとみ　清水健司

■ 原著
 大学生における解離傾向と感情制御困難性との関連 ―男女差に着目して―

山田博和　山岸昌平

■ 総説
 不安と抑うつにおける共通要因とその介入～体験の回避と反すうに着目して～

野田昇太　冨山蒼太　金子響介
大川翔　城月健太郎

■ 総説
 子どものうつと不安に対する認知行動療法の研究動向
 　―診断横断的発想とステップドケアに基づく治療法の紹介―

金子響介　大川翔　野田昇太　城月健太郎

■ 活動報告
 横浜市教育支援センター・支援パートナー活動報告

加藤伸弥

■ 資料（臨床実践）
 トラウマインフォームド・ケア実践のための教育プログラム
 　―初学者・支援者双方の再トラウマを予防し、安心で安全なトラウマ臨床教育の工夫―

吉田博美　渡邉美紀子　山本このみ　佐々木洋平
星野美也子　土岐祥子　小西聖子

■ 資料
 子どものトラウマからの回復についての援助ワークブック
 　―保護者が知っておきたい心のケア―

藤森和美

■ 活動報告
 武蔵野大学心理臨床センター活動報告（平成 30 年度）
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